Sri Damoda#staka

Az Ur Damodarahoz sz6l16 jol ismert imaSer Damodawsraka, a Padma-puéirabanhangzik

el — Satyavrata Muni szavalja eifdda Muni és a tébbi megjelent bolcs szidét dDig-darsing
cimi magyarazataban Satana Gossmi azt irja aSri Damodaisrakarél, hogy ez egy 6rok és
tokéletes ima. Irodalmi tifajat tekintve &7 Damodatisrakaegy isteni kinyilatkoztatas, mely
Satyavrata Muni szivében tarult fel, hasonléan ahlabogyan &r7 Brhad-bhigavatimta
tarult fel Saatana Gosami szivében. Az olvasok eBbmegérthetik, hogy Goloka lakai,
tobbek kozt Yéoda anya és Nanda Mafaja, ugyanezzel a transzcendentalis hangvibracioval
dicsditik Krsnat. Ez a hibatlanul szerkesztett és a séaevdadas hangulataival tokéletesen
atitatott ima, aSri Damodawsraka, 6rommel tolti el az Ur Bmodarat, aki ezért hamar
megjelenik a lelkes imadddt.

Ez az oka, hogy amikor ldari-bhakti-vilasa ismerteti az odaad6 szolgalatiltika (mas
néven Bimodara vagyUrja) havaban elvégzetdyyakorlatait, akkor Ugy rendelkezik, hogy
ebben a h()napbarSBz‘ Damodawstakamindennapi éneklésével kell imadni az Urat, milgizb
marti-formajanak mécsest ajanlunk fel. A nagy tudaaigravak ezenfelll kijelentik, hogy
mivel ez az ima kilénosen is vonzzssikat, abhaktakjol teszik, ha nemcsakakitika havaban,
hanem egész éven &t éneklik Sai Damodasisrakat. Jaya Yadodi—Damodara! Jaya
Radha—Damodaral

1.
nanmazmisvararii sac-cidananda-eipar
lasat-kwdalariz gokule bhajamanam
yasoda-bhiyolizkhalzd dhavamanai
paramysfam atyantato drutya gopy

nanumi — leborulok;zsvaram —a Legfelébb Iranyitd ebtt; sat-cit- agnanda-mzpam —akinek
formaja oroklétbl, tudasbdl és boldogsaghdl dlisat-kwdalam —ragyogé flilbevaloi vannak;
gokule bhajamanam —aki Gokulaban jelenik megyasoda-bhiya — Yasoda anyatdl valo
félelmébenulizkhalat dhavaminam —aki elszalad a famozsart@ara-anmysram —akit elkaptak
hatulrdl; atyantateék — véguil / a végél; drutya —kergetvegopy: —agop [Yasoda] altal.

Ujra meg Ujra aldzatos hodolatomat ajanlom a Lsgjié Iranyitonak, akinek orokkévalo,
tudassal és boldogsaggal teli tehénpasztorfit fareeodalatos médon megnyilvanul Gokula
falujaban. Mikdzben ragyogo fulbevalobed-hatra himbaldédznak, lemaszik @dmozsarrol
és elszalad, mert fél Yada anyatdl, aki nagy éfeszitések aran végiil elkayja

2.
rudantaiz muhur netra-yugma nyjanta
karambhoja-yugmenaasarka-netram
muhu: svasa-kampa-trirekbrnka-kaptha-
sthita-graivaiz damodarai bhakti-baddham



rudantam-— sir6; muhuz — Ujra meg Ujranetra-yugmam- két szemétnyjantam— dorzsob;
kara-ambhoja-yugmena két I6tuszkezévelsaatarnka-netram— rette@ szenti; muhu: —
szintelendlgvasa —lélega (zihald);kampa remed; tri-rekha-anka-kaurtha —harom redju
nyakon;sthita —lévé; graiva —nyaklancu,dama-udaram -Neki, akinek hasa korul kotél van;
bhakti-baddham -akit az odaadas kot meg.

Ujra meg Ujra sirva fakad, s l6tuszbimbé-kezévetzsili félelemmel teli szemeit. Kis
mellkasat Gjra meg Ujra zokogas rdzza meg,@miegremeg harom kedwezedsvel jelolt
nyakan a medal. Ennek a Legf#db Urnak, modaranak ajanlom tiszteletteljes hddolatomat,
akinek hasa korul anyja szefetdaadasa a kotél.

3.
itzdrk sva-flabhir ananda-kade
sva-ghgariz nimajjantamakhyapayantam
tadiyesita-jiiesu bhaktair jitatvai:
puna: prematas ta: satavrtti vande

iti 7drk — ilyet; sva-Habhik — Ot, aki sajat kedvtelései altainanda-kwde —a boldogsag
tavaban; sva-ghgam - csaladjat és Gokula tobbi lakojatimajjantam —megmeritve;
akhyapayantam —feltarja; tadiya-sita-jiiesu —azok ebtt, akik fenségét ismerikphaktan —
szereb bhaktaidltal;jitatvam —legy6zott voltat;punak —ismét;premata —szered odaadassal;
tam —azt az Ur Bmodarat;sata-avrtti — sok szazszonande —dicsvitem.

Gyermekkori kedvtelései révénrgha az eksztdzis megannyi tavdban meriti meg népét, s
ezéltal feltarja apt fenséges hangulataban imdasitaktaielstt, hogy szivét csak az 8szténos
szeretetil atitatott odaadas hédithatja meg. En ezt az D@mnodaréat dicsérem széazszor és
szazszor!

4,
vararin deva mokariz na mokavadhii va
na ainyam vrne 'ham varead agha
idari te vapur atha gomila-balar
sadz me manasyvirastam kim anyak

varam —aldast;deva —O, Uram; mokam —felszabadulastna —nem; molsa-avadhim —a
felszabadulas legmagasabb fokét;— vagy; na —nem;ca anyam -vagy barmi mastyrne
aham —€n kérekyara-isat — T6led, aki barmilyen aldast meg tudsz admi —is; iha —ebben a
vilagban;idam —ez; te — Tiéd; vapu: — forma; natha — O, Uram;gopila-balam —egy kis
tehénpasztorfilsadz —mindig; me manasi az elmémbenjvirastam —hadd maradjon lathaté;
kim anyak —mi haszna barmi egyébnek.

O, Te pajkos! En Tehozzad, aki barmilyen aldast nmiegsz adni, nem iméadkozom
felszabadulasért, sem oroklétért Vaithhn, sem abhakti kilenc aga révén elnyerfiet
tokéletességért — nem kérel6ldd semmit! Ha teljesited leghb vagyamat, azt, hogy



elmémben szintelendl lathassam tehénpasztorfitimtnutana minek nekem barmilyen mas
aldas?

5.
idariz te muklambhojam atyantaifair
vrtarin kuntalah snigdha-raktai ca gopy
muhu cumbitaiz bimba-rak&dharai me
manasyvirastam alam laksa-labhais

idam —ez;te —Tiéd; mukha-ambhojam étuszarcodavyakta-mai/ — nagyon sotét arnyalatd
kékkel;vrtam —keretezettkuntalaiz —gondor hajfurtokkelsnigdha puha és fényesaktais —
piroslo; ca —és;gopyi —agop [Yasoda] altal; muhu: — Ujra meg Ujracumbitam -megcsoékolt;
bimba-raktaadharam — bimbairos ajkaddal diszitettne —enyém; manasi —szivemben;
avirastam —hadd nyilvanuljon megalam —haszontalantaksa-labhaiz — szazezernyi [egyéb
aldas] elérése.

Gyonyofi I6tuszarcod, melyet dimba gyimdlcséhez hasonld piros ajkak diszitenek, és
arcodat keretéz kékesfekete hajad puha, fényes flrtjei akkor adegbek, amikor Yada
anya csokjainak piros nyomai ékesittket. Ha ez a latvany mindorokké ott marad a
szivemben, a sokmillionyi egyéb aldas mind haszante valik szamomra.

6.
namo deva @mnoda@nanta vino
prasda prabho dékha-g@labdhi-magnam
krpa-drsti-vrstyati-dinam batanu-
grhanesa mam ajiiam edhy akdrsyah

namak — leborulok;deva -0, imadott Ur / 6, Istenensizmodara -6, Uram, akinek hasa koré
kotél van kotve:ananta —06, hatartalan Uryisno — 6, mindent athaté Urprasda — légy
elégedettprabho -6, Mesteremduizkha-jala — szenvedésnek és illizidnaydhi-magnam —
elmerilve az 6ceanjadbakpa-drsti — kegyes pillantasyrsrya —zaporavalati-dinam —nagyon
bindst; bata —0, jaj; anughana —részesits kegyedben / kérlek, fogadjiéd — mindenek
mesteremam —engemajfiam —tudatlantiedhi —kérlek, |égy;aksi-drsyah —szemeim szamara
lathato.

O, foldontuli szépségés hatartalanul kegyes Uram, leboruloétteld, aki minderdtl figgetlen
vagy, de annyira szeretdshaktaidat hogy megengeded nekik, hogy megkétozzenek. O,
Damodara! Szenvedek, mert elmertltem az anyagi léibaavol vagyok dled. Kérlek, ments

ki a gyotrelem 6ceénjabol: mutasd meg nekem bolugga teli formadat, és zaditsd ram
kegyes pillantasod zaporat!

7.
kuveatmajau baddha-mrtyaiva yadvat
tvaya mocitau bhakti-bfsjau ktau ca



tatha prema-bhakih sval@riz me prayaccha
na moke graho me ’'sti dmodareha

kuveraatmajau — Kuvera két fia; baddha-martya — Altalad, akinek isteni forméjat
megkotozték;eva —valdban;yadvat —igy; tvay: — Altalad; mocitau —felszabadultakka;
bhakti-bhijau —az odaadd szolgalatra érdemeselktgu —valtak; ca —is; tatha — azutan;
prema-bhaktim -edaadoé istenszeretetsyalim —sajatod;me —nekem;prayaccha —kérlek,
adj; na moke —nem felszabadulagrahah — megszerzésérane —az enyém;asti —van;
damodara -0, Uram, imodarajha —ez.

Mikdzben oda voltal kétdozve axlémozsarhoz, felszabaditottad Kuvera két fiatada atka
aldl, s az Irantad vald szetevdaadassal aldottad méget. Kérlek, ahogyan a legnagyobb
aldasban részesitetted e két félistent, kegyeseh nagég nekem is ugyanezt az 0Orok
tokéletességet, s ne a felszabadulast! @pdlara! Nem vagyom semmi masra, csak erre!

8.
namas te 'stu@mne sphurad-gbti-dhamne
tvadyodamyatha visvasya damne
namo adhikayai tvadya-priyayai
namo 'nanta4dlaya dewviya tubhyam

nama: — hodolatom;te — Neked;astu —legyen;damne —a kotélnek;sphurat —tindokb;
dipti-dhamne —a ragyog6 lakhelynektyadya-udaiiya —hasadnakatha —és;visvasya —-az
egész univerzuménatthamne —a lakhelyéneknama: —hdédolatomyradhikayai —Radhikanak;
tvadya-priyayai — Kedvesedneknama - hodolatom;ananta-flaya — hatartalan jatékos
kedvteléseidnekgeviya —transzcendentalis természetednek / az imadott Utahkyam —
Neked.

O, tundokéen ragyogo kotél, aki korildleledabodara haséat! O, univerzum nyugvohelye,
Urunk hasa! Tisztelettelies hodolatomat ajanlom dkaitstoknek! O, gopk mindennél
dragadbb Kedvese, tisztelettelies hdédolatomat ajanltegdragabb Kedvesednel§ri
Radhikanak! Hédolatomat ajanlom Neked, hatartalan kedstatihek és transzcendentalis
természetednek, O, Uramamodara, Ujra meg Ujra meg Ujral



