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0 Isteni Kegyelme A. C. Bhaktivedanta
Swami Prabhupada (1896-1977) a
gaudiya-vaisnavizmus 6si vallasi ha-
gyomanydt ismertette meg a nyugati
vilaggal, Krsna-tudat néven. 1966-ban
alapitotta meg a Krisna-tudatt Hivék
Nemzetkozi Kozosségét. Vezetésével a
szervezet tiz év alatt asramdkkal, isko-
lakkal és farmkozosségekkel rendel-
kez6, vilagméret(i missziova valt. [rasai
a védikus filozdfia, vallas, irodalom és
kulttrra igazi konyvtarat alkotjak.




KEDVES OLVASO!

Mi, Krisna-tudati hivék — vagy
ahogy a koznyelv nevez, kris-
nasok - tébb mint 30 éve tevé-
kenykedink bejegyzett vallasi

szervezetként hazdnkban, noha
szentirasunk, a Bhagavad-gita

az Ur Krsna 5000 évvel ezel6tti
foldi megjelenésekor keletkezett.
Az elmult évtizedek alatt nagy-
szabéasu ételosztasaink, a szines
szarikban éneklé és tancold, vagy
épp az 6si hindu irasokat terjeszté
mosolygos hiveink latvanya meg-
szokott jelenséggé valt. Az egyha-
zunk részére ajanlott add 1%-ok
noévekvd szama pedig arra enged
kovetkeztetni, hogy a lakossag
tamogatasra érdemesnek tartja
kozosségiinket és torekvésein-
ket. Tekintsiik héat at roviden,
mi mindent is ajanl és tud adni
kozdsségunk a magyar
lakossag szamara!
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A. C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada
(1896-1977) a Krisna-tudatu Hivék Nemzet-
kozi Kozosségenek megalapitdja. 1965-ben
lelki tanitémestere kérésére elindult az

Amerikai Egyesiilt Allamokba, hogy meg-

ismertesse a vaisnava tanitasokat a nyu-
gati vilaggal. Rendkivili er6feszitések aran
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és tiszta odaaddsanak koszénhetéen egy
évtized alatt 108 templomot épitett a vilag
legfontosabb nagyvarosaiban, tobb ezer
tanitvanyt fogadott el és részesitett avatas-
ban életkortdl és szarmazasuktdél fuggetle-
niil. Onfenntartd farmkozosségeket, vallasos
oktatést nyujtd iskolakat és mindenki sza-

lama Hareé Haré



mara nyitott vegetarianus éttermeket alapi-
tott az erészakmentesség elvét prédikalva.
Tizennégyszer utazta korbe a Foldet, hogy
el6adasokat tartson, emellett tdbb mint 50
kotetnyi magyarazatokkal ellatott forditast
készitett jelentds indiai szentirasokhoz. Sokan
India egyik legnagyobb tuddsaként, filozdfu-
saként és kulturalis nagykoveteként tisztelik
ezért ma is. Srila Prabhupada tudoményos és
irodalmi koroket kapraztatott el vilagszerte
azzal, hogy az 1968. oktébertdl 1975. novem-
berig terjedd idészakban 52 kdnyvet irt meg
és adott ki az ¢si védikus kulturardl.

O maga igy ir a mozgalom cgljardl:

JA legjobb megoldas az, amit a Krsna-
tudatos mozgalom kindl. Ez a mozgalom min-
dig kegyes a szegényekhez. Nemcsak azért,
mert ételt ad nekik, hanem azért is, mert fel-
vilagositja 6ket: megtanitja nekik, hogyan
valjanak Krsna-tudatossa. Eppen ezért szaz
meg szaz kdzpontot nyitunk azok szamara,
akik szegények, akiknek nincs elég pénzik
és tudasuk. A Krsna-tudattal vildgossagot
ébresztink bennuk, s megvaltoztatjuk a jelle-
miiket, mert megtanitjuk nekik, hogy kertljék
el a blinds nemi életet, a kabitdszerélvezetet
és az ivast, a husevést és a szerencsejatékot.
Ezek a lehetd legblinésebb tettek, melyek
kovetkeztében az embereknek életrdl életre
szenvednilk kell.” SB 8.19.41, magyarazat

LA brahminikus kultura szerint az ember-
nek be kell érnie annyival, amennyit min-
den kulon torekvés nélkul megkap, s
fejlesztenie kell lelki tudatat. Ha igy cselek-
szik, boldog lesz. A Krsna-tudatos mozga-
lom célja ennek a felfogasnak a terjesztése.
A tudomanyos lelki tudassal nem rendelkezé
emberek helytelenll azt gondoljak, hogy
a Krsna-tudatos mozgalom tagjai csupan
elmenekiilnek a valésag elél, s megprébaljak
elkertilni az anyagi tetteket. Az igazsag azon-
ban az, hogy mi valédi tetteket hajtunk végre,

hogy elérjuk a végsé boldogsagot az életben.
Annak, aki nem tanulja meg, hogyan tegye
elégedetté a lelki érzékeket, s tovabbra is az
anyagi érzékkielégitésbe meriil, sohasem
lehet része olyan boldogsagban, ami drok
és gyonyorteli. A Srimad-Bhagavatam (5.5.1)
ezért a kovetkezdt javasolja:

tapo divyam putraka yena sattvam
Suddhyed yasmad
brahma-saukhyam tv anantam

Az embernek lemondast kell végeznie, hogy
léte megtisztuljon, és hatartalan, gyonyorrel
teli életet élhessen.” SB 8.19.24, magyarazat

,Minden él6lénynek az a valédi érdeke — sét,
az életcélja —, hogy hazatérjen, vissza Istenhez.
Ez a sajat érdekiink, a feleségunkeé, a gyereke-
inké, a tanitvanyainké, a baratainké, a rokona-
inké, a honfitarsainké és az egész emberiségé.
A Krsna-tudatos mozgalom képes arra, hogy
utmutatast adjon annak elrendezéséhez,
hogyan vehet részt mindenki a Krsna-tudatos
tevékenységekben, és hogyan érheti el a végsd
célt, amit svartha-gatimnak neveznek. Min-
denkinek Visnu elérése a végsé érdeke, de
mivel az emberek nem tudjék ezt (na te viduh
svartha-gatim hi visnum), megannyi tervet
készitenek, hogy kitalalt céljaikat az életben
elérjék. A Krsna-tudatos mozgalom arra torek-
szik, hogy mindenki megkaphassa azt, ami
legfébb érdeke. A folyamatot lehet tobbfélekép-
pen nevezni, de ha a cél egy, az embereknek
kovetnitk kell ezt a folyamatot, hogy elérjék
az élet végsd céljat. Az emberek sajnos kiilon-
féle érdekekben gondolkoznak, és a vak veze-
ték félrevezetik dket. Mindenki anyagi téren
probéalkozik azzal, hogy elérje a célt, a toké-
letes boldogsagot. Amiatt, hogy nem tudjak,
mi a tokéletes boldogsag, letérnek az Utrdl, és
anyagi szinten kilonféle érdekek felé halad-
nak.” SB 7.15.65, magyarazat
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mikor felkértek, hogy irjam meg ezt

a cikket a Haré Krisna Mozgalom hoz-
zdjarulasardl az eurdpai kulturahoz, elgon-
dolkodtam az &si India és a torténelmi
Eurdpa kulturgjanak hasonlésagan. A Haré
Krisna Mozgalom olyan kulturat kovet, mely
India &si szentirasain, a Védakon alapul.
Olyan kultura, ami lefedi a vallasi és a vilagi
élet minden aspektusat. Hasonléképpen
Eurdpa jelentds részét a romaiak egyesitet-
ték tébb, mint 400 évig, és a Romai Biroda-
lom utolsé évszazadaiban a zsido-keresztény
doktrina formalta a birodalom tradicioit
igazi kulturava, ami monoteista hitrendsze-
ren alapul és kétezer éve all fenn.

Habér a kultira koncepcidja altalanos-
sagban a tarsadalom elképzeléseire, szo-
kéasaira és szocialis viselkedésére utal,
a kultiranak magaban kell foglalnia a lelki
értékeket, melyek elésegitik, hogy az embe-
rek jobban értsék Istenhez fiz6dé viszo-
nyukat, ezaltal lehetévé téve kiildetésiik
beteljesitését ezen a Foldon. Ez kilonboz-
teti meg az embereket az allatoktol. Masku-
lénben pusztan hagyomanyokon alapuld
szervezet, melyet az evés, alvés, parzas és
vedekezés alapvetd szikségletei hataroz-
nak meg, és mint ilyen, nehezen nevezhetd
fels6bbrendiinek, hiszen ezek a tevékenysé-
gek jellemzik az 6sszes alsdbb létformat is.

A 18 jellegzetesség, amely megkilonbozteti

az embert az allatoktdl, az Isten keresése
és az olyan valaszok utani kutatas, melyek
az emberi lét velejardi, mint példaul ,Ki
vagyok én?”.

Ahogy a Rémai Birodalom terjeszke-
dett Eurdpa nagy részén, a Kozép-Keleten
és Eszak-Afrikdban, ugy terjesztett olyan
elveket és gyakorlatokat, melyek koziil
sokat a gorogoktdél vett at. A folyamat soran
a rémaiak életmaddja atitatta az elfoglalt
tertiletek lakoinak szokasait, ekdzben pedig
atvették a meghdditottak életmdédjanak
bizonyos elemeit, szamos térség tarsadalmi
hagyomanyait elterjesztve a birodalom
otvenmillié polgara koézott. Az eredmény
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egy olyan mediterrdn kultura lett, amely az
eurdpai kultura alapjat képezi. A korai évsza-
zadokban a koztarsasdg szervezettsége és
eredményei ellenére, a romaiak a szokasok
széleskorli cseréje altal sem voltak képe-
sek a birodalom polgarainak életét a vilagi
szint f6lé emelni. Az eurdpai szokasok csak
akkor kezdtek el igazan kapcsolddni a spiri-
tualitashoz, és végil kialakitani egy atfogd
kulturalis identitast, amikor I. Theodosius
a kereszténységet a birodalom allamvalla-
sanak nyilvanitotta.

A birodalom keleti és nyugati részre sza-
kadasaval, illetve a népvandorlasok koranak
kédoszaval jelentdsen lassult a kulturalis fej-
16dés Eurépaban. Ekodzben a kereszténység
—immar intézményestlve, a katolikus egy-
haz forméajaban — megszilarditotta feudalis
hatalmat és politikai befolyasat.

A reneszansz gondolatdanak megfogal-
mazasaval a mivészet, épitészet, zene és
irodalom egyre inkabb vilagi format oltott.
Ugyanakkor lelki szempontbd], a legjelen-
t8sebb eldrelépés a Biblia koznyelvekre vald
leforditasa volt, illetve az a hatés, melyet
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kifejtett a kdzemberek kezében. A spiritualis

tudas, amely addig csak a klérus 1évén volt
elérhetd, elérhetéve valt a tarsadalom mind
szélesebb rétege szamara is.

A kereszténység kulturdlis befolyasa az
évszdzadok sordn nélkuldzhetetlen volt,
ugyanakkor a halanddk kezében szélsésé-
ges formakat vett fel. Nemcsak a gyonyori
katedralisokat, a hit szent mivészetének
vizudlis megjelenitéseit, valamint az emberi
meéltésag és szeretet értékeinek megfogal-
mazasat hozta el, hanem a keresztes hadja-
ratokat, az inkviziciot és vallashaborukat is.

A reformécié megsokszorozta a hitrend-
szereket. Majd a felvildgosodas, a francia for-
radalom és az ateizmus megjelenése olyan
vilagi elemeket fogalmaztak meg, amelyek
alaastak az eurdpai kultura lelki aspektusat.
Az egyhéaz befolyasa megfakult, a szolgalo
attitdd alabbhagyott, az emberek messzebb
kertiltek az egyhdzi értékektd], igy az egyhazi
vezetdk befolyasa is egyre inkabb csokkent.

Ez csak egy része a torténetnek. Egy
rovid visszatekintés a 21. szazadbdl nehe-
zen tudnd osszefoglalni azt a szamtalan
hatast, mely Eurépabdl és a hatarain tulrél
folyamatosan alakitotta Furdpa kulturajat.
Emlitsiink néhany befolyasold tényezét: az
Ibériai-félsziget meghdditdsa a mérok altal;
a szokasok, arucikkek és pénz bearamlasa
az ismert vildg minden részérdl; az egymast
kovets haboruk, melyek pusztitottak a lakos-
sagot, atrajzoltdk a hatarokat, és tobb millid
aldozatot koveteltek; liberalizmus; egyhazi
javadalomhalmozés; demokracia; multikul-
turalizmus; az ipari forradalom; a fogyasztoi
tarsadalom megjelenése; a benzinmotoros
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autd; a kommunizmus; a vilagi filozéfu-
sok munkainak terjedése; a tudomany fel-
emelkedése és a teremtésre adott valaszai;
a darwinizmus; a feminizmus; az Eurépai
Unid megalakuldsa; az amerikai befolyas;
a berlini fal leomlasa; a hivatalos abortusz;
az alkoholizmus; a kabitdszerek terjedése és
liberalizalasa; a rock and roll; a Beatles; az
internet; és az azonos nemuek hazassaga.

Habar ez a felsorolas hosszy, a legkevésbé
sem teljes. Azért idéztem fel, hogy megmu-
tassam, bar az eurdpai kultiira szamtalan -
az alapjaul szolgald keresztény erkolcsokre
nézve néha kedvezd, de leginkabb kedve-
z6tlen — befolyasold tényezét fogadott el
akarva-akaratlanul.

Ezen hatdsok Osszessége az, amit ma
eurdpai kultirdnak nevezink. A fent emlitett
listdhoz szeretném hozzdadni azt a marok-
nyi Krisna-hivét, akik 1969-ben érkeztek
Londonba és Hamburgba, illetve A.C. Bhakti-
vedanta Swamit, a mozgalom alapitdjat, aki
nem sokkal késébb kovette dket.

Jobbra fent: A . C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada, Patti Boyd, George Harrison,
és Dhananjaya Dasa George otthondban, Anglia 1973.

Balra: George és a Krisndsok kézds éneklése

George Harrison jévoltabdl, aki a Beatles
egyuttes tagja volt, a Krisna-tudatu hivék
egy allandé templomra tettek szert London-
ban, szamottevd kovetdi taboruk alakult ki
a hippik kozott, és zenei sikereket értek el két
listavezetd felvétellel. Osi imékat énekeltek
Krsnanak, melyek sikeresek voltak zenei
és disszeminécids szempontbdl egyarant.
A Krisna-hivék hirtelen mindenhol jelen vol-
tak: a televizidban, a radidban, valamint az
utcan énekelve. A szamuk egyre csak nove-
kedett, ahogy bejartak az eurdpai févaroso-
kat - Romat, Madridot, Stockholmot, Dublint,
csak hogy néhanyat emlitsek.

A Krisna-hivék fizikai jelenléte Eurdpaban,
és a bhakti-jéga nyilvanos terjesztése volt
a mozgalom elsd kulturalis hozzajarulasa
a kontinenshez. Egy olyan ellenkultiraban,
amely a szabad szexualitast és a kabitdszer-
fogyasztast hirdette, megtagadott minden
hagyomanyos rendszert, még a sajat kultu-
ralis gyokereit is, a Krisna-tudata hivék az
absztinenciat és 6nuralmat népszertsitették,
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illetve egy olyan &si életmddot, amely Isten
neveinek éneklésén és India biblidjanak,
a Bhagavad-gitanak a tanitasain alapul.

Egy ilyen jellegd atformalas nem kis
héstett. Amig kormanyok és orvosi szak-
tekintélyek képtelenek voltak megallitani
a drogfogyasztés terjedését, a krisnasok
szinte egyik naprdl a masikra meggydzték
a fiatalokat, hogy valtoztassdk meg élet-
maodjukat. Ezek a fiatalok népszerldek és
vonzdak voltak, pedig lepleket hordtak és
borotvaltak a fejuket, és nem kis meglepe-
tést okozott, hogy keresztények és zsiddk
tértek at a hinduizmusra.

Ez t6bb, mint otven éve tortént. Azota
a Hare Krisna mozgalom templomaival,
onellaté gazdasagaival, a vegetarianizmus
terjesztésével és Istennek végzett szolga-
latéval beépiilt az eurdpai kdztudatba. Az
a kérdeés, hogy terhet jelentenek-e az eurdpai
kultura szamara vagy értéket képviselnek,
hatarozottan megvéalaszolhatd: mindenképp
Jertékesek”!

Nem azért mondom ezt, mert a Krsna-
tudat az életem t6bb mint fél évszazada,
hanem azért, mert tuddsok, vallasi veze-
ték, térvényhozok vilagszerte igy gondol-
jak. Lelki értékek, melyek a lemonddasbd],
egyuttérzésbdl, és dnuralombdl szarmaz-
nak, hit Istenben, egyszertiség és erkolcsos
élet — ez megszokott minden vallasos tra-
dicidban, keresztényeknél, zsidokndl, hin-
duknadl. A vallés kifejezése, a szertartasok,
szentirasok és istenségek valtoznak nyelvtél
és foldrajzi helyzettdl fliggéen, mégis alapja-
ban véve, a monoteista vallasok ugyanarrél
a Legfelsdbbrél és emberi célrdl beszélnek.
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Jézus kiemelte az emberi élet ezen
atfogo céljat, azaltal, hogy a Torat
idézve azt mondta: ,Szeresd az
Urat, Istened, teljes sziveddel, tel-
jes lelkeddel és elméd egészével.”
A Bhagavad-gitaban Krsna ugyanezt

az utasitast adja: ,Gondolj mindig Rdm

szeretettel, légy az En hivem és ajdnld

imddatod Nekem.” Ezek ugyanazok
a tanitasok mas nyelveken, mas kon-
tinensen, mas id6ben elbeszélve.

Anélkul hogy a tarsadalom elfogadna
Isten szeretetét és szolgalatat az emberi
lét 8 misszidjanak, a masodlagos kultu-
ralis normak egy kormanya vesztett hajot
hoznak létre, amely a kdosz szakadéka felé
sodroédik. Korunkban, amikor az eurdpai
kulturat eltapossék a materializmus propa-
galdi, az olyan spiritualis szervezetek, mint
a Krisna-tudatu hivéké, akik latvanyosan
felelevenitik az Istenszeretetet, nem csak
a fiatalsagban, de minden korosztalyban
— az eurdpai kultura szamara nem pusz-
tén értéket képviselnek, hanem mindenkor
nagy szukség van rajuk.

Természetesen a lelki tradicidknak hite-
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lesnek kell lennitik, torténetileg elismert
gyokerekkel, és teoldgiai tanitasokon kell
alapulniuk, amelyeket jelenleg is példa-
mutato lelkészek képviselnek. Mindez igaz
a Krisna-tudatt hivékre Eurépdban.

A Krisna-tudatu hivék sokféle médon
képesek felébreszteni az Isten iranti sze-
retetet, ezaltal gazdagitva a tarsadalmat,
melyben élnek. A legismertebb a Hare Krsna
mantra, mely egy, a Legfels6bbhoz sz6l6 ima;
a legalapvetébb szentirdsok a Bhagavad-gita
és a Srimad-Bhagavatam, amelyek Isten
tudomanyat irjak le; a legfontosabb, hogy
egy etikus életmodot tanitsunk, mely ellen-
kezik a hedonista vilagképpel; a legjelentd-
sebbek a templomok, amelyek az imadat
szinhelyeként, a tanulds kdzpontjaként és
a gyakorlék lakhelyeként szolgalnak; a leg-
egyszerlibbek a vidéki farmok, melyek lehe-
tévé teszik a szerény és onellato életmaodot;
és a legjotékonyabb az Etelt az Eletért prog-
ram, amelyben a hivék ingyen ételt osztanak
a szegényeknek.

A krisnasok masodlagos, am kétségkivil
fontos kulturalis hozzajarulasai az odaadé
muvészetek felelevenitése, a vegetarianus
konyhatudoméany népszerisitése, a vallasos
zene, amely mantrakat és dalokat kisér, és
az olyan nyilvanos innepségek, mint a sze-
kérfesztival (ratha-yatra).

Osszegezve a Krisna-tudati hivék 4ltal
Eurdpa szamara ajanlott kulturalis gyakor-
latokat, az olvasdk lathatjak, hogy az ered-
mény nem jelentéktelen. A maguk moédjan
a krisnasok képesek spiritudlis tartalommal
feltolteni az eurdpai kulturat, amelynek sza-
lai épp felbomldban vannak, hagyoményos

szokésai, elvei, és tarsadalmi gyakorlatai
feledésbe merilnek.

Az Egyesult Kiralysagban, ahol husz
évvel azelbtt éltem, hogy Magyarorszagra
koltdztem volna, a haromszaz éves szoros
kulturalis és gazdasagi kapcsolat Indiaval
biztositotta, hogy tart karokkal fogadjak
a Hare Krsna mozgalmat. A befogadés meg-
termékenyitette a helyi kulturat a felsorolt
értékek mentén. Habar az én fogadtatasom
Magyarorszagon sokkal visszafogottabb
volt, hiszem, hogy az elmult harminc
évben a krisnasok bizonyitottdk fontossa-
gukat hazam alapvetd kulturdlis elveinek
felidézésében. Nagy érommel jelentem ki,
hogy ez a megujitas nem kis mértékben
a kormany segitségével
valdsult meg.

Azért fohaszkodom,
hogy ez a kdlcsénosen
hasznos kapcsolat tul-
néjon Magyarorszag
hatarain és elérje Eurdpa
minden orszagat. A Hare
Krsna mozgalom célja
Eurépaban, hogy szol-
galja népét és feltdmasz-
sza kulturdjat, aminek
a lényege — mint min-
den sikeres kulturanak
- a Legfelsdbb szeretete
és szolgalata.

Sivarama Swami

vezetd lelkész
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A normalis ember szereti a rendet. A muvelt

olvaso persze tudja, hogy az atlagember csu-
pan elméleti konstrukcioként 1étezik, a rend
képzete pedig szédmos, politikai filozdfiai
szempontbdl is megalapozott félelmet idézhet
fel, mégis konnyd e kijelentést igazsagként
elfogadni. Az Eurdpai Ertékrend Vizsgélat
(EVS) 2017-es eredményei szerint a magyarok
42 szdazaléka szdmadra a rend fenntartdsa
a legfontosabb cél. Egy 2019-es felmérés is
alatamasztja ezt: a lakossag kétharmada
tartja kiemelten fontosnak az olyan renddel
Osszefiiggd tényezdket, mint a biztonsag,
a szabalyok kovetése és az engedelmesség.
Nem mindegy azonban, hogy milyen
politikai-tarsadalmi-gazdasagi rendszer
rendjérdl van sz, és hogy fenntartasanak
mi az ara. Nyilvanvald, hogy egy igazsagos,
azaz a legtébb ember haszndra szolgald rend-
szert fenntartani sokkal kénnyebb, mint egy
kevesek érdekét szolgald diktaturaét, hiszen
nagyobb tarsadalmi konszenzus all mogotte.
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Vagyis arend és a tarsadalmi igazsdgossag
egymast erdsitd jelenségek.

A tarsadalmi igazsdgossag elveinek
és érvényesitése modszereinek megtala-
lasa a politikai filozoéfia egyik legnagyobb,
maig megoldatlan problémaja. Olyannyira,
hogy kiemelkedd gondolkodék — példaul
Hayek - egyenesen illuziénak tartjak
a létezését. A politikai liberalizmus eszmé-
jén alapuld rendszerek, ahogy napjainkra
sokak szdmara bebizonyosodott, valdban
kudarcot is vallottak ezen a téren. Ugyan-
akkor a természetjog — a természet, Isten-
t8l vagy az emberi észtdl szarmaztathaté
rendjén alapuld jogok és kotelezettségek
rendszere, amely 6rok, valtozatlan, helyes
és igazsagos, érvényessége pedig nem
emberi vagy allami elismerésen alapul
- és az abbdl kovetkezd igazsagos tarsa-
dalom létezése az emberiség elpusztit-
hatatlan idedlja. Akkor miért nem sikertl
tartdsan megvaldsitani?



A védikus szentirdsok perspektivajabol
szemlélve minderre kénnyen megadhaté
a valasz: azért nincsenek igazsagos tarsa-
dalmak, mert a nyugati termeészetjogi fel-
fogas mogott nincs elegendd valddi tudas
a természet rendjérdl, az Isten teremtette
vilag és tarsadalom miikodésének térvény-
szerliségeirdl, valamint az emberek Isten
altal eldirt jogairdl és kotelességeirél. Mert
Isten, Krsna nemcsak az embert alkotta
sajat képére és hasonlatossagara, hanem
a tdrsadalmat is: ,Az emberi tarsadalom
négy osztalyat En teremtettem az anyagi ter-
mészet harom kotdereje és a rajuk jellemzé
munka szerint.” (Bhagavad-gita 4.13)

Az emberi tarsadalmat varnasramdnak
nevezik, amely szabalyrendszerét, vagyis
a négy varna (tdrsadalmi rend) és a négy
asrama (lelki rend) kotelességeit és jogait
az un. dharmasastrak irjak le, amelyek
kozil a legfébb, és mindegyik mésik alap-
jat add a Manu-samhitd, az emberiség tor-
vénykonyve. Mivel a varndasrama és annak
szabalyrendszere Istentél szarmazik, kdve-
tése kotelezd az emberek szamara, legfébb
rétegzddési ismérve pedig az emberekre jel-
lemz6 kotéerd (josag, szenvedély és tudat-
lansag ,minésége”) és munka - nem pedig
a szliletés, mint a kasztrendszeré, amit
sokan tévesen azonositanak a varnasra-
mdval. Vagyis az ember varna-helyzetét az
donti el, hogy milyen kotéerék hatdsa alatt
all, ami meghatéarozza a képességeit, ebbdl
kovetkezden a megszerezhetd képzettségét,
majd a munk4djat, a foglalkozasat.

Avarnasrama a funkcionélis tarsadalom-

A VARNASRAMA
FELEPITESE

BRAHMANAK
(PAPOK, ERTELMISEGIEK)
ES SANNYASIK (ASzZKETAK)

A FEJ ES A SZAJ

A KSATRIYAK
(URALKODOK, VEZETOK)
ES VANAPRASTHAK
(VISSZAVONULTAK)

A KAR

A VAISYAK (GAZDALKODOK,
KERESKEDOK) ES
GRHASTHAK (cSALADOSOK)

A TORZS, GYOMOR
ES COMB

A SUDRAK (KETKEZ
MUNKASOK) ES
BRAHMACARIK (TANULOK)

ALAB
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szervezddés tokéletes példaja, hiszen Krsna

testébdl szarmazva a varndk és az asramak
hasonlé funkcidét toltenek be a tarsadalom
JLestében”, mint az emberében az adott test-
részek. A brahmandk (papok, értelmiségiek)
és sannyasik (aszkéték) a fej és a szaj, a ksat-
riydk (uralkodok, vezetdk) és vanaprasthdak
(visszavonultak) a kar, a vaisydk (gazdalko-
dok, kereskeddk) és grhasthdk (csaladosok)
a torzs, gyomor és comb, a $tdrdk (kétkezi
munkasok) és brahmacarik (tanuldk) pedig
a lab. A varndk és az asramdk, csakugy,
mint a test részei, egyuttmikodnek abbdl
a célbdl, hogy az egész test a lehetd legjobb
egészségben és eredménnyel mikodjon.
A varndsama tehéat egy olyan egytttmuiko-
dési rendszer, amely akkor tud jol funkcio-
néalni, ha minden résztvevdje teszi a dolgat,
vagyis végzi az eldirt kdtelességeit.

A tarsadalom azonban emberekbdl
all, nem testrészekbdl vagy csavarokbdl,
amelyek meghatarozott program szerint
megbizhatéan mukoédnek. Emberekbd],
akiknek Isten szabad akaratot adott, a sajat
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cél kivalasztasanak és a cselekvésrél vald
dontésnek a jogat. Az emberek eldonthetik,
hogy lemondéasokat vallalva egyuttmuikaod-
nek, vagy inkabb 6nallositjak magukat, és
a sajat céljaiknak megfelelden cselekednek.
Azonban a védikus szentirdsok egyértel-
muvé teszik, hogy az ember evilagi céljai-
nak beteljesitése, a gazdagsag és az érzéki
élvezet megszerzése a varnasrama keretei
kozott a legvaldszinibb. Azért, mert a gaz-
dagsagot és az érzéki élvezetet meg kell
érdemelni, vagyis ha megfeleléen jambor
életet élt valaki, azaz betartotta a r4 vonat-
kozd varnasrama szabalyokat, a karma
térvénye szerint (minden tettnek van egy
ugyanolyan sulyu visszahatésa) akkor kap
a vagyai beteljesitéséhez megfeleld koriil-
ményeket és testet. Azt viszont, hogy melyek
azok a tettek, amelyek jo karmdt biztosi-
tanak, Krsna hatarozza meg. Igy a ,kigyé
a sajat farkdba harap”: lehetnek énallé cél-
jai az embernek, de csak akkor tudja éket
beteljesiteni, ha egytttmikodik, és végzi az
eléirt kotelességeit.



Eddig csak kotelességekrdl volt szo

a varndsramdval kapcsolatban, vagyis
olyan tettekrdl, amelyek elvégzését vala-
mely autoritds az emberre ,kényszeriti”,
amelyet az embernek meg kell tennie
masokért, nem pedig jogokrdl, amelyeket
kap, és szabadon élhet veltik. De lehet-e
mas modon, mint az autoritas hatalmanal
fogva, a buntetéstdl valo félelemre alapozva
az embereket rabirni, hogy sajat vagyaik
azonnali kielégitésérdl lemondva képesek
legyenek egyuttmikddni? Azaz végezzék
a sajat kotelességeiket a tarsadalom egészé-
nek a joléte érdekében, megteremtve az ala-
pot ahhoz, hogy a jogaikkal is élhessenek?
Igen, ha meg vannak gyézédve arrél, hogy
ez a legjobb, amit tehetnek.

Krsna sokszor elmondja, hogy az eléirt
kotelességek be nem tartasa blinds tett,
amelyek elrettentd visszahatasat akkura-
tusan bemutatja szamos védikus szentiras,
amikor a pokolbolygdkon zajlé eseményeket
taglalja. Krsna a részletekre tigyelve kijelenti
azt is, hogy valaki més kotelességeit sem

szabad végezni, hiszen a varndsrama egy
finoman 6sszehangolt rendszer, amely csak
akkor muikodik jél, ha mindenki azt csindlja,
ami neki van eléirva. De félelembdl kovetni
a szabalyokat a legalacsonyabb rendd,
a tudatlansag minéségében élt emberi éle-
tet jelent, ami senkit sem visz kozelebb az
élet magasabb rendd céljai eléréséhez, mert
az csak a jésag mindségébe felemelkedve
lehetséges. A josag mindségében él8 embe-
rek viszont mar azért végzik eléirt koteles-
ségeiket, mert tudjak, hogy az biztositja
szamukra a legjobb életet. Krsna pedig ezt
a motivaciét partolja, hiszen a varnasrama
igazi célja is az, hogy mindenki felemel-
kedjen a jésag minéségébe, ahol az elsirt
kotelességek odaadéassal és orommel vald
végzése jellemzi az embert. Ahogy VI. Pal
pépa is kifejtette: a kotelességteljesitésbdl
szarmazo Orom a legmagasabb rendd és
legtartdésabb 6rom az anyagi vildgban, és
mindig, minden korulmények kozott szert
lehet ra tenni.

A Krsna-hivék a varnasrama elvei szerint
élnek, amit szeretnének megtanitani a tébbi
embernek is, mert jol tudjak, hogy boldog-
ség csak tarsadalmi békében, vagyis a jésag
mindségén alapuld rendben lehetséges.

Maharani Devi Dasi
Dr. Banyar Magdolna
kézgazddsz, szocioldgus,
térténelemtudomdny PhD, féiskolai tandr,

a Bhaktivedanta Hittudomdnyi Féiskola rektora
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A jelenlegi vilagjarvany és annak elkertl-

hetetlen gazdasagi és tarsadalmi kovet-
kezményei ohatatlanul ahhoz vezettek,
hogy helyzetinket valsagként értékeljik
és éljuk meg. Természetesen nehéz lenne
azzal vitatkozni, hogy valéban valsag van.
A koronavirus miatt mindent elarasztott
a bizonytalansag: a gazdasagi viszonyokat,
a tarsadalmi és kozosségi kapcsolatokat
és szamos orszagban politikai krizishez
is vezetett a bizonytalansag és a félelem.
Ilyen esetben talan fel sem merul, hogy
- torténelmi tavlatbodl — valéban annyira
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killonleges-e ez a helyzet. A valsag meg-
nevezés azt feltételezi, hogy a varatlan ese-
meény elétt valamiféle normalitas jellemezte
a vilagot, és az a cél, hogy a valsag lekiz-
dése utan visszatérjink az eredeti hely-
zethez. A koronavirus kapcséan is az egyik
leggyakrabban eléfordulé kérdés arra vonat-
kozik, hogy mikor és hogyan térhet vissza
az élet a normalis kerékvagasba. llyenkor
nem szeretink arra gondolni, hogy egy-
részt a varatlan helyzet korantsem olyan
egyedulallo, masrészt pedig jo eséllyel nem
fogunk abba az allapotba visszatérni, ami



— a koronavirus torteneti taviatbol

ajarvany elétt jellemezte a vilagot. Ehelyett,
idével inkabb a tudatunk fog hozzaszokni
az Uj helyzethez, amit normalisként fogunk
elfogadni — jobb hijan. Ez egyébként a tor-
ténelem rendje. A valsag (krizis) kifejezést
az orvostudomanybdl vették at a tarsada-
lomtudomaéanyok, és a betegség atmeneti
allapotara utal, amelynek két kifutasa
lehet: a beteg meggydgyul vagy meghal. Ha
komolyan vessziik a kifejezés forrasat, akkor
egyrészt bizhatunk benne, hogy az idészak
nem tart elviselhetetlentil hosszu ideig,
hiszen a szervezet elébb-utébb valamelyik

megoldas felé mozdul, masrészt — mivel az
emberiség szamtalan megprobaltatasa elle-
nére — még mindig létezik, mindig remény-
kedhetliink a gyégyulasban.

Az emberiség torténete ciklikusan visz-
szatérd jarvanyokkal terhes. Ezen jar-
vanyok biolégiai természete, forrasa,
tarsadalmi-gazdasagi hatasa eltérd, de
abban megegyeznek, hogy jelentés mér-
tékben formaljak torténelminket. Ebbdl
a szempontbdl szinte természetes a korona-
virus megjelenése. Az persze mas keérdeés,
hogy milyen kivaltd oka volt a koronavirus
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kialakuldsanak, majd vilagszintd elterjedé-

sének, illetve hogy akar mindkettd elkeril-
heté lett volna. Egy adott jarvany tehat nem
kivételes jelenség, ugyanakkor megitélése jol
mutatja, hogy az azt elszenvedd tarsadalom
hogyan értelmezi a természettel vald kapcso-
latat. Mai tarsadalmunk gyokerei az Gjkorbdl
eredeztethetdk, és igy meghatarozo viszonyi-
tési paradigmank a fejlédés: mindent ennek
szempontjabdl szokas értelmezni. A jarva-
nyok torténelmi szerepét is aszerint hason-
litjuk 6ssze, hogy milyen sikerrel szallt veltiik
szembe a mind fejlettebb (bio)technologiaval
rendelkezé emberiség. A fejlédés szempont-
jabdl a jarvany tehat egyrészt technoldgiai
kihivast jelent, masrészt visszaveti a gaz-
dasagi fejlédést. A hatads mértékétél fug-
gbéen megingasrdl, vagy gazdasagi valsagrol
beszélunk. Itt nem arrél van sz6, hogy szenv-
telentl ne vennénk figyelembe az emberi éle-
tek veszélyeztetettségét, sét nyilvanvaldan
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az a legfontosabb hivatkozas. Az emberélet
sérthetetlensége és védelme egy tarsadalom
fejlettségi szintjének, az altala kinalt bizton-
sagnak alapmutatéja. Korszakunk kulcsszava
a biztonsag, amely annyira 6sszetetté valt,
hogy azt csak a hatalom vagy a hatalommal
valé 6sszefogds garantalhatja. Ebbdl a szem-
pontbdl tehat minden jarvany lehetdség a biz-
tonsag még széleskoriibb kidolgozasara.
Hogy ez mennyire igy van, gondoljuk
csak végig az eurdpai jarvanyok torténetét
a hatalom 4altal adott valaszok tekintetében.
A kdzépkorban a leggyakoribb jarvanyforras
a lepra volt, amellyel szemben — az ima mel-
lett — az elklonités volt a legfébb védekezési
forma. A kézépkori ember vilagnézetét a fejlé-
dés helyett a stabilitds fenntartdsa hatarozta
meg, biolégiai biztonsaganal pedig nagyobb
jelentéséget tulajdonitott a lelki tidvoziilés-
nek, igy a jelenlegi védekezés szempontjabdl
az élet védelmére vonatkozd primitiv tech-
nika is megallta a helyét az akkori emberkép-
nek megfeleléen. A lepra visszaszorulasaval
egyre inkabb a vissza-visszatérd pestis jelen-
tette a legnagyobb veszélyt, amivel szemben
fokozatosan kialakult a beteg(ek) elktiloni-
tésénél joval nagyobb szervezést igényld
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lezarés technikéja. Innen ered a karantén
fogalma, ami a fertézott telepiilés, vagy
csoport mintegy negyven napos (lehet ez
quarantaine, azaz negyven korili, vagy
guarante-et-un, azaz 41) minél hermetiku-
sabb lezarasat jelenti. Ehhez mar gyakran
karhatalomra volt sziikség, hiszen az érintet-
tek nem mindig mutkodtek egyttt a tobbség
— és/vagy a hatalom - akaratdval. Gondol-
junk csak bele, hogy napjainkban — évsza-
zadokkal késdbb — milyen
nehéz a védekezés (leza-
rds, maszk, tavolsagtartas,
stb.) elemeinek betarta-
tésa és betartatésa a kora
ujkorindl joval fegyelme-
zettebb tarsadalmakkal!
Ugyanakkor a karantén
olyannyira sikeresnek
bizonyult, hogy a pestis
lassan at is adta a helyét
a himlének, mint a legpusztitébb jarvany-
nak. Ekkorra azonban a kdzponti hatalmak
mar annyira megerésodtek Eurépaban, hogy
a himlével szemben technikailag (védéoltas)
vehették fel a versenyt, masrészt az ember-
kép is fokozatosan atalakult annyira, hogy
a bioldgiai 1ét biztositasa kerilt el6térbe
a lelki idvoziléssel szemben. Az abszolutista
hatalomnak egyre nagyobb szamu polgarra
volt szliksége a haborukhoz, az adézashoz és
a termeléshez, az egyén pedig egyre inkabb
elvarta, hogy hasznos munkaéjaért a hatalom
mind szélesebb értelemben vett biztonsagot
kindljon szamara, azaz nyujtson védelmet
a katasztréfakkal szemben és hatékonyan
érvényesitse a megeldzést. Az elmult évti-
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zedekben szinte minden orszagban meg is
jelentek a katasztrofavédelem és a prevencié
intézményei és képzett szakemberei.

A koronavirus hatasara ezek az intézmé-
nyek tovabb erésodtek, és magéanak a biz-
tonsagnak a meghatarozasa is atfogébba
valt. Az ember mar nemcsak primér biolé-
giai lény, akinek egészségét, taplalkozasat
és személyes sérthetetlenségét kell biztosi-
tani, hanem a virtualis valésaggal vald szo-
ros 6sszefonddéasbol
adodoé bizonytalansa-
gok és a halalfélelem,
vagy akar a(z inter-
krealédott)
személyiség elveszté-
sébdl eredd, vagy épp
a fizikai halalhoz kap-

neten

csolédo ritusok, gyasz-
munkak elvégzésének
tiltasabdl, vagy az arra
vald alkalmatlansaghbdl eredd traumak ese-
tében is segédkezni kell. Ne felejtsiik el,
hogy az oly sikeres technikai fejlédés céljai
kozott kiemelt szerep jutott az Apokalipszis
harom lova(sa) megzaboldzasanak. Evsza-
zadokon keresztil az éhinség, a jarvanyok
és a haboruk ciklikus, egymast feltételezd
visszatérése szolgdltatta — a felsorolds mér-
tékében — a negyedik lovas, a halal szamara
az aldozatokat. A negyedik lovas valtozatla-
nul teszi a dolgat, és a masik harom is jelen
van, csak az elvarasok szintje és a megje-
nesé formaja valtozott meg — kiilénds tekin-
tettel a fejlettnek mondott orszagokban.
Itt ma mar tébben halnak meg tulsulybdl
szarmazo betegségekben, mint éhinségben.




A tudomany felé elvaras, hogy szinte azon-
nal talaljon megoldéast az Gjabb és Gjabb
jarvanyokkal (HIV, SARS, Ebola, COVID-19,
stb.) szemben. A haboruk pedig évtizedek
ota elkertilik ezeket az orszagokat. A nagy-
hatalmak a politikai konfliktusokat inkabb
tavolabbi vidékek felé helyezik, illetve
a cybertérben (vagy az Urben) viviak meg.

ség - egyfajta valtozatlan normalitds — irdnti
vagy, valamint a biztonsag-tudomany pro-
fesszionalizacidjaval elszaporodd szakem-
berek iranti tévedhetetlenségi elvaras. Mig
kordbban a tudds megengedhette maga-
nak, hogy kisérletezzen, és ekként téved-
jen, addig korunk megmonddembere — az
expert — vilagos iranymutatast kell, hogy

Mindez azt az illuziét adhatja, hogy a ter-

mészet legydzésében mégiscsak sikerrel
jar a technikai fejlédés, amely hénapokon
belul hathatds vakcina kidolgozasat ered-
meényezi, és ennek kdszénhetben a korona-
virus varhatéan joval kevesebb aldozattal
jar, mint példaul az épp szaz évvel ezeldtti
spanyolnatha-vilagjarvany, és belathato
id6n belil visszatérhetlink a normalitasba.

Az ilyen elvarasi horizontok megfogal-
mazasa jellemzé a fejlédés-alapti gondol-
kodasra. A fejlédésbe vetett hit ugyanis azt
feltételezi, hogy a jové megjosolhatéd/kisza-
mithato (elvarasi horizont), &m a tervezés
igen ritkan taldlkozik a valésaggal (torténeti
tapasztalat). Féleg akkor, ha a jové tervezé-
sét szinte goéresdsen meghatérozza a bizton-
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adjon - lehet6leg minél révidebb idé alatt.
A felgyorsult technikai fejlédés nem tud
varni. Ebben a mentélis helyzetben nehe-
zebb eltérni a modernitas azon paradigma-
itél a jovd tervezésében, amelyeket eddig
megismerhettiink: az ember bicldgiai 1ény-
ként vald meghatarozasa, a fejlédés minden-
hatésaga, a materidlis biztonsag mitosza,
a természet (az Apokalipszis lovasai) legy6-
zésének imperativusza.

A tOrténeti tavlat abban segit, hogy a jelen
jarvany tanulsagainak megfogalmazasanal
ne csak beépitsiik ezeket a paradigmatikus
elemeket az elemzésbe, hanem érvényessé-
guket is megbecsuljuk.

A természet legydzése iranti vagy jarva-
nyok idején feler6sddik, de a koronavirus



eredete (legyen az vadhus, vagy elszabadult

biotechnoldgiai kisérlet) épp arra figyelmez-
tet, hogy a természet olyannyira kiszolgal-
tatotta valt a technikai fejlédéssel szemben,
hogy a csata mar sokkal inkéabb folyik az
emberi civilizacién belul, mint a civilizacid
és a természet hatarvidékén.

A valsag hangsulyozasa helyett haszno-
sabb, ha a tilélés és az adaptécid eszkdzeit
(reziliencia) térképezzik fel a jové szempont-
jabdl, hiszen ennek évezredes torténete van,
és olyan pozitiv tarsadalmi gyakorlatok jel-
lemzik, mint a szolidarités, a tolerancia és
az odaadas.

Az ember bioldgiai lényként vald meg-
hatarozasa valamiféle gazdasagi és politi-
kai haszonnal jart, valamint a fogyasztéi
tarsadalommal dsszekapcsolva egy mind
Osszetettebb biztonsagfogalmat eredménye-
zett (elsédleges, masodlagos, harmadlagos,
stb. szlikségletek), de sikertelentil prébalta
meg az emberi identitas egészét lefedni.
S6t, azzal, hogy annak materidlis elemeit
tulhangsulyozza, torzitja azokat a lelki,
szellemi 6sszetevdket, amelyek sziiksége-
sek az alapvetd tarsadalmi interakcidkhoz,
illetve az ember természetébdl eredd dna-
zonossaghoz.

A jarvany &altal felfokozott biztonsag
irdnti vagy és igény megvaldsithatésaga
valdszinlleg nem a fejlédésben, hanem
a stabilitasban rejlik, am ezt a fogyasztoi
tarsadalom és a jovékdzpontusag paradig-
mai mellett nehéz belatni. A mentalis biz-
tonsag szamaéara a stabilitas, vagy ha ugy
tetszik, a normalitdshoz vald visszatérés
vagya fogalmazddik meg. Ennek elérésében

segithet az a premodern paradigma, amely
szerint az ember elsédlegesen nem bioldgiai
lény, hanem 1élek.

A Krisna-tudat szerint az ember olyan
lélek, amely az anyagi energia (ha ugy tet-
szik, a Természet) hatasa alatt az érzékki-
elégités/anyagi élvezet (bhoga) és az errél
vald lemondas (tyaga) libikékajan hintazva
probéal boldogsagra és biztonsagra lelni. Ezt
azonban csak akkor érheti el, ha tisztaba
kerull 6nazonossagaval (nemcsak anyag,
hanem lélek is), ennek megfelels célt ala-
kit ki maganak (lélekként a lelki vilagban
élni) és megtanulja, hogy hogyan érheti azt
el, azaz hogyan kerekedjen felill a korlatlan
(ha ugy tetszik, fejlédés és fogyasztas-alapu)
élvezet generalta kielégitetlenségen. Mig az
élvezet mindannyiunk szamara kivanatos,
addig a lemondas, bar az elébbinek elenged-
hetetlen része, sét forrasa, egyre kevésbé
kivanatos. A vissza-visszatéré jarvanyok
arra figyelmeztetnek, hogy a lemondas
nem egy elavult, elvetendé fogalom, hanem
esszencidlis velejardja az emberi 1étnek és
a személyiségfejlédésnek. Azok az egyének
és tarsadalmak kerekedtek felul sikerrel
a termeészeti megprobaltatasokon, amelyek
elsajatitottak ezt a tudast.

Radhanatha Dasa
Dr. Sonkoly Gdbor,
DSc, egyetemi tandr
ELTE BTK, BHF
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Jomagam serdiilékorom éta érdeklédést

mutattam a kilonbozdé vallasok irant. Elol-
vastam a Bibliat, csiitortokonként Babics
Antalhoz jartam teoldgiai el6éadasokat
hallgatni, péntek esténként Scheiber San-
dor kulturtorténeti vacsorain vettem részt,
szombaton ott voltam Cseri Kalméan refor-
matus istentiszteletein, és részese voltam
az ébredd ujkereszténységnek a Hégyes
Endre utcdban.

A Krisna-tudatrél azonban semmit nem
hallottam mindaddig, amig a 90-es évek
elején az egyhaz akkori vezetéi nem for-
dultak hozzam egy meglehet8sen kinos
tugyben: egy keresztyén egyhazfi valdésagos
vallashaborut inditott a Krisna-tudatt hivék
egyhazaval szemben. E hdboru keretében
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rendkivil sok publikaciét jelentetett meg,
amelyben valogatott sértéseket fogalma-
zott meg az egyhaz hittéritd modszereivel
szemben, és arra probalta rabirni az olva-
sokozonséget, hogy itéljék el ezt a keleti,
a magyar tradiciondlis vallasoktél idegen
ideoldgiat és annak kovetdit. F6 érve az volt,
hogy az egyhazhoz csatlakozo6 fiatalokat az
egyhéz a csalddjuktdl elszakitja, és eltiltja
a tovabbtanulastdl 8ket. Ezen az alapon
csatasorba allftotta azokat a sziiléket is,
akiknek gyermekei szerzetesekké valtak,
vagy csak egyaltalan érdeklédtek Krisna
hitelvei irant.

Miutdn az allitott tények valdsagtartal-
marol akkoriban még semmilyen ismere-
tem nem volt, megismerkedtem az egyhaz



akkori vezetdivel, meglatogat-
tam a templomukat, részt vettem
egy-két szertartdson, és beszél-
gettem azokkal a fiatalokkal, akik
a szileik révén értintettjei voltak az
ellenallasnak.

Meggydézédésemme valt, hogy
a tamadasok alapta-
lanok, igy vallaltam
az egyhéaz megbiza-
sat, ami arra irdnyult,
hogy inditsunk pert,
tisztdzando, hogy az
egyhéazrdl szarnyra
kapott hiresztelések sz&lbdl kapottak, valo-
sagalapjuk nincs, azaz azok sértik az egy-
haz jo hirét.

Igazan érdekes per volt, amelynek soran
a birdsag meghallgatta az ellenfeltinket, az
altala idézni kért szuléket, és azok gyere-
keit is. A per a vartnal is nagyobb sikerrel
zarult, miutan a bizonyitas fehéren-feketén
igazolta, hogy az, hogy a fiatalok a csalad-
tdl eltavolodva keresték a belsé békéjiiket,
minden esetben a csaladon beliili konfliktu-
sok miatt, a sztulék elhibazott nevelési elvei
kovetkeztében nyertek teret, és valdjdban
minden vad, amelyet az egyhazzal szemben
felhoztak, nemhogy alaptalannak bizonyult,
de beigazolédott, hogy épp az ellenkezdje
a valdsag: az egyhaz partolta a megromlott
csaladi kapcsolatok helyreallitasat, a fia-
talok tovabbtanuldsat. Az is egyértelmiivé
valt, hogy egy olyan Osszetarto, szeretet-
ben él8 kozdsség alakult ki, amelyik valo-
ban segitette a fiatalokat, hogy megtalaljak
sajat magukat, belsé békéjuket.

Miutén a per ilyen szeren-
csésen zarult, az egyhaz veze-
téi megtiszteltek azzal, hogy az egyhdz més
jogi igyeiben is hozzam fordultak. A kap-
csolatunk ilyetén alakulésa éppen a rend-
szervaltast kovetd idére esett, a privatizacio,
a karpdtlas idészakara.

Az egyhéaz ebben az idében tdzte ki célul,
hogy iranyt mutasson a kdrnyezettudatos
élet, a fenntarthaté vilag modelljét ille-
téen. Az irdnymutatast pedig egy minta-
gazdasag keretében tervezte. Azt mar nem
tudom, hogy milyen szempontok alapjan, de
a somogyi dombsag mutatkozott erre alkal-
masnak. gy aztdn az egyhdz a jogi tAmoga-
tasom mellett megvasarolt Somogyvamos
hatardban jonéhany ingatlant.

A farmon’, azaz Krisna-volgyben pedig
a szerzetesek segitségével kezdtek kindni
az épuletek, a templom, a szerzetesek lako-
héazai, sét egy vendéghaz is.

Ezt a vendéghéazat latogathattam meg
néhanyszor, idénként a csalddommal,
gyerekeimmel egyutt. Megddbbentd volt
a szamukra is az a béke, nyugalom, ami ott
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fogadott benniinket, az a szeretet, amellyel
a szerzetesek viseltettek egymas irant, és
irdntunk is.

A fiacskam, aki akkor 3-4 éves lehetett,
teljes bizonyossaggal és véglegesen elhata-
rozta, hogy 6 maga is Krisna-hivé lesz, szer-
zetes, aki a farmon fogja leélni az életét.

A gazdaséag szépen fejlédott és valdéban
lathato volt, hogy valami egyedilalld van
kialakuldban részben a mezdgazdasagi
munka eredményeként, részben a munka
gyumolcsének felhasznalasaban. A farm
fejlddése szemmel lathato volt. Létrejott az
iskola, a parjat ritkité tehenészet, a foldek
muveltekké valtak, a tizi viz taroldja gyo-
nyord téva valtozott, a farmon keresztil
vezetd Ut egyszer csak jarhatd lett.

A farmon érezhetéveé valt a biogazdalko-
dés gytumolcse, mert az ott 1évé rendezvé-
nyeken belekdstolhattunk a helyben termelt
élelmiszerekbdl készilt indiai ételekbe. Nem
volt azonban mindenki szamara egyér-
telmd, hogy a krisnasok étkezési szokasai
szolgaljak-e az egészséget, killénosen a fejlé-
désben 1év6 gyermeki szervezet egészségét.

Minthogy az egyhéaznal végzett tevé-
kenységem soran ismertté valtam a hivék
korében is, az egyik hivé leany hozzam for-
dult a hazassagi bontdperében, amelyben
a Krisna-tudattdl tavol allé férj a hazassagi
bontdper soran azért kovetelte maganak
a kozds gyermekek szuldi feligyeleti jogat,
a néla torténd elhelyezésiiket, mert szerinte
a hus nélkuli taplalkozas a gyerekek testi fej-
16dését hatraltatja.

A perben tobb szakértd is megnyilatko-
zott, és valdjdban valamennyiik egyontetd
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véleménye volt, hogy a krisnasok étkezési
szokasai, taplalkozasi kulturaja semmilyen
veszélyt nem rejt a gyermekek szamaéra sem.

Ahogy a farmon a termelés nétt, ugy
kerult egyre inkabb elétérbe, hogy az ottani
gazdalkodas eredményének a felhasznala-
séaval segiteni kell a raszorultakat.

Az egyhéaz a hajléktalanoknak ételosztasi
akcidkat szervezett, amely akcidk egyre szé-
lesedtek, és rendszeresekkeé valtak.

Mindezek ellenére voltak olyan politikai
id6szakok, amikor a magyarorszagi tradici-
ondlis valldsok partoldi a Krisna-tudatban

konkurenciat lattak, és igyekeztek megne-

heziteni a mikodési feltételeiket, az egyha-
zakat érinté jogintézmények olyan jellegi
atalakitasaval, amely a Magyarorszagon
nem 6shonos vallasok szamara nehezebb
helyzetet teremt.

Komoly targyalasok folytak ez iigyben
az egyhézak és az allam kozott, amelynek
soran tobb vallasfilozéfus is megnyilvanult.

Végil azonban sikeriilt elérni, hogy
e torekvéseknek a Legfels6bb Birdsag
gatat szabott.

Igy a Krisna-tudatu hivék koézdssége toret-
lentl fejlédott tovabb, és nemzetkodzileg



elismert hirdetgjévé valt a kérnyezettudatos
magatartasnak, a fenntarthato fejlédésnek.
Magam is jelen voltam tobb olyan konferen-
cian, eléadason, ahol errél folyt a sz, és volt
alkalmam latni, hogy igenis tekintély 6vezi
a somogyvamosi mintat.

Ugyanakkor mind az &llam, mind az
onkormanyzatok kezdték elfogadni az egy-
haz karitativ tevékenységét, teret biztosi-
tottak az ételosztasoknak, a hajléktalanok
segitésének.

Jol érzekelhetd volt ez abban, hogy az
onkormdanyzatok hogyan biztositottak —

Idékdzben a farm megnyitotta a kapuit az
idegenforgalom elétt is, és ma mar komoly
turista tdmegek kaphatnak izelitét a krisnas
életmodbdl, gondolkodasmodbol.

Azt azért el kell, hogy aruljam, hogy min-
den biztatas ellenére jdomagam nem valtam
Krisna-tudatu hivévé. Igazdn nem tudtam
magameéva tenni a hitbéli tanitasokat, és az
egyébként igazan latvanyos szertartasok is
idegenek télem, de tagadhatatlanul sokat
koszonhetek az egyhédznak és a hivéknek.
Na nem els@sorban az iigyvédi munkadijra
gondolok, sokkal inkdbb azokra a — mond-

koztertlet haszndlati dij nélkul — teriiletet

az egyhaz karitativ tevékenységéhez, illetve
abban, is, hogy az egyhaz altal minden évben
megrendezett ,Fény tnnepén” az allam
magasrangu képviseldi milyen elismeré han-
gon széltak az egyhaz tevékenységérdl.

Aprop6 Unnepek: Az évente visszatérd
egyhéazi innepeken, szekérfelvonulasokon,
a ,Fény tnnepén’, illetve a farmon tartott
haromnapos szabadegyetemeken is érzé-
kelhet8en gyarapodott az érdekléddk szama,
azoké, akik szimpatizaltak az egyhéz altal
vallott nézetekkel, az egyhaz altal megvalo-
sitott gazdalkodési elvekkel.

hatom - baratsagokra, amelyek az egyhaz
tagjaival kotédtek, azokra a bolcsességekre,
amelyekre 6k ravezettek.

A fiam is mar felnétt, és nem tartozik egyik
egyhazhoz sem, de az bizonyos, hogy a gon-
dolkodasa kialakuldsahoz, az életszemléle-
téhez jelentds mértékben hozzajarult a lent
toltott idd és a krisnasok ismerete.

Lassan 25 éve, hogy az egyhaz ugyeiben
eljarok, és azt remélem, hogy legaldabb még
ennyi idén keresztil fogok tudni a szamukra
valamilyen segitséget nyujtani.

Dr. Sdndor Rébert o igyvéd

25

Hare Krisna Hare Krisna Krisna Krisna Hare Hare Harée Rama Hare Rama Rama Rama Hare Hare



Jelenleg élénk diskurzus folyik a tarsada-
lomtudomanyok és a politika terén arrol,
mi lehet a megoldds a vildg bajaira. A vita
zajaban azonban alig hallani azok szavat,
akik szerint nem tj technikai csoddkat kell
kitaldlni, hanem az emberiség kézos, de
mdr-mdr elfeledett 6rokségéhez, az 6si
szentirdsokhoz kell fordulni, ha gydgyirt
keresiink a tdarsadalom nyavalydira.

Ha leltarozni szeretnénk a mai tarsadal-
mak problémait, igen hosszu lenne a lista.
A globalis tarsadalom f6 problémai kozott
mindenképpen szerepel, hogy joléti szem-
pontbdl hatalmas eltérések vannak fold-
részek és az egyes foldrészeken belil
a tarsadalmi osztalyok kozott; hogy a globa-
lizalt gazdasagban hatalmas tdmegeknek
nincs értelmes munkajuk, hanem segélyek-
bdl vagy krealt latszatmunkabdl élnek; hogy
a videki foglalkoztatasbdl kiszoruld tome-
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A VEDIKUS TARSAD

B A

ALOMBAN
gek a varosokba tédulnak és ennek eredme-
nye az egyre nagyobb kornyezeti terhelés,
a tdmeges nyomor, az egyre tobb tarsadalmi
feszliltség; hogy egyre nagyobb teher harul
az orszagok koltségvetésére, mivel a tarsa-
dalmi fesziiltségek megoldasat a tomegek
az allamtdl varjak... Az emberek értelmes
lefoglalasanak hidnya is vezethet olyan
negativ jelenségekhez, mint a btindzes,
a drog- és alkohol visszaélés, a depresszio
és a nihilizmus.

A tarsadalmi problémakkal szoros
Osszefliggésben az emberiség éléhelyé-
nek — amely ma mar lényegében az egész
bolygo — puszta fennmaradasa is kdzvet-
len veszélybe kerult: az élelmezéssel, az
energia- és vizhaztartassal kapcsolatos
fenntarthatatlan praktikak az 6sszeomlas
szélére juttattak az dkoszisztémat.

Hogyan jutott ide a vilag? A jelenlegi glo-
bélis problémarengeteg szempontjabdl az




utoébbi parszaz év eurdpai torténete a leg-
érdekesebb.

A foldre mint termeléeszkozre alapozott
keresztény hiibéri tarsadalomban a hatalom
forrasanak Istent tekintették, habar a hata-
lom birtoklasaért az egyhazi és vilagi urak
sokaig versengtek. A varosok megerésode-
sével és a polgarsag kialakuldsaval azonban
a hdbéri tarsadalom bomlasnak indult, ami
a vilagszemlélet jelentds valtozasaval jart
egyltt. Teret kapott az isteni hatalomtél vald
figgetlenedés igénye.

Ez az ideologiai valtozas az un. felvilago-
sodas mozgalméaban kulminalt. F6 eszméi
voltak tobbek kozott, hogy a vilag empirikus
(érzékszervi) alapon megismerhetd, hogy
a tarsadalom és a gondolkodas torvényei
a természetben vannak elrejtve. Jelszavai
a szabadsdag, egyenléség, testvériség voltak.
A felvilagosoddas eszmeéinek terjedése egyut-
tal azzal is jart, hogy a k6zosség, mint a tar-
sadalom épitékove szétesett és az egyén

kertilt el6térbe.

Ez az ideoldgia tokéletesen szolgalta
a kibontakoz6 kapitalizmust, amely a ter-
melés naturalis felfogéasa helyett a pénzt
helyezte a kdzéppontba, és Isten, mint
a mindenség tulajdonosanak hattérbe szo-
ritasaval szabad kezet adott a természet
kifosztasara és a foldekrdl ellizott, a varosba
kényszeritett dolgozé tomegek gatlastalan
kizsdkmanyolasara.

Ez az ideoldgia elészor Eurépat és Eszak-
Amerikat héditotta meg, majd a gyarmato-
sitas helyébe 1épd globalizacié révén nega-
tiv hatdsai (de nem feltétlentil a magasztos
elvei) a vilag tobbi részén is elterjedtek.

A mostani valsaghelyzetben sokan felis-
merték mar, hogy a kapitalizmus, a néve-
kedési kényszer gazdasagi modellje nem
fenntarthaté. Ugyanakkor a mabol visz-
szatekintve a feudalis tarsadalomhoz
valo visszatérés sem latszik vonzo alter-
nativanak.

Van-e olyan gazdasagi-tarsadalmi
modell, amely ezektdl a bajoktél mentes?

Krsna a Bhagavad-gitdban azt mondja:
,Az emberi tdrsadalom négy osztalyat En
teremtettem az anyagi természet harom
kotdereje és a rajuk jellemzd munka szerint.”
(BG 4.13) Ez a tarsadalom a varnasrama,
amelynek négy osztalya a brahmandk,
a ksatriydk, a vaisydk és a sudrdk oszta-
lya. Ebben a tarsadalomban az els6 osztaly
tagjai a papok és tanitok, a masodik oszta-
lyéi az uralkodok, harcosok és allami tiszt-
visel6k, a harmadik osztalyéi a gazdalkodok
és kereskeddk, a negyedik osztalyéi pedig
a munkasok. Fontos megjegyezni, hogy ez
a rendszer nem azonos a hirhedt kasztrend-
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szerrel, mert nem szarmazas alapjan sorolja
be az embert, hanem egyéni tulajdonsagai
és munkaja szerint.

Ez a rendszer egyrészt a hatalom
kiegyensulyozott és tudason alapulé gya-
korlasat valésitja meg, mivel az uralkodo
osztalynak (a ksatriydknak) a hatalmat
a brahmandk tanacsait kikérve kell gyako-
rolnia, mig a brahmandk soha nem veszik
keziikbe a kozvetlen iranyitast; masrészt
a varnasrama rendszer egeszseges gaz-
dasagi korforgast és méltanyos adoztatast
valdsit meg.

A tarsadalomban 6nallé gazdasagi tevé-
kenységet a vaisydk végeznek: az § birto-
kukban van a fold, ami a legalapvetébb
termel6eszkoz; a foldon termelik a gabonat
és mas élelmiszereket és ott folyik a tehe-
nek legeltetése is. A f6ld és a tehenek: ez
a védikus gazdasag alapja. A vaisydk a ter-
ményt a tobbi osztaly részére értékesitik,
és csak a haszon utan kell adot fizetnitk:
annak negyedét kell a ksatriydk osztalya
részére befizetni. A forgalmi adé, a féldado,
a vagyonado ismeretlen dolog.

A brahmandk, mint a legfelsd osztaly
tagjai, soha nincsenek alkalmazésban és
nem lépnek szerzédéses viszonyra, papi
és tanitoéi tevékenységliket nem szabott
tarifa ellenében végzik, hanem adoma-
nyokbol tartjak fenn magukat. Ez biztositja
erkolesi fuggetlenséguiket, mivel egy igazi
brahmana inkabb nélklloz, mintsem fig-
gBségbe kertiljon.

A ksatriydk mint a hatalom gyakorldi az
adok beszeddi. Az adékbdl tartjak fenn az
allamapparatust, az orszag véderejét; ebbdl
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finanszirozzak az allami beruhazasokat, de
adomanyoznak ebbdl a brahmandk oszta-
lyanak is.

A munkasok, a sudrdk, a tobbi osztalynak
dolgoznak és munkajukért azok tartjak fenn
Oket csaladjukkal egytitt.

Ez a rendszer nem tagadja le, hogy az
egyének kozott — multbeli tetteik, a karma
kovetkezményeikent — kiilonbségek van-
nak, ugyanakkor minden osztaly részére
lehetdséget ad a lelki fejlédés elérésére.

Krsna elrendezése folytan egy adott tar-
sadalomban egy brahmandra négy ksat-
riya jut, mig egy ksatriydra négy vaisya,
egy vaisydra négy sudra. Ha 6sszeadjuk:
1+4+16+64=85, azaz szazalékosan a brah-
mandk a tarsadalom kb. 1%-4t teszik ki,
a ksatriydk 5%-ot, a vaisydk 19%-ot, a sudrdk
pedig 75-6t. Ez a szerkezet nem enged teret
az allamapparatus felduzzasztasanak és
azaltal, hogy a fels6bb osztalyok felelsse-
get vallalnak a munkasok foglalkoztatasara,
mindenki a természetének megfeleléen van
lefoglalva.

Ez a gazdasagi rendszer egyben egy,
a mainal egészségesebb és fenntarthatd
teleptilésszerkezetet is fenntart, amelyben
sokkal nagyobb a sulya a falunak, mint
a varosnak. Ebben a rendszerben a varos
a ksatriydk és a veluk kapcsolatban 1évé
brahmandk és sudrdk lakhelye. A lakossag
zome (beleértve a brahmandk és a vaisydk
nagy részet is) falun él. A mai tarsadalom-
hoz képest fontos kiillonbség, hogy a tar-
sadalom épitékdve nem az egyén, hanem
a kozosség, amelynek tagjai a tobbnemze-
dékes csaladok.



A PENZ UTJA A VEDIKUS
GAZDASAGI MODELLBEN

BRAHMANAK KSATRIYAK

ADOMANY

FENNTARTAS

Kétségtelen, hogy a mai tarsadalmi és
gazdasagi helyzetbdl kiindulva a védikus
tarsadalmi berendezkedés fokozatos meg-
valositasa hosszu és faradsagos folyamat,
azonban a jelenlegi valsagok egyik lehet-
séges kimenetele akar a teljes foldindulas-
szerU valtozas, ebben az esetben a védikus

tarsadalmi berendezkedés megvalositasa
gyorsabb folyamat eredménye is lehet. Ugy i ' |~
tinik azonban, hogy mas megvaldsithaté

Madhupati Dasa
Méré Matyés
okleveles kdnyvvizsgdlé, MKTHK nemzetkoézi

alternativa nem kinalkozik. és valldskoézi kapcesolattarté
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A SOK:

-|- L

A kornyezetvédelem egyik fontos kérdése,
hogy milyen életméd, milyen gazdasdgi és
tarsadalmi berendezkedés lenne fenntart-
hato az emberiség szamdra.

A gazdasagi fejlédésre, a tékefelhalmozasra
és az életszinvonal tovabbi emelésére alapo-
zott modell lathatéan rengeteg sebbdl vérzik.
Az elmult 400 évben nagy eréfeszitést tettek
a nyugati tarsadalmak (és ma mar a keletiek,
déliek és északiak is), hogy jelentésen csok-
kentsék a természet viszontagsagaitol valo
figgést. A kivant eredmeényt csak egy szik
rétegnek (az emberiség alig 20%-anak) sike-
rilt megkozelitenie. Megkdzelitenie, mert
a célt még egzaktul meg sem fogalmaztak,
és ha néha mar majdnem sikerult, akkor ujra
modosult valami szebbre, jobbra. Az anyagi
vilag kinalta lehetéség olyan, mint a szamar
elétt boton 16go6 sargarépa, és ezzel egyiitt jar
egy alapvetd probléma...

Amig az emberi tarsadalom meélyebben
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kapcsolédott a vilag Alkotdjahoz, az 4ltala
szabott rendhez, alkalmazkodott a kdrnyezet
kinalta lehet8ségekhez, torvényszertiségek-
hez, és legf6képpen ismerte az elégedettség
fogalmat, addig nem volt kérdéses a fenntart-
hatésag. Evezredeken keresztiil.

Az alapvetd anyagi sziikségletek kielégitése
torténhet ugy is, hogy az adottsagok szabjak
a hatart, és torténhet ugy is — nem tul hosszu
tavon -, hogy a vagyak virtualitasa adja a kere-
teket. Am a mohdsag egyik rossz velejardja,
hogy az anyagi vagyak képtelenek maradék-
talanul kielégulni.

A természetes rendszerek, 6koszisztemak
mindig alkalmazkoddson alapulnak. Egy
adott él6hely tarsulasai akkor maradnak fenn
a legbiztonsagosabban, ha a kdrnyezeti felté-
telekhez a legnagyobb valtozatossag mellett
alkalmazkodnak. Mas diverzitas jellemez egy
tundrai, vagy sivatagi 6kolégiai rendszert és
mas egy trépusi esdéerdét. Egyben azonban



nem kiilonbdznek: az adottsagokhoz képest
a lehetd legtobb faj él egyitt a tertileten, egy-
masrautaltsagban, és rengeteg 6kologiai szol-
galtatast végezve. Minden szerep betdltésre
kerll, és senki sem felesleges, karos vagy
hasznos. Latszdlag verseny van kozottik, de
ha figyelembe vessziik a mindenhol beépitett
szabalyzokat, fékezdket, akkor lathatjuk, hogy
inkabb egy dinamikus valtozas és egyensulyra
toérekvés uralja az életk6zosségeket. Nincsen
sz6 versenyrél. Abban a pillanatban, ha valaki
jobb akar lenni masoknal, tobb elényt szeretne
élvezni, az egyensuly megbomlik, de a termé-
szet ezt tervezetten kontrollalja.

Van ugy, hogy nem latjuk a fatél az erdét. Az
eredeti kérdésre (fent) az Ur adja meg a valaszt
a természet rendjén keresztil. A valtozatos-
ség, sokszinlség nemcsak gyonyorkodtet,
ahogy Cicero mondja, hanem biztonsagot és
fenntarthatésagot ad. Ez a minta az élet foly-
tatélagossadgahoz koérnyezeti szempontbdl. Az

az elet soja.”
Srila Prabhupada = i

alkalmazkodd gazdalkodas, az egyszerd és
természetes életmod egyarant ezt segiti gya-
korlatba tenni.

Minden, ami ennek ellene hat, az egyben
a fenntarthatatlan kategéridba szorul, és
idével megszinik. Akar 6nnon keztlileg (az
eréforrasok elapadasaval), akar kiilsé kény-
szeritd eré hatasara. Az emberiség kényelmi
szintjének fokozasara tett torekvések, a kon-
centralt termelési és globalizalt kereskedelmi
rendszerek, a husfogyasztésra alapozott élel-
miszerellatas, a kdrnyezetétdl rendellenesen
energiat elszivé és magaban élhetetlenséget
hordozé nagyvarosi struktura, a fosszilis ener-
giahordozok alkalmazasa mindezek kiszolga-
laséra; zsakutea.

A Foldon él6 fajok 50%-a veszélyeztetett,
a szazad végére feltehetden kipusztul a ma élé
fajok 30%-a. Ez tObbezerszer gyorsabb titem,
mint ahogy a természetben a fajok eltlinnek.
A vilag 3000 féle élelemnovényt ismer, s ezek-
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nek tobb tizezer fajtdja alakult ki (csak alma-
bol 15 000 fajta keletkezett). A modern idékben
viszont mindodssze 20 novényfaj kerlil nagy

mennyiségben termesztésre a mezdgazda-
sagban. A fajtak 75%-a 2050-ig eltinik, mivel
az agrargazdasag mar nem fogja fenntartani.
Ez felbecslilhetetlen genetikai kincs elveszté-
sét jelenti.

A szentirdsok a tarsadalmi fenntarthatésag
szempontjabdl is egy diverz megoldast kinalnak,
az Un. varndasrama rendszert. Az emberek kiilon-
boz6 képességekkel, jellemmel rendelkeznek, és
ezeknek megfeleléen alakul a tarsadalomban
betoltott szereplk is. Ha valaki felismeri és elfo-
gadja ezt a szerepet, harmoénikus élet var ra. Minél
inkdbb eszerint él a tdrsadalom, annal szélesebb
korben tapasztalhaté a békesség.

catur-varnyam maya srstam
guna-karma-vibhagasah
tasya kartaram api mam
viddhy akartaram avyayam
,Az emberi tdrsadalom négy osztdlydt En terem-
tettem az anyagi természet hdrom kétbereje és
a rdjuk jellemzdé munka szerint. Tudd meg, hogy
bdr En vagyok e rendszer alkotdja, En mégis nem-
cselekvd és vdltozatlan vagyok!” (Bg 4.13.)

Ha valaki dontéshozo, vagy nagyobb hatas-

korrel és befolyassal rendelkezik a tarsadalom-

ban, szamara adott, hogy ilyen nagysagrendd
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FENNTARTHATO

Vidéki élet a téj bioldgiai kapacitasan
beltuli hasznalattal

Kisebb, élhet6bb, kevésbé beépitett
varosok, jelent6s zoldfeliilettel, agg-
lomeraciés zo6ld szolgaltatdsokkal,
kozvetlen termelé-fogyaszté kap-
csolatokkal, akar nulla-hulladék
produktummal

Csaladi vagy kiskozosségi onellatd
gazdalkodas, 6kologiai médszerekkel,
nagy valtozatossaggal

Helyi élet: az anyagi szukségletek
kis korben torténd eléteremtésével,
kiszolgalasaval

Természetes tajgazdalkodas, moza-
ikos tajkép, kisparcelldas mive-
lés, talajélet-kimélé, talajmegujitéd
foldmiivelés

Legel6gazdalkodas, szakaszos legel-
tetés, nem hus célu allattartas,
lakto-vegetarianizmus

Exdégazdalkodas folyamatos erdé-
boritassal, magas erdésiiltség (mini-

mum 40 %), természetes él6helyek és
fajgazdagsag megdbrzésével

a lista nem teljes...



NEM FENNTARTHATO

Sirt beépitettségu, kevés zoldfelilettel
rendelkezd, ipari korzetekkel szabdalt,
kozlekedési kornyezet-szennyezessel
terhelt nagyvarosi életmod

Erésen kiszolgaltatott helyzetl nagy-
varosi életvitel, jelentds kiils6 forras-
igénnyel, feldolgozott és raktarozott
élelmiszer elatassal, kimagaslo hul-
ladéktermeléssel

Koncentralt nagytzemi gazdalkodas
intenziv vegyszer- és lizemanyag-
hasznélattal, magas szallitasi-rakta-
rozasi igénnyel

Oriasi mez6gazdaséagi tablak, mono-
kultiirakkal, szantasos, talajfor-
gatasos technoldgiaval, jelent6s
gépesitéssel, termétalaj pusztulassal

Koncentralt, intenziv allattartas, hus-
fogyasztas, husipari feldolgozas,
kimagaslé koérnyezetszennyezéssel,
tajrombolassal

Intenziv erd6gazdéalkodas, alacsony
diverzitasu él6helyek, génerdzid,

a biolégiai sokféleség csokkenése

kérdésekben is valtozast érjen el. Es hogyan
vetllhet le a bioldgiai sokféleség mintaja a min-
dennapokban, az egyén életében? Az anyagi
szuksegletek kielegitésére tett probalkozasa-
ink soran tudatosan alkalmazhatjuk azokat,
amelyek segitik a sokszintség fennmaradasat,
és kiiktathatjuk azokat, amelyek csokkentik
azt. Ebbdl a szempontbdl mindig és mindenki
dontéshozo.

Somogyvamoson, Krisna-volgyben élé
kozosséglnk nagy részben azzal a céllal jott
létre, hogy Istennek tetszd, a természettel har-
monikusabb egyuttélést valésitson meg. Az
alapvetd anyagi szitkségletekrdl (1.élelmiszer/
ivéviz, 2.lakhatds, 3.ruhdzat, 4.egészségmeg-
Orzés/gyogyités, 5. értékrend atadés/oktatéas,
6. fités/vilagitas/energia 7. kézmiivesség/hasz-
nalati targyak, 8. szallitds/anyagmozgatas, 9.
muvészet/kultara, 10. védelem) vald gondos-
kodas az 6nellaté gazdalkodason keresztil ma
islehetséges. Az évezredek soran nem valtozott
semmi, ami ezt akadalyoznd. Vannak persze
kihivdsok, mint ahogy az utébbi 400 év felel6t-
len viselkedése éghajlati valtozasokat mozdi-
tott el6, valamint az elmult néhény generacié
alatt a gyakorlati tudas is erodalédott. Mind-
ezek ellenére az onellaté gazdalkodds nem
egy multbaragadt pro-
balkozas, hanem sokkal
inkabb a mikaods jovot
vetiti elére.

Partha Dasa
Pbécze Vilmos,

kérnyezetgazddlkoddsi

osztdlyvezetd, Krisna-vélgy
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Taléan elcsépelt kozhelynek szamit a gondo-
lat, hogy jovénk sorsa, a tarsadalom miné-
ségének alakulasa és iranya az oktatason
mulik, de ez mit sem csorbit a mondat
valdsagtartalman. Napjainkban a lelki
ertékek hianya szembetliné. A tarsada-
lom minden tertiletén, igy az iskoldkban
is a teljesitmény-orientaltsag domindl, az
emberek kozotti valédi, mély kapcsolatok
és az emberi értékek egyre inkdbb hattérbe
szorulnak. Ebben a helyzetben nagy szitkség
van azon alternativakra a nevelés-oktatas
tertiletén, amelyek képesek olyan tartalmas
embereszményt és realis emberképet mintaul
allitani, amely legalabb akkora sulyt fektet
a lelki-erkolesi tartalomra, mint a lexikéalis
jartassagra.

A KRISNA-TUDATOS OKTATAS
Bar a vilagon sokféle Krisna-tudatos oktatas
létezik — mindenhol az adott orszagok kultu-
rélis sajatossagaira, torvényeire szabva —, egy-
ben azonban megegyeznek: a {§ hangsulyt
a lelki értékekre helyezik.

Fontosnak tartjuk az Istennel és ember-
tarsainkkal vald szeretetteljes kapcsolatok
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kialakitasat, ezen kapcsolatokon keresz-
tul az dGnmegvaldsitas elérését. A vaisnava
(Krisna-hiten alapuld) kultura apolasaval és
ennek megfeleld értékrend kovetésével tuda-
tos életvitel érhetd el, mely hozzajarul mind
az egyén, mind a tarsadalom jolétéhez és bol-
dogsagahoz.

Nagy hangsulyt helyeziink tovabba a
jellemfejlesztésre, mely Isten és a tarsada-
lom szolgalatdban teljesedik ki olyan tulaj-
donsagok keretében, mint a munkamoral,
a kotelességtudat, a kiilsd-belsé tisztasag,
a szentirdsok tanulmanyozdasa és alkal-
mazasa, a tisztelet, az esélyegyenldség, az
érzékkontroll, a felelésségvallalas, valamint
a tudatos, tervezett életvitel a kérnyezetink-
kel 6sszhangban.

A teremtésben a sokszinlség, a kilonbo-
z6ség adja az élet szines palettdjat, ennek
megfeleléen az egyetemes emberi érté-
kek elsajatitasa mellett tudatosan figyeljuk
a didkok érdeklédési korét és tempera-
mentumat.

10 éves kortdl kezddddéen lehetéséget
teremtunk arra, hogy gyakorlati szinten,
tapasztalas utjan is kiprébalhassa magat
a kulonféle tevékenységi korokben, eléké-



szitve, segitve ezzel a késdbbi palyavalasz-
tasat. A gyakorlatorientalt nevelés-oktatas
soran lehetéséget teremtiink olyan felel6s-
ségteljes szolgalatok végzésére, melyekkel
el@segitjik a munkamoral, a kotelességtudat
kialakitasat.

Kiemelt figyelmet forditunk tovabba az
emberiség el6tt allo kozos tarsadalmi és ter-
mészeti problémaékra, valamint a killénb6zé
kulturak iranti nyitottsagra, megértésre.

Az intézményeinkben folyd nevelés-
oktatdas pedagodgiai moédszer-semleges.
A tovabbképzések alkalmaval igyekszink
minél szélesebb mddszertani palettat kinalni
pedagodgusainknak, igy 6k szabadon eldont-
hetik, hogy az adott tananyag elsajatittatasa
mely moédszerrel mikaodik az & és a gyerme-
kek kozotti kapesolatban a leghatékonyabban.

AZ INTEZMENYUNK ALAPITOJA

ES FENNTARTOJA

Elsé oktatasi intézményilinket a Magyar-
orszagi Krisna-tudatu Hivék Kozossége
(MKTHK) bejegyzett egyhaz hozta létre
2009-ben. Egyhéazunk tagja a Krisna-
tudatu Hivék Nemzetkozi Kozossége
(ISKCON) mozgalomnak, melyet A.C. Bhak-
tivedanta Swami Prabhupada alapitott
1966-ban. Intézményeink mindenkor iga-

zodnak az altala megadott filozdéfiai, vallasi
irdnyelvekhez.

OVODATOL ERETTSEGIIG
Az oktatdsunk jelenleg az
6vodai neveléstdl az alta-
lanos iskolai tanulmanyok
végéig tart. Uton van a gim-
nazium engedélyeztetése,
mely eddig a hidnyzo lép-
cséfok volt az akkreditalt
altalanos iskolai képzésink, illetve a hittu-
domaényi féiskolank kozott.
Intézményeinkben olyan tudatos, lelki
értékekben gazdag személyeket szeret-
nénk nevelni, akik példat mutatnak altala-
nos targyi muveltségiikkel és pozitiv emberi
tulajdonsagaikkal egyarant, és ezzel hozzaja-
rulnak a tarsadalom békéjének és boldogsa-
ganak megalapozasahoz, mintaul szolgalva
az elkovetkezendd generacioknak, valamint
akik tudatos életvitelitkkel a tarsadalom
hasznos, kiemelkedd polgdraiva valhatnak.

Susila Devi Dast
Madarasz Gaborné

Sri Prahldda Altaldnos Iskola
és Ovoda intézményvezetd,

Krisna-vélgy oktatdsi igazgatd
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Hosszabb
asztalt épits. . .

-

o

az életert

+Az a k6zosség, +Az étel, az étellel

amely érzéketlenné valé megkindlds
vdlik a gyengébbek, az

elesettebbek irdnt, ahol

a szeretetnek a jele.

Ha valaki tobb ezer adag-

a kézony lesz urrd, az a végzet felé gal kindlja meg az embereket, az

vezet6 titon jdr a pusztulat felé. Egy

ko6zobsség erejét az adja meg, hogy

mennyire erés benne az empadtia.”
Mucsi Zoltan szinmiivész

. J

Az Etelt az Eletért tobb mint 3 évtizede
végzi aldozatos munkajat Magyarorszagon.
A Krisna-hivék altal életre hivott humanita-
rius szervezet egyszerre egyhazi és alapitva-
nyi labakon is 4ll, hogy minden lehetséges
forrassal segitse a rdszoruldkat. Az Etelt az
Eletért a Krisna-hivék vilagszervezetének
a része, amely a vilag szinte minden orsza-
gdban vegetarianus, Istennek felajanlott
ételekkel kinalja az éhezdket. Az ételosz-
tasok szervezését a Krisna-hivék vallasos
kotelességuknek tekintik, mivel a kegyes-
ség elvének gyakorlasa az egyik legfonto-
sabb elv a lelki gyakorlatok soran.
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a szeretetnek a csimborasszoéja. Ha
van egy olyan vallds, aki az egyik f6
céljanak azt tekinti, hogy az éhezé
embereket vendégiil ldssa, akkor
nemcsak megtomi az 6 hasukat,
hanem szeretetet, nyugalmat és
békességet is ad nekik.”

Hajdu Steve szinész

\ J

Az Etelt az Fletért szolgélatot a Krisna-tudatu
Hivék Nemzetkodzi Kozosségének kiemel-
kedé tanitéja, A.C. Bhaktivedanta Swami
Prabhupada 4almodta meg Kalkutta-
ban, éhezd gyermekeket latva. Tanitva-
nyai, folytatva munkéajat és megdrizve
szellemiségét, a vilag Osszes Krisna-
templomaéanak kdzelében ételoszté pontokat
és ingyenkonyhdkat hoztak létre.



,AzZt szeretnénk
elérni az ételosztds-

sal, hogy felemeljiik
az emberek tudatat!”
Sivarama Swami vezetd lelkész

»A vegetdridnus
életméd szamomra
egyenl6 az er6szak-
mentességgel. Az év
bdrmelyik napjdn nagyon fon- tos
az, hogy az embereknek mutassuk
meg, hogy er6szakmentesen élni
sokkal jobb.”

Garami Gabor a Sldger FM

musorvezetetdje, zenész

nem titkolt cél, hogy az odafigyeléssel és
a gondoskodéssal példat mutassanak és
megtoltsék a sziveket is. A legtdbb raszoruld
ugyanis arrél szamol be, hogy maganyos,
uresnek érzi az életét, szocialis kapcsolataik
nincsenek vagy szinte teljesen leépultek.

»Itt nem a csomag
ételrél van szé. Itt szi-
veket kapnak.”

Selmeczi Tibor humorista

\. J

Az ételoszté konyhakon készulé fogasok
kiilonlegessége, hogy tiszta, vegetaridnus,
friss ételek, amelyeket a fogyasztas eldtt
felajanlanak Istennek. A kiilldnleges odafi-
gyelést a sorban allok is érzik, egészsége-
sebbnek és kiegyensulyozottabbnak érzik
magukat a taplalé vegetarianus ételek
fogyasztasaval. Az Etelt az Eletért célja nem
pusztan az, hogy megtdltse a gyomrokat,
hanem az is, hogy egészségessé tegye a tar-
sadalom legszegényebb, legelesettebb réte-
geit, hiszen 6k a betegségek szempontjabdl
is legkiszolgaltatottabb helyzetben vannak.
Sokszor még orvossagra sem jut elegendd
forrasuk egy-egy probléma esetén. Szintén

N
"A létfenntartds-
hoz, az élethez
alapvet6 az étel és
a tdplalkozds. AKki testet és lelket
tapldl, aki gondoskodik, az szere-
tetet ad.”
Szaléki Agi énekes, dalszerzé
L J

Az Etelt az Eletért Alapitvany 2020-ban mar
évente félmillid tal meleg ételt oszt szét és
tobb széz tonna tartds élelmiszert juttat el
a raszoruldknak. Részt vesz a Magyar Elel-
miszerbank Egyestiilet élelmiszermentési
akcidjaban, igy minden nap friss zoéldsé-
geket, gytumolcsoket és pékarut osztanak
a meleg ebéd mellé az érkezéknek.
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»Nem tudtam, hogy
ennyien vannak...
azok a tekintetek,

amik itt vannak, azok
a sorsok, amiket most
ezek az emberek felvallaltak ebben
az életiikben.”

Jjogdsz, modell, kozmikus utazd

\. J

A févarosban heti 5 napon &t 5 kiemelt
osztéponton, hétfétél szombatig pedig
a Budapesti Médszertani Szocidlis Kézpont
és Intézményeinek egységeiben segitik
anélkiilozéket. Az 5 kiemelt osztépontbdl 4
a helyi csaladsegité szolgalatokkal egyiitt-
mukodve végzi feladatat. Vidéken Eger-
ben, Debrecenben és Krisna-volgy, Marcali
térségeében tartanak ételosztasokat. A dij-
nyertes vidéki ételosztd program, a ,Mint
egy falat kenyér” kisteleptiléseket keres fel,
ahol a helyi karitativ szervezetekkel kardltve
havonta 1-1 alkalommal tdmogatjak a lakos-
sagot, étellel és élelmiszercsomaggal. Az
ételosztasokra folyamatosan egyre nagyobb
az igény, kiilléondsen a koronavirus jarvany
miatt megnévekedett munkanélkiiliség
teszi nélkulozhetetlenné a kartativ munkat.

p
»Nagyon szeretek
ide jonni, mert ami-
kor 1600 embernek
kivanhatom, hogy , Bol-
dog kardcsonyt és boldog tijévet”,
akkor mdr megérte itt lennem.”

szinésznd
L
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»En mdig nem értem,
hogyan lehetséges
az, hogy vannak olyan

emberek Magyarorszdgon,
Budapesten is, akik ma is éheznek.
Ami azért érthetetlen szdmomra,
mert az élelmiszer mennyisége és
a gazdasdg dllapota szerint min-
denre van kapacitds, csak arra nem,
hogy az ebben a vdrosban él6 embe-
reknek legyen egy hely, ahol alsza-
nak, ahol melegedhetnek és étel,
amit elfogyaszthatnak. Ebben a sor-
ban voltak, akik sirva jottek oda
hozzank, hogy egész nap éheznek...”
szinésznd

\. J

A krisnasok ételosztasait a legtobben azon-
ban a Blaha Lujza téri, Karacsonyi Szere-
tetlakomarol ismerik, amely 6000 ember
ellatasardl gondoskodik az iinnepi id8-
szakban. Az ébudai innepi ételosztassal
egyutt 6sszesen 4 napon at tartd févarosi
akcidsorozat mondhatni példaértékiveé valt,
hiszen az elmult 10 évben civilek és vallal-
kozdk tucatjai kezdték atvenni az Etelt az
Eletért mikodési modelljét attdl az érzéstol
vezérelve, hogy Ok is szeretnének karacsony
alkalmaval ételosztast szervezni embertar-
sainknak. Az akcidk soran 500 6nkéntes
segiti a misszios munkat. A hattérben pedig
egy jol képzett ételosztéd csapat gondosko-
dik arrdl, hogy minden ételosztas gordulé-
kenyen menjen.
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»~Sokan vannak,
nagyon sokan, és

nagyon vegyes az
érkezdk tdabora. Egé-
szen jo ruhdban is jonnek emberek
és egészen elesett dllapotban is.”
szinigazgatd

J

Az akcidkat évrél évre tobb hiresség is
segiti. Az adomanyozdk szama is egyre
nd, az sem ritka, hogy kiilonféle vallala-
tok, cégek a tarsadalmi felelésségvallalas
jegyében tartésan tamogatjak a szerveze-
tet, mivel tarsadalomépité tevékenységét
annyira fontosnak talaljak.

»Sajnos nagyon sok

olyan ember van,

akiknek az életiik
ugy alakult, hogy még

a napi betevdjiik sincsen
meg, rajtuk nagyon sokat segithe-
tiink az adénk 1%-dval. Ha pedig
megtehetjiik, hogy segithetiink,
akkor segiteniink is kell, mert ez
a kételességiink.”

musorvezetd

~AKkinek megvan az
az anyagi fedezet,

az adomadnyozds egy
olyan fontos dolog, amit
senki sem hanyagolhatna el. Annak
elképesztden oriilok, hogy ez nem
csak kardacsonykor van, hanem
egész évben. A szakemberek tudjak
pontosan, hogy mire van sziikségiik
az embereknek. A legtobb nélkiil6z6
embernek nem biztos, hogy az a jo,
amit mi magunk vdsdrolndnk be
nekik. A legfontosabb az, hogy ha
a megfelel6 pénzadomdnyt a meg-
felel6 helyre juttatjuk el. Azokhoz
a szervezetekhez, akik hosszu évek
Ota segitik a nélkiil6zéket és a leg-
jobb helyre keriil igy az adomdny.”
tadmogatd

\. J

Az Etelt az Eletért Alapitvany szivesen fogad
adomaényokat, online feliileten, banki atuta-
lassal, de nagy mennyiségu, kioszthato, tar-
tds, vegetarianus élelmiszerek formajaban
is. Az add 1%-os felajanlasok pedig évek 6ta
fontos forrast jelentenek a szervezet sza-
mara. A csapat tagjai rendkivul halasak
mindenkinek, aki akar csak egy tal, vagy
akar egy egész kiemelt ételosztas araval
segiti a szervezetet!

Email: info@karitativ.hu
1% adoszam: 18095575-1-41

Bankszamlaszam: MKB Bank Zrt. 10300002 - 10631840-49020019

www.eteltazeletert.hu
www.karitativ.hu
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A VILAGVALLASOK
NYELVEN

A Krisna-tudat, vagy vaisnavizmus
India 6si valldsa és kultiirdja, amely
a Védakon nyugszik. A védikus fel-
fogds szerint Isten a kiilonbozé
korokban, a kiilonb6z6é népeknek
ugyanazt az iizenetet mds-mds meg-
fogalmazdsban kiildte el aszerint,
hogy az adott nép milyen médon
tudja kévetni az O utasitdsait. Mds
vildgvalldasok képviselbire ezért ugy
tekintiink, mint akik szintén Isten
szavdt kovetik, tehdt méltok a tisz-
teletiinkre és a figyelmiinkre. Ami-
kor tanulmdnyozzuk a tobbi valldst,
azzal a sajat hitiink is gazdagodik,
mivel a hasonlé tanitdsok megis-
merése erédsiti a sajat teolégiankba
vetett hitiinket.
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NEM CSAK EGYETLEN UT VEZET ,ROMABA"...

A hiteles szentirasokon alapuld vallasok azt igé-
rik, hogy a hiveik eljuthatnak, visszatérhetnek
Istenhez. Nincs okunk ebben kételkedni. Alta-
laban csak azok a vallasok, illetve szektak allit-
jak, hogy az 6vék az egyetlen Ut a Legfels6bbhoz,
amelyeknél a transzcendentalis szempontokhoz
anyagi megfontolasok vagy érdekek keverednek.
Az egyes szentirdsokban megtaldlhaté kizarola-
gossagi megfogalmazasokat mindig az egyéni
hivé szempontjabdl kell értelmezni, azaz az adott
vallas hivéjére nézve lehet igaz, hogy 6 csak az
adott vallason keresztill érheti el az emberi élet
céljat. Az a tény, hogy tébb vallas létezik, arra
utal, hogy a népeket, illetve az egyént a legjob-
ban Maga Isten ismeri, és mindenki szamara
szan egy személyes utat, amin az egyén visz-
szatérhet Hozza.



EGY ASZTALNAL ULVE

A Magyarorszagi Krisna-tudati Hivok K6zos-

sége megalakulasatol fogva kezdeményezd
volt a vallaskdzi ismeretterjesztésben. Mivel
a térités” eleve lehetetlen, hiszen nem lehet
valakit eltériteni egy tételes vallastdl, ezek-
nek a vallaskozi eseményeknek az egyik
célja, hogy a hallgatésdg szdmaéara meg-
mutassa a kilonb6zd vallasok igazsagat,
és a keres6k szaméra ezzel lehetévé tegye,
hogy rdismerjenek arra a vallasra, hitvi-
lagra, amit akar egészen hosszu ideje, kitar-
tdan keresnek. Felfogasunk szerint a masik
felekezet nem ellenfél, hanem szovetséges
az ateizmus reménytelenségében szenvedd
emberek megmentésében. Az egymas kul-
turdjardl és hitérél vald tudakozdédas hoz-
zdjarul a felekezetek tagjai kozotti békés
egyuttmikodéshez.

Evente szamos vallaskozi rendezvény
és megjelenés kothetd kozosségiinkhoz.
Kiemelt jelentéségiek a Bhaktivedanta
Hittudomanyi Féiskola altal szervezett val-
laskozi kerekasztalok, de részt veszink
a 24.hu ,Isten tudja” vallaskozi rovatanak
szerkesztésében, az Elixir magazin vallas-
kozi irdnytdjében, az allam altal szervezett
Tihanyi Konferencidkon, a Religions for
Peace nemzetkozi konferencidin, valamint
Kozosséglink tagja az Eurdpai Vallasi Veze-
ték Tanacsanak.

) 0000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000:

MAS VALLASOK KEPVISELOI A

PARBESZED FONTOSSAGAROL

,Az iszlam szerint az emberi kapcsolatok
alapja a parbeszéd. Kilonleges jelentdségét
jelzi, hogy Isten beszélt teremtményeivel (a
satannal is), kérdezett télik és hagyta dket
valaszolni és magyarédzni a tetteiket. Ezért
a parbeszéd olyan kotelesség, amelyre min-
den kérilmények kozott torekedni kell.”

€

LA valldsok elmult ezeréves torténete arrdl

Sulok Zoltan Szabolcs,
muszlim hittudds,
Magyarorszdgi Muszlimok Egyhdza

sz0l, hogy miképpen lehet legyézni és meg-
semmisiteni a mas valldsokat, gy6ézelemre
vinni a sajatunkat. Azonban ennek a harc-
nak és kiizdelemnek a legnagyobb vesz-
tesei tulajdonképpen éppen a kilonbozd
vallasok, fuggetlendl attél, hogy vilag-,
vagy helyivallasuak voltak a résztvevék. Az
Uj vildgunk vallasi vonatkozasban a mult
blneiért valé bocsanatkérésre épiil, mivel
ez jelenti a jovét.”

Tokics Imre,
egyetemi tandr, %

Hetednapi Adventista Egyhdz

LA vallaskozi parbeszéd a kozosségik irant
elkotelezett emberek taldlkozasa: nemcsak
,oékeidében” folyamatosan egyuttmu-
kodve a tarsadalom gondjainak viselésé-
ben, hanem kiiléndsen is a valsagok idején,
amikor a mar korabban kiépitett szeretetvi-
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szonyok hirtelen élettel telnek meg és folvi-
lagolnak.”

Nagypal Szabolcs,
réomai katolikus teolégus

Maga a ,vallaskozi parbeszéd” 1éte azt
tanitja az embereknek, hogy tiszteljék az
embereket és a kozosségeket, barhon-
nan is jottek és barmerre is mennek. Min-
denki értse meg, hogy a vilag vallasainak
kiilonbozésége egy ajandék, ahol minden
lélek egy lehetséges partner, akivel egyutt
lehet épiteni és jobba tenni a sajat kozos
vilagunkat.”

Radnoti Zoltan,
rabbi, Magyarorszdgi Zsidé
Hitkbzségek Szovetsége
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,Minden vallas célja az Egység megterem-
tése. Minden vallds hangsulyozza a sziv
nyitottsdganak fontossagat, a szeretetet.
(...) A vallaskozi parbeszéd két legfonto-
sabb célja, hogy megismerjiik a kiilon-
megvédjik a tdbbezer éves tapasztala-
tokra épllé hagyoményokat a mai kor
rohand, a valddi belsd, emberi értékeket
konnyen elherdald vilagatdl, hogy az utod-
daink is részestilhessenek egy szebb vilag

&

Madhupati Dasa

reményében.”

Cser Zoltan,
buddhista teoldégus, tanité,
Tan Kapuja Buddhista Egyhdz




A MAGYARORSZAGI KRISNA-TUDATU HivOK
K0ZOSSEGENEK FOBB KOZPONTJAI

NYITVA ALLNAK AZ ERDEKLODOK ELOTT:

BUDAPESTI HARE KRISNA INDIAI

OKTATASI ES KULTURALIS KOZPONT |
1039 Budapest, Lehel u. 15-17.
Tel.: +36 1 391-0435 (Recepcio)
E-mail: lelekpalotaja@krisna.hu
Web: www.lelekpalotaja.hu

KRISNA-VOLGY

Indiai Kulturalis Kozpont és Biofarm
8699 Somogyvamos, F6 u. 38.
Tel.: +36 30 641-2309

+36 85 540-002

E-mail: info@krisnavolgy.hu
Web: www.krisnavolgy.hu

HARE KRISNA KOZPONT EGER
3300 Eger, Tlzolté tér 5.

Tel.: +36 30 368-2610

+36 36 313-761

E-mail: eger@krisna.hu

Web: www.lepnikell.hu

Etterem: www.govindaeger.hu

KECSKEMET

SZEKESFEHERVAR
HARE KRISNA KOZPONT DEBRECEN
4028 Debrecen, Magyari u. 2.
Tel.: +36 30 686-3479
E-mail: info@govindadebrecen.hu
Etterem: www.govindadebrecen.hu

SZOLNOK

Latogasson el a

www.krisna.hu

oldalunkra!

¢ hirek, hasznos informaciok

e filozofia és bolcsességek

» indiai receptek és
asztroldgia

e bepillantds a Krisna-hivok
szokasaiba

e tudomanyos
tevékenységeink

Iratkozz fel kéthetente
megjelend hirleveliinkre!
Ertesill]j elsd kézbdl
tanfolyamainkrdl,
el6addsainkral,
rendezvényeinkral,
ételosztasainkrol.
www.krisna.hu/feliratkozas

Csujokné dr. Késa Julia
kecskemet@krisna.hu

Mayer Nora, +36 30 302-0755
szekesfehervar@krisna.hu

Malini Devi Dasi, +36 30 836-4190
szolnok@krisna.hu

SZOMBATHELY, GYGR
Kuru-érestha Dasa, +36 30 256-8637
szombathely@krisna.hu

SZEGED
Granthargja Dasa, +36 30 256-6362
szeged@krisna.hu

PECS
Svaha Devi Dasi
pecs@krisna.hu

Segitsd a Krisna Egyhdz munkdjdr adéd egyhdzi és civil 1%-Gval!

Krisna Egyhdz | Etelt az Eletért Kozhasznd Alapitvany

0389118095575-1-41

Blakiiedanta

HITTUDOMANYI FOISKOLA

Joga és bolcsesség
felsofokon!

www.bhf.hu | @ @bhf.hu
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Krisna-volgy, Indiai Kulturalis Kézpont és Biofarm
8699 Somogyvamos, Gauranga tér 1. Telefon: (30) 458-3373
info@krisnavolgy.hu, Csoportszervezd: (30) 436-3900

NYITVATARTAS: kedd-vasarnap 10:00 - 17:00

Belépdjegy: diak / nyugdijas: 1140 Ft/f6;
feln6tt: 1640 Ft/f6
(Az arvaltoztatas jogat fenntartjuk.)

LengyeRin

Krisna-volgy
Cieptaki | \
i . Somogyvar 5
Tovabbi informacio: Somagyvimos g

i - www.krisnavolgy.hu ) —



