Isten a vilagossag. A tudatlansag sotétség. Ahol Isten jelen van, ott nem lehet tudatlansag.
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O Isteni Kegyelme A. C. Bhaktivedanta Swami
Prabhupada (1896-1977) a gaudiya vaisnavizmus 6si
vallasi hagyomanyat ismertette meg a nyugati vildggal,
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irasai a védikus filozofia, vallas, irodalom és kultara

igazi konyvtarat alkotjak.
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A kovetkezd beszélgetés
1971. augusztus 14-én,
Londonban hangzott el.

SZERETI ISTENT? |

/

rila Prabhupada: Mi az Isten-
tudatot prédikaljuk. Isten, O Isten.
Nem keresztény, nem hindu, nem mo-
hamedan. Mozgalmunk az istenszerete-
tet prédikélja. Vagyis nem szamit, mi-
lyen valldst gyakorol valaki, csak az a
lényeg, hogy van-e szeretete Isten irant.
A bhagavata-dharma meghatéro-
zasa a kovetkezG: sa vai pumsam paro
dharmo yato bhaktir adhoksaje. ElsG
osztalya vallas az, melynek kovet6i is-
tenszeretdvé valnak. Nem az a fontos,
hogy ki milyen vallast kévet, hanem
hogy megtanulta-e szeretni Istent.
Vendég: Tehat 1 nem probaltok
meg mas vallasi embereket dttériteni?
Srila Prabhupada: Nem. Azt ta-
nitjuk, hogyan kell szeretni Istent. Ez
minden.
Vendég: De hat mi is ugyanezt tessziik.
Srila Prabhupada: Igen, de meg
kell nézniink, hogy valaki Istent tanul-
ta-e meg szeretni, vagy a kutydjat [an-
gol széjaték: a God, lIsten, visszafelé
dog, kutya —a szerk.]. Ha azt latjuk,
hogy valaki csak a kutydjat tanulta meg
szeretni, abbdl tudhatjuk, hogy az egy
haszontalan vallds.

Vendég: Es ezt honnan lehet tudni?

Srila Prabhupada: Nézd meg,
hogy az illetd Istent szereti-e vagy a ku-
tydjat. Ennyt az egész. Caitanya
Mahaprabhu ezzel kapcsolatban a ko-

vetkezdket mondja:

yugayitam nimesena

caksusa pravrsayitam
Sanyayitam jagat sarvam

govinda-virahena me

Yugayitam nimesena, azaz: ,minden
pillanat tizenkét évnek ttimk”. Caksusa
pravrsayitam: Lhull a kénnyem, mint a
zapor”. A Sunydyitam jagat sarvam
szavak jelentése: .6, mindent iiresnek
taldlok”, a govinda-virahena me pedig
azt jelenti: _Isten nélkiil.” Igy érez egy
idedlis hivg.

Vagy vegyiik az istenszeretet egy ma-
sik 1smérvét: bhaktih  paresanubhavo
viraktir anyatra ca. Ha valaki megta-
nulta szeretni Istent, akkor magétdl ér-
tet6dé médon elvesziti a ragaszkoddsat
az anyagi élvezet iwant. Az istenszeretet
és az anyagl vildg szeretete nem fér
ossze egymdssal. Jézus Krisztus soha-
sem tandcsolta azt, hogy torekedjiink
anyagi gyarapoddsra vagy ipari fejlg-
désre. O mindent felaldozott Istenért.
Ez a bizonyiték arra, hogy szerette Is-
tent. Az Ur Jézus Krisztust sokszor
birdltdk. Azt 1s megparancsoltak
neki, hogy hagyja abba a prédi-
kaldst. De O nem
hagyta abba. Ez
az igazi isten-
szeretet. O
mindent fel-
aldozott.

A lé-
nyeg

Ki szereti Istent?

az, hogy az Ur Jézus Krisztus kiveti
bizonyéra szintén ezen az dllasponton
vannak. Tehét ez alapjan lehet eldonte-
ni. Mi azt mondjuk, hogy az ember
barmelyik vallds dtjat kovetheti. Mind-
egy, hogy melyikét. Csak az a fontos,
hogy tanulja meg szeretm Istent. Ez a
mi propagandénk.

Ha valaki komolyan eltokéli, hogy
szeretm akarja Istent, akkor nem szamit,
hogy milyen médon fogja Gyraéleszteni
magdban ezt a szunnyad6 szeretetet. Ha
az ember 6 matematikus akar lenni, nem
szdmit, hogy melyik kivalé egyetemen

szerez. diplomdt. A didkok koziil sokan
példaul kiilfoldre mennek tanulni.




Tehat ha valaki szildrdan elhatéroz-
za, hogy megtanulja szeretni Istent, ak-
kor nem szamit, milyen médon sajétit-
ja el ezt a miivészetet. Nem jelenthetjiik
ki, hogy .,0, ezt a miivészetet csak ezen
az egyetemen tudom megtanulni”.
Nem. barmelyik egyetemen meg lehet
tanulni. Mindegy, melyiken.

A mi elviink tehdt az, hogy megtanit-
juk az embereknek, hogyan kell szeretni
Istent. Azok jonnek hozzéank, akik Istent
keresik. Nem szamit, hogy Amerikdban,
Oroszorszagban, Afrikiban vagy Kanada-
ban élnek-e. Jonnek, és kész.

A médszer pedig egyszeri. Enekeld
Isten szent nevét. Ha méar ismered Isten
valamelyik nevét, akkor énekeld azt. Mi
ezt prédikéljuk. Nem dllitjuk, hogy fel-
tétleniil , Krisndt” kell énekelned. Ha Is-
tennek barmelyik nevét tudod, akkor
énekeld azt. Ha pedig Isten egyik nevét
sem ismered, akkor énekeld azt, ame-

Konyvajanlo

lyiket mi 1s szoktuk, vagyis azt, hogy
LKrisna”.

Az Ur Caitanya elmagyarazza, hogy
Istennek vannak nevelr, és minden nevé-
ben valamennyi energidja teljes mérték-
ben jelen van. Azt is elmondja, hogy Isten
szent neveinek éneklése nines nehéz és
szigort szabélyokhoz kétve. Barki, bér-
hol, barmikor, barmilyen koriilmények
kozott énekelheti vagy ismételgethet: Sket.

Az Ur Caitanya egyik versében igy
ir: ,Uram, Te kegyesen lehetGvé teszed,
hogy pusztén szent neved éneklése altal
élvezhessem tarsasdgodat. En azonban
olyan szerencsétlen vagyok, hogy még
ennek ellenére sem vonzédom hozz4.”

Mi arra oktatjuk a tanftvanyainkat,
hogy énekeljék Isten szent neveit. Min-
dig maguknal hordjdk az imaldancukat,
és amikor csak tudjdk, a Hare Krsna,
Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare,
Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama,

Hare Hare mantrdt énekhik. Mit veszit-
hetnek ezzel? Még az idejiik sem megy
kdrba, mert amig az utcdn sétélnak,
addig 1s énekelnek. Most példaul itt
ilck, és veled beszélgetek, de ha majd
befejeztitk a beszélgetést, megint a
Hare Krsnat fogom énekelni.

Arra kérjiik az embereket, hogy éne-
keljék Isten szent neveit, de sajnos 6k
nem hajlandéak erre. Ez nagyon szo-
mor, hiszen az éneklés olyan egyszerti
dolog. Nem kell hozzd templomba
menni, de még a pokolba, vagy a
mennyorszigha sem — Isten szent nevét
barmilyen koriilmények kozott lehet is-
mételni. De az emberek olyan szeren-
csétlenek, hogy ennek ellenére sem fo-
gadjik el ezt az egyszerii igazsdgot. Pe-
dig nem keriil semmibe, és vesziteni
sem lehet rajta semmit. S ha rdaddsul
még a hasznunkra is vélik, miért ne
prébélndnk ki?

Megrendelhetd: Lal Kiado, 8699 Somogyvamos, Fé u. 38.

Telefon: (85) 340-130, (30) 228-4400, e-mail: lal@pamho.net
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Aldozatra,

meg, s kiséri végig Gket atjukon.

Pratibha Ray

Aldozatra sziilettem

Egy kiralyné naplédja

Draupadi, a vilagirodalom legnagyobb terjedelmi alkotdsdanak, az Gsi indiai
eposznak, a Mahabharatdnak a hdsngje. A paratlanul szép, mivelt és intelligens
hercegkisasszony a legenda szerint nem anyaméhbdl, hanem az aldozati oltéar tiizé-
bal sziiletett azzal a kiildetéssel, hogy egy félelmetes habora kirobbantd-okaként

eszkoze lehessen az lgazsdg gyGzedelmeskedésének az 1gazsdgtalansdg felett. Igazi
his-vér teremtés, aki bolondja a természetnek és a szép verseknek, aki boldogsag-
ra, szerelemre és megértésre vagyik, akit onfeldldozasa a f6ldi, profan szférabdl a

mitosz, a szentség sikjara emel.

Draupadi tudja, hogy az ember belsd vilagaban egyiitt van jelen az isteni j6sig
és a démoni gonoszsdg, és a szabad akaratan milik, hogy hajlandé-e szembenézni

onmagdaval, vagy pedig megfutamodva ettdl, 6nzd és kabité élethazugsagokba me-
nekiil. A szent nem feltétleniil volt mindig szent. Attdl lesz azza, hogy megharcolja a maga harcat. Az egyes szam elsé

személyben frédott regény nem mds, mint a hercegnd errdl tett 6nvallomésa, melyben egytttal a Mahabharata izgal-
mas eseménysora — egy érdekes irodalmi megoldasnak koszonhetGen — szubjektiv médon, személyes atéltséggel eleve-
nedik meg. Itt Krsna-Isten nem magasztos TeremtSként, hanem a szenvedd, tiszta lelkek segitd jébaratjaként jelenik

A hires orisszai fréng vildgszerte t6bb kiaddst megért konyve, noha &si forrasokbdl taplalkozik, a mai modern em-
ber dilemmait 1s ugyantgy megfogalmazza. Biztos vagyok benne, hogy a magyar olvasd is értékes kincsekre taldl majd

a regényben.

Krsna-lila devi dasi (Dr. Danka Krisztina) -

Krsna-hivd lelkész, irodalmar
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Hd valaki 1skoldba jar, tartania kell

magat egyfajta etiketthez: meg-
hatédrozott médon kell 6ltozkidnie, ko-
vetnie kell bizonyos szabdlyokat. Ha
nem koveti Gket, nem fog tudni tanulni.
Ha példdul magnézik az iskoldban, ak-
kor nem tud majd figyelni az érakon,
ha pedig nem koveti a tanagyagot, egy
1d6 utdn nem fogja érteni, hogy mir6l
van szo.

Ahhoz, hogy képesek legyiink meg-
értent a transzcendentdlis tudést, szin-
tén agy kell viselkedniink, hogy megfe-
lelGen tiszta dllapotba keriiljon a tuda-
tunk. Az erkélest szabélyok azért
fontosak, mert tisztdn tartjdk a tudatot.
Ebben a befogad6 dllapothan meg tud-
juk érteni azt a transzcendentdlis tu-
dést, melynek révén megismerhetjiik
Istent, és képessé vélhatunk arra, hogy
szeressiik Ot

Ehhez azonban az kell, hogy ne ké-
vessiink el olyan cselekedeteket, ame-
lyek szennyezik a tudatunkat. A kévet-
kezdkben azt a négy egyszeri szabdlyt
szeretném ismertetni, amit az avatott
Krisna-hivék kévetnek.

(1) Nem esziink hast (beleértve a
halat 1s), tojdst, gombét és hagymat.

Amit fogyasztunk, abbél lesz a tes-
tiink, s ez a tudatunkat 1s befolydsolja. A
tigris azért viselkedik dgy, mint egy tig-
ris, mert Ggy eszik mint egy tigris.
Ugyanakkor az 6znek vagy a tehénnek,

1
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A vallasos erkolesi elvek valodi
célja az, hogy megtanuljuk szeretni Istent

Oszentsége Srila Sivarama Swami Maharaja eléaddsa a
budapesti Ady Endre Mivelédési Kozpontban hangzott el.

A négy szabaly

aki csak fiivet eszik, egy maésfajta, igen

jambor és szelid természete van. A

védikus szentirdsok ezért azt hangsad-
lyozzdk — és Buddha i1s ezt tanitotta —,
hogy ma himsydat sarva bhatani: él-

jiink erészakmentesen, azaz a lehetd leg-

kevesebb szenvedést okozzuk mds él6lé-
nyeknek. A Biblia 1s azt irja: .,Ne 6lj!” Ez
egy nagyon éltaldnos valldsi utasitds.

Akik jartak mdr vagéhidon vagy lak-
tak vidéken, azok tudjdk, mit jelent le-
vagni egy dllatot. Rossz érzés részt ven-
ni ilyesmiben, vagy akdr csak ldtni 1s
ilyet. Miért? Mert sziikségtelen erésza-
kot kévetnek el egy masik él6lény ellen.

A novények 1s él6lények, de kiilénb-
ség van a névények és az dllatok kozott.
Az &llati 16t fejlettebb létforma, mint a
novényl. A Sastrdk, azaz a védikus
szentirdsok 1s kiilonbséget tesznek koz-
titk: . Ezt cheted, ezt pedig nem. Ez a
miniméls, ez viszont mar t6bb, mint a
minimélis erGszak.” De igazan tokéletes
tudatéllapotba akkor keriilhetiink, ha
vegetarianus ételeinket 1s felajanljuk Is-
tennek.

(2) Mésodik szabalyunk az, hogy
tavol tartjuk magunkat a szerencseja-
tékoktdl, amelyek szintén kedvezétlen
mentalitdst eredményeznek. Nyilvédn-
valé, hogy ebben a vildghan minden
Isten tulajdona. I$avasyam  idam
sarvam. A Sri ISopanisad elmagyardz-

za, hogy minden Istené, s ebb&l min-

denkinek csak annyit szabad hasznal-

nia, amennyl a létfenntartdsahoz sziik-
séges. Ami ezen tdl van, azt nem szabad
személyes célokra haszndlni, hanem Is-
ten szolgdlatdba kell 4llitani.

Nlazi6 barmirgl is azt gondolni,
hogy a miénk. Amikor a vildgra jottiink,
nem volt semmink, és amikor elhagyjuk
ezt a vildgot, akkor 1s iires kézzel tavo-
zunk. Ha szerencsejatékra pazarolndnk
az iddnket, az csak a kapzsisdgunkat és
a hamis birtokl4asérzetiinket novelné,
ugyanakkor elterelné a figyelmiinket a
valéban fontos célrél, arrél, hogy meg-
ismerjiik és szolgaljuk Istent.

(3) A harmadik szabdly az, hogy
csak gyermeknemzés céljdbdl éliink
szexudlis életet.

Ha az embernek sikeriil tokéletes
tudatdllapotba emelkednie, akkor meg-
ért1, hogy nem egyenl§ a testével. Para-
nyl1 lélekként vagyunk ebben a testben,
ami olyan, mint egy jol felépitett gép. A
testet a lélek mozgatja, ami valgjdban
az élet forrdsa.

Azok a cselekedetek, amelyek fokoz-
zdak a testtel valg azonosulast, akada-
lyozzdk a tiszta tudat kialakuldsdt. A
szexualitds, ami annyira divatos mosta-
ndban, s amit gyakran dsszetévesztenck
a szeretettel, csak erdsiti a test-tudatot.
Manapsig mindent a nemiség segitségé-
vel rekldmoznak: a cigarettat, a kocsit,
a repiildutakat, a fogpiszkélét és még
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sorolhatndm. Ez azonban csak befedi a
tudatunkat. llyen alapokkal nem lehet
megértent a transzcendentdlis tuddst.

A védikus kultira célja ezért az,
hogy a mimimalisra csokkentse a szexu-
alitdst. De mennyi a mimimalis? Az em-
ber csak a sajat feleségével, illetve fér)é-
1 vel lehet intim kapcsolatban. A nemi
élet pedig kizardlag azt a célt szolgdlja,
hogy tiszta tudatd kisfidkat és kislanyo-
kat hozzunk a vildgra. Nem olyanokat,
akik véletleniil sziilettek, vagy csak ép-

F pen megusztak, hogy elvetéljék Sket.
Hanem olyanokat, akiket szeretettel
| nemzettek, és szeretettel fogadtak. Ez a

célja a szexualitds korldtozdsdnak. Kii-
lonben a kéjvagy annyira felergsodik a
tudatunkban. hogy akdrhova néziink,
mindenben csak ezt fogjuk latni.

(4) A negyedik szabély pedig az,
hogy semmuféle kabitészert nem fo-
gyasztunk.

Ma madr szinte lehetetlen felsoroln
az osszes kédbitészert, annyi van beld-
liik. Ezek kiilonosen 1s olyan dolgok,
amelyek megviltoztajdk a tudatunkat.
A tea, a kavé, a cigaretta, a drogok
mesterséges médon stimulélnak, felpor-
getnek, elkdbitanak. Es mi a hatdsuk?
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»A nézeteltérések és a képmutatas e
korszakaban az Ur szent nevének ének-
lése az egyetlen lehetdség a felszabadu-
lasra. Nincs mas tt, nines mas tt, nines
mas ut.”
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Hogy 1smét elfelejtjiik, kik vagyunk.
Torzult tudattal éliink, és torzitott mé-
don latjuk az életet.

A védikus szentirdsok ezt a négy
alapvetd torvényt magyardzzik el
Ezek valgjaban nem lelki elvek, hanem
mordlis alapkévetelmények. A védikus
rodalom szerint valaki akkor tekinthe-
t6 1gazdn embernek. ha koveti ezt a
négy elvet. Ha nem kovet1 Gket, akkor
emberi formdja van ugyan, de a visel-
kedése alapjan nem lehet a civilizalt 16-
nyek kozé sorolni.

Mindenki tudja azonban, hogy ezt az
onfegyelmet nem kénnyti megvaldsitani.
A leghiresebb  védikus irdsban, a
Bhagavad-gitaban, Krsna azt mondja,
hogy ..ersod) meg egy magasabb. lelki
szinten”. Arjuna erre azt kérdezi: . Hogy
csindljam ezt?” Krsna pedig elmagyardz-
za: satatam kirtayanto mam, yatantas
ca drdha vratah. Mindig énekeld az En
Ennek a transzcendentédhs
hangvibraciénak 6ridsi ereje van. Te pa-

nevemet.
ranyi lélek vagy, s muivel ilyen kicsi vagy,
az anyagi vilag pedig hatalmas, konnyen
a hatédsa ald keriilsz. Ha azonban mene-

déket veszel ennél a transzcendentdlis
hangvibréciéndl, elég erét kapsz ahhoz,

Hare Krsna

Hare Krsna

Krsna Krsna

Hare Hare
Hare Rama

Hare Rama

Rama Rama
Hare Hare

hogy meg tudd hatdrozni, hogyan akarsz
élm, és képes leszel lelki irdnyba terelni az
Eletedet.”

Ezért jott el az Ur Krsna dtszéz évvel
ezel6tt Sri Caitanya Mahaprabhuként, és
mutatta be az Ur szent neveinek kizissé-
gt éneklését: Hare Krsna, Hare Krsna,
Krsna Krsna, Hare Hare, Hare Rama,
Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare. Is-
tennek ezek a nevei ugyanolyan hatalom-
mal birnak és ugyanolyan erGteljesek
mint Maga Isten, s at vannak itatva az 0
Gsszes energidjaval. Ezt barki kiprébal-
hatja, nem keriil semmibe. Ha megpré-
béljuk naponta 6t percig mondam a Hare
Krsna mantrdat, akkor érezni fogjuk, hogy
tisztul a tudatunk, ugyanakkor elég lelki
erét tudunk majd belle meriteni ahhoz,
hogy kovetni tudjuk az emlitett szabalyo-
kat, és mentessé véljunk a vildgi szennye-
z6désektdl és a kedvezGtlen befolyasoktdl.

Ahogy kapcsolatba  keriiliink  a
transzcendentdlis hangvibracival, egy-
re inkdbb képesek lesziink miivelni a
transzeendentdlis tuddst, melynek se-
gitségével meg tudjuk ismerni Istent.
Ha pedig megismerjiik Istent, gy foko-
zatosan megtanuljuk szeretni is Ot.
Minden vallési elGirdsnak ez a lényege.
igy tudunk koézelebb 1épni a val6di sza-
badsag és Isten szent lakhelye felé.

Nagyon kdszonom a figyelmiiket.

Hare Krsna.
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1-hivd szerzetesként élek (lassan mdr tiz

éve), ezt a kérdést intézték hozzdm a leggyakrabban:

JAnnyiféle vallas van a vildgon, miért pont ezt vdlasz-

tottad?” A kérdés teljesen jogos (bdrmely hit hivethez in-

ok 1s), hiszen egy egyszerd wvalldsi lexikonban is

tobb tucat valldas leirasdval taldlkozunk — e sokféleség

2

lattan pedig az ig

elbizonytalanodnak.

6magam afféle mindenre kivénesi 16-
lekként botlottam a Krsna-vallds ko-
vetGibe (vagy 6k belém — ezt ma maér
nehéz lenne rekonstruélni). A személyes
taldlkozast kovetden elolvastam néhdny
konyvet a védikus filozéfidrdl (a Vissza-
térés, illetve Az onmegvalésitds tudo-
mdnya cimiit). Egyaltalan nem mond-
hatndam, hogy azonnal elfogadtam vol-
na a benniik olvasottakat. Az viszont
kétségtelen, hogy hatdrozottan elkezd-
tek érdekelm azok a

kérdések,

lyekre e konyvek

ame-

valaszt kinaltak.
Kik

M az élet célja?

vagyunk?

Milyen kapcsolat
all fenn a test és a
lélek kozote? Mi
torténik a halal
utan? Van-e Is-
ten, és ha igen,
akkor Ikiféle-

miféle?

g legelszdantabb kutatéi s kénnyen

Ugy is fogal-
mazhatnék, hogy a
konyvekbdl a kér-
déseket

el, nem a vélaszo-

fogadtam

kat. Elgszor a tudomény birodalméban
probéltam vélaszt keresni az élet mi-
benlétére, illetve a halal utdani 1ét kérdé-
sére vonatkozéan. Meglepddtem, mert
a tudomdny nem tudott meggy6z3 va-
laszt adni arra a kérdésre, hogy mi
maga az €let, azaz mi okozza a kiil6nb-
séget az 616 (a tudatos) és az €lettelen
dolgok kozott. Ugyancsak tandcstalan-
nak taldltam a biologia tudoméanyét a
haldl jelenségét illetGen. Az élet értelmé-
r6l pedig végképp nem mondott sem-
mit. A haldlkozeli élményekrdl olvasott
tudoményos beszamolék azonban meg-
erGsitették azt a sejtésemet, hogy léte-
zésiink folytatédik a haldl utan 1s, s a
tudatunk képes a testiinktdl fiiggetleniil
létezni és érzékelni. Ez nagyon hatbor-
zongaténak tlint, de mivel nem hagyott
nyugodni, vallistudoményi konyveket
kezdtem el tanulményozni. Szenvedé-
lyesen kutattam, hogy kideritsem: me-

lyik hit mit vélaszol az élet végss kérdé-

seire. Végighongésztem néhany szent
konyvet is, amelyet a kiilonféle valldsok
hivei forgatnak. Kulturdlis hatterembdl
adédéan a kereszténységet viszonylag
jol ismertem, bar nem voltam a vallds
aktiv gyakorlgja. Elkezdtem 6sszeha-
sonlitani a kiilénféle helyeken olvasot-
takat, és kozben folyamatosan ismer-
kedtem Srila Prabhupadénak a Krsna-
tudatrél szol6 konyvervel 1s, példéul a
Bhagavad-gitaval (t6bb mint két év telt
el ezzel a spiritudlis tapogatézdssal).
Végiil 1s az a kérdés kezdett el érdekelm
— s6t mondhatndm, kinozni —, hogy
egyéltalan miért van annyi vallds? Egy
olyan Isten képe derengett fel elGttem,
aki  kiilonféle

dezinformaciékkal bombazza az embe-

mmforméacidkkal  &s

riséget, utdna pedig kajanul nevet a vi-
lag 6sszezavarodott polgdrain. Erdekel-
ni kezdett, hogy mit mondanak a valld-




sok egymdsrél, hogyan dolgozzdk fel
azt a tényt, hogy masféle felfogasok 1s
léteznek a sajatjukon kiviil.

Ezen a téren kiemelkedGen vildgos-
nak és jézannak taldltam a Bhagavad-
gita véleményét (ez nem propaganda,
tényleg igy tértént). A Gitaban Krsna
ezt mondja: .Bérhol legyen a vallds
gyakorldsa hanyatléban, s keriiljon 6-
lényes tdlsdlyba a vallastalansag, alé-
széllok En magam.” De miért mondana
mast Isten a kiilonféle 1dékben és helye-
ken? Erre a kétségemre Srila Prabhu-
pada e vershez ftizétt magyardzata
adott elfogadhaténak t{ing valaszt: Az,
hogy az Ur csakis Indidban jelenhet
meg, nem helytéllé feltételezés. Barhol
megjelenhet, amikor csak dgy kivédnja.
Minden mkarndcigjaban csupdn annyit
mond a valldsrél, amennyit akkor az ott
él6k adott kortilményeik kozott megért-
hetnek. A misszi6 azonban mindig
ugyanaz: az embereket az Isten-tudat
felé vezetni, s a vallds elveinek betarta-
sara 6sztonozni. Néha személyesen szall
ald, néha hiteles képviselgjét kiildi el fi-
aként vagy szolgdjaként, néha pedig,
bar O Maga jin, valamilyen rejtett for-
méban jelenik meg.” Logikailag le vol-
tam fegyverezve. A leirds tokéletesen ér-
telmezhet6vé tette a kiilonféle valldsok

egyidejii [étezését. De ettdl még persze
nem lettem , krisnds”. Nem eszik olyan
forrén a kdsat. De az illata méar meg-
csapott — és nem volt olyan rossz.

Elmélet és gyakorlat

Természetesen néhény logikus gon-
dolat nem elegendd ahhoz, hogy az em-
ber elkotelezze magat egy vildgszemlé-
let mellett. Latogatdsaim alkalméval
ezért drgus szemmel figyeltem, hogyan
élnek a Krsna-hivsk, s gyanakvé elmé-
vel a legkiilonfélébb keresztkérdéseket
tettem fel nekik. A vélaszokbdl és to-
véabbi olvasméanyaimbdl lassan kirajzo-
lédott, hogyan mutatjdk be a valldsokat
a védikus szentirdsok. A vallds ereden-
déen az Ur torvényeit jelenti, s a valla-
sos elveket a szentirdsok irjak le; a leg-
részletesebben a védikus frasok, melyek
a Legfelsébb Urt6l szarmaznak. A
dharma, vagyis a vallds elver olyanok,
mint egy hasznélati utasitds: eléirjak,
hogyan ,hasznédljuk” emberi létiinket
agy, hogy jelenlegi életiink utdn — ami-
kor mint lelkek elhagyjuk a testiinket —
ne kelljen djra megsziiletniink egy
ajabb anyagi testben, hanem visszatér-
jiink Istenhez, a lelki vildgba.

Vizsgélédasom eredményeként arra
a kovetkeztetésre jutottam, hogy a
védikus irdsok minden altalam ismert
valldsi iratnal t6bb témaval foglalkoz-
nak, és ezeket a témékat egyediilallo
mélységben targyaljak. Ugyan mds val-
lasokban 1s esik sz6 a lélekrdl vagy Is-
tenrdl, de igazdn sokat nem tudhatunk
meg réluk. A védikus lefrdsok azonban
filozofikusan, rendszerezetten és részle-
tesen mutattdk be a teoldgia minden
egyes téméjdt, és az Abszolat Igazsag
végss formdjaként a mindenkit vonzd
Krsnét, az Istenség LegfelsGbb Szemé-
lyiségét. Ez a transzcendentdlis tudés
Gs1doktdl fogva, tokéletes jellemi és tu-
dasa lelki tanitémesterek ldncolatdn
keresztiil szallt ald napjamkig.

Ez persze még mindig lehetett vol-
na csak ,duma”. De azt lattam, hogy
az dltalam megismert Krsna-hivik
megalkuvds nélkiil kovetik valldsuk
magas erkolcsi mércéjét — és tgy tint,
hogy az eréfeszitést6l még a fogukat se
kell nagyon csikorgatniuk. S6t, kifeje-

zetten felszabadultnak és boldognak
tiintek — kiilongsen lelki vezetdjiik (ké-
s6bbi lelki tanitémesterem), Srila
Sivarama Swami Maharaja. Rendkiviil
ragyogo és tiszta személyiség, aki min-
den kérdésre tiirelmesen, olykor humo-
rosan vélaszol, mikozben egy szent em-
ber maradéktalanul Istennek szentelt,
onfegyelmezett életét éli.

A végsG érv azonban természetesen
az volt a szdmomra, amikor részletei-
ben is elkezdtem gyakorolni a Krsna-tu-
datot. Vegetarianus lettem, és amikor a
Hare Krsna mantrat énekeltem, egyszer
agy éreztem, mintha a szivem egyik
sarka kilyukadt volna, és dllott, koszos
16 kezdett volna el folyni beldle (azéta is
csurog). A lelki élet gyakorlasa pedig
hatdrozottan nagyobb boldogsdggal
toltott el, mint barmi, amit azelstt ta-
pasztaltam.

Minden kedves olvasénak javaslom,
hogy kezdje el sajat kutatdsat az élet
végsG célja utdn, és taldlja meg maga-
nak a Krsna-tudatot, vagy ha gy lata
Jonak, taldljon meg valami mast. Csak
keressen, mert a tokéletes igazsag utdni
kutatds az életiink legfontosabb célja. A
védikus frasokat osszefoglalé Vedanta-
sutra igy batorit erre: athato brahma

Jynasa. Most — amikor elértiik az embe-

ri létformat — az a kotelességiink, hogy
az Abszolit Igazsagrol érdeklgdjiink. Ne
mulasszuk el az emberi élet legfeleme-
16bb lehetdségét.

[$vara Krsna dasa
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apjainkban, a nyugati civilizdcié

globalizal6dasdanak éveiben az Gs-
honos és jovevény” kulturdlis jelensé-
gek sokfélesége szamos kérdést és kétsé-
get vet fel. Bar az egységesiilés folyama-
politikar  és
tarsadalmi egyesités kiséri, gyakran fo-

tat  viszonylag  széles
galmazdédnak meg olyan félelmek, me-
lyek a kiilonb6z8 nemzetek, etnikumok,
valldsi csoportok sajdtossigainak ,,be-
dardlodasatol” tartanak, vagy épp el-
lenkezdleg,
szintiség toleraldsa nem minden esetben

agy gondoljdk, hogy a sok-

egyeztethet dssze a helyi érdekekkel.

E cikk természetesen nem tisztazhat
minden kérdést, am néhany, a valldsi
tolerancidt érintd szempont bemutatd-
saval hozzdjarulhat egy lehetséges kul-
turdlis szintézis kialakitasahoz. Egy
ilyen, kellGen széles tarsadalmi alapok-
ra helyezett rendszer megalkotdsanak
szitkségességét a hazai politikai kizélet
eseményer 1s igazoljik — gondoljunk
csak a valldsiigyr torvény modositasa
koriili meglepGen heves vitdkra. S6t,
akadnak olyan vélemények 1s, melyek
elképzelhetetlennek tartjdk a sokszind-
ség megfelels kezelését egy arra alkal-
mas szabdlyrendszer feldllitasa nélkiil.
Jorg Fisch svdjer politologus igy fogal-
maz: ,Ill4z16 azt hinni, hogy az ilyen
dontést  kényszerek a  kulturdlis
prularizmus révén kikiiszobélhetSk a
vildghdl. Ez csak akkor lenne lehetsé-
ges, ha a kiilonboz6 vallasfelekezetek
hivéit és a kiilonbozg nyelvek beszéldit
el lehetne kiiloniteni egymastol, vagyis
akkor, ha — a metafordk nyelvén szélva
— Kolumbuszt vissza lehetne hozni Eu-
ropéaba”.
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A mérlegelés problematikaja

Ugy tiinik. hogy az egyhazak, illet-
ve dltaldban véve a vallas hivatalos, po-
litikusi szt megitélésében egy .,me-
lyik ujjamat harapjam meg” tipusa dl-
landésult zavar van jelen. A probléma
akkor valk nyilvanvaléva, amikor a
kormény megprébal eleget tenni annak
a részben tarsadalmi, de leginkabb a
nagyobb egyhdzak részérél megfogal-
maz6do igénynek, hogy a vallasiigy
jogrendben jelenjenek meg az egyhazak
és felekezetek kozotti, egyébként vitat-
hatatlanul valés kvantitativ kiillonbsé-
gek, de kozben ne sériiljon a polgari de-
mokrécia eszméjével egyidds valldssza-
badsdag elve sem, azaz: a jogrend
maradjon semleges. Ez a feloldhatat-
lannak latszo ellentét a felvilagosodas-
nak a vallassal, a kultdrdval, a termé-
szettel, sGt az egész vilaggal kapcsolatos
felfogdsdban gyokerezik. Ez a modern
eszme végsG soron a mai kor polgér
tarsadalmainak kozos, és a legnagyobb
konszenzussal tdmogatott ideologidja.
Tekintsiik most dat roviden ennek a gon-
dolkoddsnak néhany, a vallasra vonat-
kozé allitasat.

Az intolerans tolerancia
ideologidja

Jollehet a felvilagosodds, majyd a 19.
szazadi 1deologidk gyokeres valtozdso-
kat hoztak a nyugati kultdrdba, a val-
las, a vallasossdg tovabbra is fontos ré-
sze maradt az emberi életnek. Az G de-
mokracia liberalizmusa a [rancia

felvildgosodas sokszor tiirelmetlen meg-
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fogalmazdsaival szemben - egyre békii-
lékenyebb hangnemet iit6tt meg a val-
lassal kapcsolatban: elfogadtdk, hogy
az embert valldsos hite 1s segitheti ab-
ban, hogy a tarsadalom hasznos, kezel-
hetd polgarava valjon, s elérje az élet
humanista értelemben vett tokéletessé-
gét. A vallas elfogadhatd, ha nem Isten
megfellebbezhetetlen parancsdanak, ha-
nem az emberi kultira egyik formdja-
nak tekintjiik. Erdekes, hogy a kultdra
fogalma a maga teljességében a 18.
szdzad vége felé bontakozik ki. Eszerint
a kultarat az ember hozza létre, aki va-
l6jdban ettdl valik Emberré. Ettdl az
egyébként jelentss retorikai valtozastdl
fiiggetleniil a vallasi meggy6zddést to-
vabbra sem 1llik 6sszekeverni a tudo-

ménnyal, és a kozgondolkodds, illetve a
politika 1s esak médjaval hivatkozhat
rd. Ahogy mondani szoktdk: ,hinni a
templomban kell”.

A vallds nem Isten szava, hanem
Hkultira”, az ember partikuldris hitei-
nek torténelmi feltételekhez kotott for-
méja, egyfajta illizié. Napjaink valldsi
tolerancigjanak kozponti elve lényegé-
ben az, hogy miért és milyen alapon
tennénk banté mddon kiilonbséget az
illiziok kozott? Latszolag kitart karok-
kal fogadja a lelki élet kiilonféle megje-
lenési formadit, de ugyanabban a pilla-
natban el is utastja valamennyit. Erde-
kes médon a valldsok képviselGinek
okumenizmusa is gyakorta hoz ehhez
hasonlé végkoveztetéseket, hiszen az

wegy az Isten” tipusd megkozelitések-
ben valgjaban az Abszolit jellegzetessé-
gektdl és személyes vondsoktsl mentes
forméja tiikroz6dik vissza. Ennek az al-
laspontnak a modern sz6szol61 hajlanak
arra, hogy a személytelen Abszolitra
épiild hitiiket a tarsadalmi és kulturdlis
relativizmus Gjkeletd formdival 6tvoz-
zék, s emiatt a valldsos élet minden és
barmilyen formdjat egyenlGen érvé-
nyesnek fogadjdk el. Annak ellenére,
hogy e megkozelités nem i1gazdan alkal-
mas a hitélet sokszinii jelenségeinek
targyilagos értékelésére, sokan mégis
nyitottak az ilyen liberalizmusra, ne-
hogy azzal vadoljak Gket, hogy a sza-
lonképtelen valldsi fundamentalizmus
haladésellenes elveit valljak.

Van mas megkozelités?

Ha a lelki élet hagyomdnyamak egy mdsfajta érté-
kelésére vagyunk kivancsiak, ésszerti magukhoz a tra-
dici6khoz fordulni. A védikus szentirdsok érett gyii-
mélesének is nevezett Srimad Bhagavatam a vallds
lényegét a kovetkezéképpen hatdrozza meg egyik ver-
sében: “Az emberiség legmagasabb rendd hivatdsa
(dharmdja) az, amelyik édltal az ember eljuthat a
transzcendentalis Urnak végzett szeretetteljes odaadd
szolgdlatig. Ennek az odaadoé szolgalatnak toretlennek
kell lennie, valamint mentesnek minden inditéktol,
hogy teljes elégedettséget nydjtson az onvalénak.”
(Bhdag.1.2.6.)

A kovetkezdkben pontokba szedjiik a fent allitds
tartalmi elemeit, és megprébéljuk 1gazolni, hogy e
meghatérozas anélkiil mutat rd a vallasi jelenségek ko-
z6ttt minGségt kiilonbségekre, hogy ezt alkalmazva az
ember fundamentalistdva valna.

Ennek a vallasnak a gyakorldsa az emberi élet 16-
nyege. A dharma sz6 haszndlata az eredeti szanszkrit
szovegben az emberi léttel val6 elvalaszthatatlan kap-
csolatra utal. Az ember tehdt a valldssal mint legfonto-
sabbal semmilyen torténelmi tapasztalat vagy érv-
rendszer hatdsdra nem szakithat. Ha ezt mégis megte-
szi, azzal lemond a kozmikus hierarchidban a szdméara
fenntartott helyrdl, és arra kdrhoztatja magét, hogy az
allati fajokhoz hasonléan kizérélag az evés—alvas—péar-
zés—védekezés problémakorére korlatozédjon az élete.

A vallds gyakorldsédnak valdi célja az Isten iranti
szeretet elérése, mely a Neki végzett szeret§ szolgalat-
ban mutatkozik meg. A szanszkrit szévegben szerepld

adhoksaja sz6 Istenre mint a végsG metafizikai lgaz-
sdgra, minden ok eredeti okara utal.

A tokéletes odaaddsnak mindig meg kell nyilvanul-
nia az ember életében, és valamennyi tevékenységét at
kell hatnmia. Nem korldtozédhat mondjuk a hét bizo-
nyos napjanak bizonyos szakdban, egy bizonyos temp-
lomban végzett tevékenységre és eltoltott idGre.

Isten szeretetének a tokéletesség szintjén mentes-
nek kell lennie minden 6nz6 motivéaciétél. A tokéletes
vallast nem gydgyuldsért, a vilagi szenvedés megszii-
néséért vagy a transzcendenssel valé misztikus egység
eléréséért gyakoroljdk. Az Isten rénti szeretetet Isten
mindenkit vonzd, személyes tulajdonsdgai valgak ki.

A tokéletesen gyakorolt vallasnak teljes elégedettsé-
get és az anyagi vildg koriilményeitdl valé abszolat
fiiggetlenséget kell adnia az embernek.

E szempontok figyelembevételével mindenki elvé-
gezheti a valldsok (akdr sajat valldsa) kritikai vizsgd-
latét. Eszreveheti és értékelheti a sajat és masok valla-
saban rejlé pozitiv elemeket, illetve okulhat azok j6 és
rossz gyakorlataibdl, s a vallasi paletta kiilonféle jelen-
ségeit a fenti elvekhez valé kozelségiik alapjdn intole-
rancia, azaz sziiklatokortdséggel és vilagr érdekkel ter-
helt elfogultsag nélkiil rangsorolhatja.

Lilavatara dasa




Az ezotériatol
a vallasig

cw age, Vizonlo-kor, ezotéria. Gyakran
hasznalt fogalmak manapsdg, amelyekkel

egyre tobben jellemzik alternativ vildgné-
zeliiket és életmodjukat. De mi is e

eredeti jelentése?

AZ EZOTERIATOL A VALLASIG |
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Az ezotéria eredete

Ezotéria alatt azokat a régebbi ko-
rokban keletkezett tudasrendszereket
érijiik, amelyek kizdrdlag a beavatottak
szamdra voltak hozzaférhetSek. Az em-
beri 1ét alapkérdéseivel foglalkoztak, és
az emberi sors alakitasara kinéltak t6b-
bé-kevésbé hathatés technikdkat. E
technikaknak azonban kizarélag egy
komoly prébatételt jelentd beavatasi

avak

szertartassal lehetett birtokdba jutni,
mivel a tudds dtaddor tisztdban voltak
vele, mekkora felelgsség méasok sorsaba
beavatkozni. igy hét csak azokat hatal-
maztak fel e tuddssal, akik tandsdgot
tettek szellemi és erkolesi alkalmassa-
gukrol.

Ilyen gjrafelfedezett ezoterikus tu-
désrendszer példdul az asztrolégia, a
kabbala és a ji-csing.

Az ezotéria korunkban

A nyugati asztrologia korunkat New
age-nek ([’T] kor), mas széval Vizont6-
kornak nevezi. Fz a korszak nem mas,
mint a 25 920 éves Nagy Napév-ciklus
2160 éves vilaghonapjai koziil a Vizon-
t6-hénap, amely, egyes mértékado sza-
mitdsok szerint, 1793-ban kezdddott. A
Vizonté honapja egy olyan korszak,
amelyben katasztréfdkon keresztiil ve-
zet az Gt az emberiség és az egész Fold
gyokeres atalakuldsihoz. A rengeteg
szenvedés végiil meghozza gytimolesét:
az emberiség magasabb tudatossdgi
szintre 1ép, s megvaldsitja az ., Arany-
kor” idedlis tarsadalmat. A ma
ezoterikusok és ,,new-age-esek” dgy te-
kintenek magukra, mint akik mar e
magasabb tudatossagi szinten élnek, s
masoknak 1s segiteni akarnak abban,
hogy felemelkedhessenek ide.
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Ezotéria és vallas

Az eredeti ezoterikus tanok mind-
egyike szervesen kapcsolédott egy val-
lasos — exoterikus, azaz mindenki sza-
méra hozzaférhetd — vilagszemlélethez,
amely vildagosan kijelslte az emberi 16-
tezés céljat és  értelmét. Napjaink
ezotéria-felfogdsa azonban lehetGséget
nydjt arra, hogy a kiilonb6z3 tudas-
rendszereket egyszerre hasznaljak. A
vallasokbdl valé szabad szemezgetéssel
pedig dj vallas jon létre: a szinkretiz-
mus.

Vajon miért van sziikség erre az (j
felfogasmodra? Az Gsi vallasokkal ellen-
téthen az 4 ezotéria-felfogds nem Istent
helyezi a kozéppontba, hanem az ezo-
teritkus embert, vagy — eufemizalt for-
méban — az emberiség felemelkedését;
az dlet céljanak pedig a Féldon elérhe-
t6 minél nagyobb boldogsagot tekinti,
és ehhez az érzéki élvezet minden for-
méjat kivanatosnak, sét, néha egyene-
sen elegendhetetlennek tartja. ig\ leg-
mkabb azok a vallasok keriilnek be az
) ezoterikus panteonba, melyekben Is-
ten szerepe csekély, és leginkabb egy
emberi vagyteljesité automatihoz ha-
sonlit. Ebbdl a szempontbdl kiilonssen
vonzbak az mmperszonalista valldsok,
melyek Istent személytelen energiaként
képzelik el, az embert pedig egy olyan
lényként, amely tudatossagi szintjének
emelésével egyesiilni képes ezzel az
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mber Istenné vélhat, és még érzéki

“boldogsdgdt sem kell terhes lemonda-

/¥ sokkal kockéztatnia, vagy egéjat azzal
az elképzeléssel megaldznia, hogy léte-
zik egy olyan, korlatlan hatalommal és
tokéletességgel rendelkezd személyes Is-

ten, akivel nem keriilhet egy szintre.

A vallas célja

/ajon hitelesnek tekinthet-e egy
n eszme? A személyes Istenben hivi
vildgvalldsok — a hinduizmus vaisnava
o, az 1szlam — szent-
A val-

las eredete a Transzcendens, a Legfel-

dga, a keresztény
irasai alapjan semmiképpen sem!

s6bb Igazsdg. Minden hiteles vallds egy

rendszer, melyet hivGje koteles elfogad-
ni. Az ember vdlaszthat e rendszerek
kozott, &m korlatolt értelmi képességei
miatt ahhoz nincs joga, hogy ét- illetve
Osszegyurja azokat.

Srila Prabhupada a vallds céljat igy
fogalmazta meg: A vallds nem vallds
Isten nélkiil, mert a valldsos elvek kive-
tésének célja a Legfels6bb Igazsdg és
hozzé fiz6d6 kapesolatunk megismeré-
se... A civilizalt emberi életforma arra
szolgél, hogy visszanyerjiik elveszett tu-
désunkat a Legfelsébb Igazsiaghoz, az

¢ égéhez, a mindenha-
t6 Sri Krsndhoz fz6d6 kapesolatunk-
r6l.” (részlet a Bhagavad-gita 7.15 ver-
séhez fiiz6tt magyarazathol)

laharani devi dasi

Emberi torvénye
torvények

IV. Krisna-volgyi
Nyari Egyetem

1stent

ajon sziitkségiink van-e torvények-

re? Szabadsagunk korlatai vagy ép-
pen biztositékar ezek? A legtobb vallds
szerint valgjaban egyetlen trvény léte-
zik: _szeresd Istent!”, minden mas mo-
ralis és egyéb magatartasforma ebbdl
kovetkezik. Ha valaki szereti Istent, ak-
kor szereti annak teremtményeit is: a
tobbi embert, az allatokat, a tengere-
ket, a fakat, tudja, hogyan dolgozzon,
mit egyen, hogyan nevelje a gyermekét.
Amikor az egyetlen torvény értelme el-
homalyosul, akkor irédnak Indidban a

védikus szentirdsok, s akkor ballag fel
Moézes 1s a Sinai-hegyre, hogy hdéna
alatt a kétablakkal elhozza a tizparan-
csolatot. A nép azonban méltatlanko-
dik: tdl nehéz a térvényeket betartani, s
engedményeket kérnek. A Védakat t6bb
részre osztjak, hogy az emberek sajdt
megértést szintjilknek megfelelGen,
részletesebb ttmutatdsok segitségével
fokozatosan lépkedhessenek a lelki
megtisztulds dtjan, Mozes pedig diihg-
sen Osszetorl a kétablakat, s az egy, 1l-
letve tiz helyett ad az embereknek szaz
torvényt. Az elv mindkét esetben
ugyanaz: ,,Ha nem tudjitok ezt, akkor
legaldbb ezeket tartsatok be, de torvény
nélkiil nem élhettek. Minél inkabb kike-
riil Isten a latékorotokbdl, minél tobb
kompromisszumot kottok a materidlis
vilaggal, anndl t6bb szabdlyra van
szitkségetek.” Elgondolkodtatd, hogy a
torténelem soran azéta nemcsak hogy
szaz, de szazszor széaz, s6t millibszor
mullié paragrafus sziiletett — s ma még-
1s a joghézagok vilagaban éliink. Az er-
kéles dllandéan kicsiszik a keziink ko-

ziil. A kinai bélcs, Lao-ce igy irja le a
folyamatot: ,,Amikor elvész az at, meg-
jelenik az erény, amikor elvész az erény,
megjelenik az erkolcs, amikor elvész az
erkélcs, megjelenik a jog, amikor elvész
a jog, megjelenik a tarsadalmi szokds. A
szokés csak az erkoles kiils§ oldala, s a
hanyatlas kezdetét jelenti.” Minden Gsi
hagyomany egyetért abban, hogy a tor-
vények nem arra valdk, hogy korlatoz-
zdk, hanem hogy vezessék az embert
valédi szabadsdganak, boldogsaganak
elnyerése felé.

Janius utolsé hétvégéjén a somogy-
vamosi Krisna-violgy vendégeiként errdl
és ehhez kapcsolddo dolgokrol beszél-
getett tobbek kozott Vekerdy Tamas és
Popper Péter pszichologus, Heller A&gnes
filoz6fus, Laar Andrés elGadémitivész és
Sivarama Swami Krsna-hivg lelkész a
kiilonbo6z8 vallasok teolégusaival, jogé-
szokkal, biolégusokkal, fizikusokkal,
valamint az egész orszag teriiletérdl ér-
kez6 haromszaz egyetemistaval, gon-
dolkodé honpolgarral.

Krsna-lila devi dasi

Ha szeretne tdjékoztatdast kapni a jové évi Nydri Egyetem programyjdarél, irjon a kévetke=o cimre:
MKTHK-Bhakti 1256 Pf. 18. Tel.: (1) 212-3173
Tovabbi informdciok olvashatok a szervez6, a Bhaktivedanta Hittudomdnyi Féiskola honlapjan: www.krisna.hu/bhakti
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Nagyon szereti, tejben-vajban fiirds=zti...; O, nagyon
szerencsés, megfogta az Isten labat! — szoktuk mon-
dani. De vajon miért j6 annak, akit tejben-vajban
Jiirosztenek? S muért szerencsés valaki, ha épp Isten
labat fogja meg? Oly régi monddasok, gondolhatndnk,
melyek eredete szdmunkra mdr megfejthetetlen. Jarjunk

utana, hogy valéban igy van-e!

A nyelv: kulturalis

talalkozasok lenyomata

A nyelv dlland6an véltozik, az ) in-
formdcick, hatdsok tgy rakédnak ra,
mint az évgylirdk a fara. Ahogy a régész
egy adott kor éghajlati viszonyaira ko-
vetkeztet a fak torzsének elemzésébdl,
agy a nyelvtorténész az egyes kifejezé-
sek, hangtani véltozdasok vagy mds
nyelvi jegyek torténetébdl kovetkeztet
arra, hogy a nyelv milyen §si iizenetet
Griz, lletve egy-egy kifejezés, sz6las mi-
kor, hol, s hogyan keriilhetett e kozos
kincsestarba. Ahogy az emberek, gy a
nyelvek 1s folyamatosan kommunikal-
nak egymassal. Ezen talalkozasok em-
1ékét Grzi anyanyelviink is.

A bevezetSben emlitett két magyar
sz6las eredetét még nem tartdk fel. Erre
én sem véllalkozom, csak jelezni szeret-
ném, hogy mindkettGre magyardzatot
talalunk az indiai kultdrkérben. Erde-
mes tehat kelet felé indulni, akar egy
rovid mtellektudhs kirdndulds erejéig is,
hiszen mind a fény, mind a magyar
nép, s vele egyiitt anyanyelviink 1s on-

nan jon.

Tejben-vajban fiirészteni

A tejben-vajban fiirdetés egy Krsna-
hivének 6hatatlanul az indiai abhiseka-
szertartast juttatja eszébe. Erre a fiir-

AN

detési cereménidra sor keriilhet a kirdly
felszentelésekor  (valdszintileg ennek
nyugati megfelelGje a keresztény ural-
kodé felkenése), illetve akkor is, ha a
gyerek eléri az egyéves kort. Az
abhiseka-szertartas legfontosabb hely-
szine mégis a hindu templom, mivel az
itt taldlhaté istenszobrokhoz [iz6d4 je-
les iinnepek egyik fontos része a fiirde-
tés. Az 1stenszobrok fiirdévize vizet, te-
jet, ghit (tsztitott vajat), mézet, jog-
hurtot és mas dsszeteviket tartalmaz.
Az 1stenszobrokat tehét valéban tejben-
vajban fiirdetik hiveik.

Az abhiseka Istennek végzett koz-
vetlen szolgdlat, melyben az Iranta ér-
zett szeretet nyilvanul meg. A fiirdetés
sordan latszolag Isten egyitk megminté-
zott formdja tisztul meg, valgjaban
azonban a fiirdetd, a szolgédlatot végzs
személy, hiszen minden megtisztul, ami

Az abhiseka

Istennek végzett koz-
vetlen szolgalat, mely-
ben az Iranta érzett
szeretet nyilvanul meg.

a szolgdlat dltal kapcsolatba keriil a

Legfelsbb Személlyel, akinek egyik jel-
lemzdje az, hogy a makulatlan tisztasdg
forrdsa. Ez a ,tejben-vajban fiirdetés”
misztériuma.

Isten laba: a legfG@bb

szerencse forrasa

A szolgdlat masik formaja az, ami-
kor Isten vagy tiszta képviselGje, a lelki
tanitémester labanal (,l6tuszlaba me-
nedékében”) végziink szolgalatot. A 1ab
érintése egyrészt alazatossd tesz, hisz
emlékeztet valés — szolgai — helyze-
tiinkre, masrészt — a fiirdetéshez ha-
sonléan — tisztit, mivel konnyiti az
évek, életek alatt rdank rakédott, biinos
tettekbdl eredd visszahatdsok terhét. A
védikus szentirdsok elmond)jik, hogy az
Ur 16tuszlabanal Laksmi Devi, a Sze-
rencse Istenndje végez dllandd szolgéla-
tot. Aki megérintheti Isten labat, az —
felismerve sajat helyzetét — személyes
kapcesolatba keriil az Urral, s ennek
eredményeképp elnyeri a Szerencse Is-
tenndgjének kegyét.

Az tehat a legszerencsésebb, aki
fordul

hiszen ezzel fel tudja adni hamis biisz-

szolgal szeretettel Istenhez,
keségét — ezdltal kegyiikbe fogadjak
majd az Ur tiszta hivei, példaul Laksmi
Devi is.
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Oromkénnyek Isten labanal

Lattuk, hogy e két, gyakran hasz-
nélt magyar mondds milyen mély bol-
csességet, Gsi misztériumot rejt maga-
ban. A fiirdetés és az Isten ldbanal vég-
zett szolgdlat Gsszefonddasdnak szép
példdja Brahmanak, univerzumunk
urdnak és Krsnénak, az Istenség Legfel-
s6bb Személyiségének taldlkozdsa. Vé-
gezetiil dlljon itt ennek lefrdsa a
Srimad-Bhagavatam alapjan:

Brahma a foldre borult, homlokai-
val megérintette az Ur Krsna 6tuszld-

A Bhaktivedanta

bat, és eksztatikus sirdsdardl azt mond-
hatjuk, hogy Krsna I6tuszlabdanak
abhiseka-fiirdGszertartdasat  végezte
vele... Brahma a kénnyeivel mosta meg
Krsna ldbat, ... s konnyer megtisztul-
tak. Amimnt megjelenik a bhakti (az ls-
tennek végzett tiszta odaadd szolgdlat),
minden megtisztul”.  (Részlet Srila
Prabhupada a Srimad-Bhagavatam
10.13.62 verséhez ftizott magyardzata-
bal.)

Radhanatha dasa
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Hittudoméanyi Foiskola

A f6iskola célja

Mindenkit szeretettel varunk a
Bhaktivedanta Hittudoményi Féiskoléan,
aki elhivatottsdgot érez magéban ahhoz,
hogy megértse sajat helyzetét és a vilag-
hoz val6 viszonyat. Az oxfordi Centre for
Varshnava Studies utan ez az elsé elis-
mert felsGoktatdsi mtézmény Eurdpa-
ban, ahol a nyugati és az Gsi, védikus
tudomanyos elvardsoknak egyarant meg-
feleld elméleti és gyakorlati tudésban ré-
szestilhetnek a hallgatok a hin-
duizmus egyik legelterjettebb

dga, a varsnavizmus megis-
merésén keresztiil.

A Bhaktivedanta Hittu-
doméanyi Faiskola nappali és
levelezG tagozatan vaisnava
teologusképzés keretében a
jelentkezk megismerhetik a
védikus irodalom esszencid-
Janak tartott szentirdsok filo-
zohidjat, elsajatithagdk a tu-
doményos megismerés §si

mdiai és modern nyugati médszereit, és
mindezek birtokdban megreformalhatjdk
sajdt életiiket a tanulds—tudds—megvaldsi-
tas harmas elvét kovetve.

e

A féiskola megalapitasarol

2001  szeptemberében indult a
Bhaktivedanta Hittudomanyi Fdéiskola
elsG, kisérleti évfolyama az Oktatast Mi-
nisztérium és a Magyar Akkreditacios
Bizottsag elvarasai szerint készitett intéz-
ményi dokumentdci6 alapjan. A tamntéz-
ményt alapité Magyarorszagi Krisna-tu-
dati Hivok Kozossége és az emlitett dlla-
mi  intézmények célja egy dllamilag
elismert fGiskola létrehozdasa, melynek
hallgatér allami juttatasokat, didkigazol-
vanyt, tanulményaik elvégeztével pedig
(a nappali tagozatosok) vaisnava teold-
gust, illetve (a levelezG tagozatosok)
vaisnava hitoktatér diploméat kapnak.

Amennyiben az dllam képviseldi el-
fogadjak az oktatas koriilményeit és
tartalmat, akkor az elsG végzett évfo-

Uj vallastudoményi kzpont

wSok ezer ember kéxziil talan egy ha
akad, akit érdekel annyira a transz-
cendentdlis onmegvalositas, hogy
megprobdalja megérteni, mi az én, mi
a test, és mi az Abszoliit Igazsdg.”
(Részlet Srila Prabhupada a Bhagavad-
gita 7.3 verséhez flzott magyardzatabdl.)

lyammal, azaz négy év milva sor keriil
a hivatalos elismerésre. A 2001-ben
varhat6 sikeres elGakkreditacié esetén
hallgatéink mar jové félévtsl részesiil -
hetnek az allami fGiskolai hallgatoknak
Jaro juttatasokban.

Az oktatas rendjérdl

A fGiskola 4 éves, félévenként 12 he-
tes, nappali tagozaton heti 3 napos, le-
velezs tagozaton minden harmadik hé-
ten 1 napos oktatdsi rendszerben mi-
kodik. A képzés {6 tudomanyteriileter a
kovetkezdk: 1. A bengali vaisnavizmus
forrdsai; 2. A bengdli vaisnavizmus tan-
rendszerének tudoményos megismeré-
se; 3. Kultara- és tarsadalomismeret; 4.
Szertartastan és hitgyakorlat.

A fGiskola minden olyan érdeklGdd
szamdra nyitva all, aki szeretné elsaji-
titani a hinduizmus legelterjedtebb
dganak filozofigjat, vilagképét, s meg-
szerzett tuddsat a mindennapokban is
szeretné kamatoztatni.

A Bhaktivedanta Hittudoményi Féiskoldval kapesolatos informaciok:

Szabé Csilla (Asta-sakhi devi dast), Telefon: (1) 212-6270, 212-2862, e-mail: szcsoli@ludens.elte.hu




A MEGISMERES UTJAI

Nyugaton a 18. szdzadi felvildgosodds sordn a valldsos megkézelités
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hattérbe szorult a tudomdnyossal szemben. A 19. szazadban meguve-

tették a diadalmas tudomdny filozofiai alapjait. A 20. szdazadban a

tudomany daltal felvazolt jové egyre elérhetetlenebbnek tiint, s annak

ellenére, hogy a modern tudomdany kizdrolagossdgol kovelell magd-

nak, mind tébben dabrandultak ki beléle. Most, a 21. szdzad elején a

két tuddsforma ésszebékitése vdlik egyre vonzobbd.

A 19. szazadi fejlddésfilozofia meg-

hatédroz6 alakja, Hegel, hdrom egymadst
kovetd kort kiilonitett el az emberiség
szellemtorténetében: a valldsost, a me-
tafizikait és a tudomdnyost. Ez a felosz-
tas nemecsak alacsonyabb rendiinek te-
kintette a vallast, de kizardsos viszonyt
hatédrozott meg vallds és tudomany ko-
zott. Bar Hegel kora Gta sokat valtozott
a vilag, ez a megkozelités a mai napig
meghatdrozé a nyugati gondolkodésban.

Hasonlé szerepet jatszik Hegel kor-
tarsanak, Comte-nak a tudomanyfilo-
zofiar alapvetése 1s. Eszerint a tudoma-
nyos megismerés a kisérletekbdl levont
tapasztalaton alapul, melynek koszon-
heten a természet vizsgalt részérdl ob-
Jjektiv bizonyossagot szerez, s eziltal el-
ér1 céljat: biztositja az ember uralmat a
természet felett. A vallds ezzel szemben
az 1smeretlen eredet( szentirdsoknak a
hivg altal adott magyarazatan alapul,
azaz szubjektiv, kovetkezésképp alacso-

nyabb rendd.

“windoman

A szintézishez vezetd ut

A viharos 20. szdzad eseményei és a
tokéletes tudomanyfilozéfia kialakitdsa-
nak kudarca megingatta a tudoményos
megkozelitésméd egyediil tidvozits vol-
taba vetett hitet. A 19. szézadi alapve-
téssel kapesolatban a kovetkezd fenn-
tartasok fogalmazddtak meg:

— ha a tudomény csak a kisérlettel
bizonyithaté bizonyossdgot kutatja, ak-
kor rogton a valldsos megkozelités felé
mozdul, amint olyan kérdésekben foglal
allast (a vilagegyetem sziiletése, az élet
kialakuldsa stb.), melyek tdlmutatnak a
laboratériumi kisérletek hatdskorén;

— a tudomanyos megkozelités nem
lehet objektiv, mivel a megfigyelést, s
f6leg annak értelmezését a tudds-tarsa-
dalom altal elfogadott szabélyrendszer
(paradigma) hatdarozza meg. Mivel a
paradigma a kutatdasok elgrehaladtival
viltozik, a tudds 1s ennek fiiggvényében
itéli meg a vizsgalt jelenséget. A tudo-

ményos kutatés tehdt alapvetGen szub-
jektiv;

— a természet leigazdsa tal jol sike-
riilt, s fél6, hogy tudoményos manipu-
laldsa visszafordithatatlan.

Mindezek fényében nem tarthaté a
19. szdzadi tudomdnyfilozéfiai rend-
szer, s ezt nem is tudtdk még pétolni:
korunk uralkodé vildgmagyarizata te-
hat nem rendelkezik filozéfiai alappal.
Azok az ismérvek tehdt, melyekkel a
vallassal szembeni felsbbrendiiségét
bizonyitotta, ma mar nem tarthatéak. A
tudomény éppigy hitrendszeren ala-
pul, mint a vallds, nevezzék azt akar
paradigmanak, akar dogmanak. Ez a
hitrendszer pedig éppigy meghatdroz-
za a tuddosnak a vildagrol alkotott képét,
mint a hivéét. Megismerésiink tehat
szubjektiv, alapja pedig a tudatunk.
Eszerint a tudds és a valldsos ember
egyarant hivének tekinthetd.

Radhanatha dasa




wilizdciénk értékrendszerét szinte

teljes egészében a modern tudo-
mény hatdrozza meg. A tudoményt pe-
dig az anyagelviiség jellemzi, s azt felté-
telezi, hogy az anyagon kiviil nem léte-
zik mds, s az egész vildg, a benne éI§
élslényekkel egyiitt, csupdn anyaghdl
jott Iétre. Midta a valldst nem tekintik a
megismerés hiteles forméjanak, az er-
kolest normdk 1s hattérbe szorultak,
szabad utat engedve a fogyasztéi tarsa-
dalom 6nz6 és kizsdkményold életfor-
méjanak. A valldsos megismerés trén-
fosztdasdban dontd szerepet jatszott az
evolici6 elméletének kidolgozésa és el-
terjesztése.

Az evolicié elméletében rejlé szé-
mos ellentmondést megvizsgélva azon-
ban kénnyen belathatjuk, hogy e teéria
elfogadésa sokkal nagyobb hitet és kép-
zelGerGt 1gényel, mint Isten létének a
feltételezése. Bizonyiték gyandnt néz-
ziink meg egyet az evolicids fejlGdés
elméletét dontden megkérdgjelezd, sok-
sok példa koziil. Az allatvilagban megfi-
gyelt alabbi viselkedésformat a hama-
rosan megjelens, A természet 1Q-ja
cimii konyvbdl valasztottuk.

les vadaszok

A természetben szamos olyan dllat-
tal taldlkozunk, mely 6nmagét dlcdzva,
egy adott testrészének csaliként valé al-
kalmazaséval vonzza magdhoz a zsdk-
ményét. Tokéletes példdja ennek a
mélytengeri horgdszhalak kozé tartozo
gyokérszakalla horgaszhal (Linophryne
arborifera), amely 750 méternél mé-
lvebl)en él, ahova m;’{r nem ju‘r le a fénv
v (lny nd ki a fe']el)ol, melynek Liszélese-
d6 vége zolden 1zzik. Ez a hal szokatlan
médon viselkedik: nem tdszik a zsakma-
nyai utdn, nem iildozi Sket. Eppen el-
lenkezdleg: egy helyben varakozik, és a
fejébdl kinova vilagité bébita mozgata-
saval csalogatja magdhoz a zsdkményt.
Tiirelmesen vér, amig a ,,bébita” fényé-
t6l odavonzott, gyanitlan, apré hal
konnyti zsakméanyava nem valik: ami-
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Hogyan jott létre a természet lélegzeteldllité gazdag-
a vdilasz

sdga? Ha a tankényveinkre hagyatkozunk,

egyértelmi: evoliicié tutyan. Holott az egyediil iidvozi-
tének kikialtott tan szdmos belsé ellentmonddst rejt
magdban. Az ellentmonddasokra a legavatottabb ,szak-
et hivja fel a figyelmiinket. Elég,
liik az allatvilag tagjainak viselkedését.

értd”, maga a terme
ha megfig

kor a térbe csalt dldozat méar megfeleld
kozelségben van, gyors mozdulattal be-
kapja.

re tanitanak a hala

A fenti esetben egy Osszetett szerv
vesz részt csalétekként a tdplalékszer-
zésben. Eme funkeigjat viszont csak je-
lenlegi, teljesen ,kész” dllapotdban ké-
pes ellatni — egy elképzelt . kezdeti sta-
diumban” erre alkalmatlan lenne. Tehét
egészében (nem lépcsizetesen, hosszi
1dG alatt) kellett megjelennie, mert fél-
kész allapotban nem jelentett volna a
szelekciot pozitivan rdanyité elényt a
hordozgjanak. Raadasul hiaba lenne je-
len teljes egészében a taplalkozés sordn
eszkozként hasznalt szerv — a hasznéla-
tdhoz egy teljesen egyedi viselkedési
mintdzat 1s tartozik. E viselkedési séma
nélkiil pedig a szerv szintén hasznave-

hetetlen lenne. Annak az esélye pedig,
hogy ez az éllat a mostani taplalkozasa-
hoz hasznalt viselkedési formaval, plusz

Egy ko
koztat é
»A természet 1Q-ja” cimii konyv 2

az ahhoz sziikséges anatémai felépités-
sel egyiitt egy hurtelen genetikar mutd-
cto  eredményeképp jott volna létre, a
nulldval egyenls. Igy megfontoldsra ja-
vasoljuk azt a lehetGséget, hogy ezt az
dllatot egy magasabb rendd értelem
szerelte fel a megfelelG csalival, s
ugyanez a felsébb értelem ., programoz-
ta be” az ennek megfeleld viselkedésre.

Erdsen megkérddjelezhetd tehat a
mai tudomdnyos gondolkodasnak az az
allaspontja, mely az igencsak igatag
ldbakon 4llé evoltciés elméletet kizéré-
lagos érvénytinek tartja, s a vallasos té-
teleket és elveket is ezen elmélet alapjan
itéli meg. A tudomédnynak, s Gszinte
képviselGjének, egy modern tuddsnak
kotelessége lenne a szentirdsoknak a
vilag keletkezésére, az élGlények helyze-
tére, s az Abszolat Igazsdg, Isten mi-
voltdra vonatkozé lefrasait és megélla-
pitasait 1s fontolora vennie, illetve vizs-
gdloddsa targyava tennie.

Bhagavat-priya dasa

v, amely egyszerre
gondolkodtat.

onyorkodtet, széra-

2 elsd negyed-

évében jelenik meg, 160 oldalon, szines képpekkel
illusztralva. A keménytablas konyv bolti ara 4000 Ft

lesz

Ha On el6zetesen megrendeli a kiadvanyt, akkor a
megjelenés utan megkapja a konyvet utanvétellel,

mindo

Ehhez nem kell m
szandékat jelezni az alabbi cimre ki
pon, vag
18. 1286. Tel.:

sze 2900 Ft-os aron!

tennie, mint megrendelési

t levelezGla-
7 levélben: MKTHK-BHAKTI, Budapest Pf.
(1) 212-6270



A templomok a valldsos élet természetes velejardi, s minden
nagy valldsi hagyomdnyban jelentés szerepet jdtszanak. Ujab-
ban azonban sok valldson beliil jelentek meg olyan irdnyza-
tok, amelyek megkérddjelezik a templomok fontossdgat. Cik-
kiinkben ezt a kérdést vizsgdljuk meg a védikus filozdfia

szemsz6gebdl.

00 V4
]

Vallas: személyes vagy
kozosségi iigy?

A valldsok formdlis, mindennapi
gyakorlatait az hatdrozza meg, hogy mi
a hivék vallasrdl alkotott felfogdsa, s
hogy milyen szerepet szdnnak életiik-
ben a vallasnak. A modern korban,
amikor egyre tébben térnek vissza a
valldsi gyakorlatokhoz (akéar dgy, hogy
felelevenitik a régi csalddi hagyomé-
nyokat, akdr dgy, hogy az istenkeresés
mds dtjamn indulnak el), szinte minden-
kiben megfogalmazédik a kérdés, hogy
mi is a vallds, az Istennel valé kapcsolat
szerepe az életiinkben. Sokan, csa-

lédva az dltaluk megismert vallasi

formdkban és mtézményekben,
megtartjdk ugyan az adott vallds
szellemiségébe vetett hitiiket, a
lelki gyakorlatokat és a
valldsossagot azonban
belsd

iigyként élik meg.

személyes,

Ez 6nmagaban
nem baj, hi-
szen a val-
las célja
a Védak
szerint
is  az,

hogy

mindig

' '
A

templomokra?

emlékezni tudjunk az Urra és soha ne
feledjiik el Ot (smartavyah satatam
visnur). Ez az attittid azonban néha
oddaig fajul, hogy az illetd szdmara a
vallds csupdn egyfajta hitrendszer vagy
vildgnézet lesz, amely elvesziti gyakor-
lati szerepét, és semmilyen hatdst nem
gyakorol a mindennapjaira, a személyi-
ségére. Ez az dllapot azonban nem sok
haszonnal kecsegtet, hiszen tudjuk: hi-
dba van otthon az embernek egy )6 sza-
kéacskonyve, onmagdban ettl még nem
fog tudni )6l {Gzni!

Ennek az ellentéte az, amikor egy
vallas vagy egyhdz tilsdgosan, szinte
kizarélagosan a kiilsGségekre, a ritusok-
ra, a ceremonidkra helyezi a hangsalyt,
mér-mar minden belsé tartalom nélkiil.
Azok a valldsi vezetSk pedig, akik élet-
viteliikkel nem képviselik a szent tani-
tdst, nem sok tiszteletet ébresztenek az
Gszinte hivekben. Sok esetben mégis azt
tapasztaljuk, hogy az effajta vallasi
gyakorlatok meglehetGsen népszertiek
manapsiag, mivel sokan beérik a felszi-
nes latszatvallasossaggal 1s.

Szervezett vagy
szervezetlen vallas?

A kérdés tehat adott: sziikség van-e
egyhazakra ahhoz, hogy a hivék megfe-
lelGen tudjak gyakorolni a lelki életet? A
fentieket tekintetbe véve, a legmegfele-
16bb megoldasnak az arany kozéput
latszik, vagyis egy olyan szervezett, in-
tézményes vallds, amely egyfeldl lelki
gyakorlatokban és képzésben részesiti a
hiveit, s megteremti a prédikdlds és
egyéb valldsos tevékenységek feltételeit,
mdsrészt biztositja, hogy tanitér (a pa-
pok, lelkészek, rabbik, brahmandk stb.)
a megfeleld erkélesi normék szerint él-
hessenek. Azokat a lelkészeket pedig,
akik visszaéléseket kovetnek el, vagy
mds, etikailag kifogdsolhat tevékeny-
ségeket folytatnak, megrdja, illetve ki-
zarja a soraibdl. Vizsgiljuk meg, hogy
egy ilyen intézménynek mik az elGnyei
a szervezetlen valldsgyakorlattal szem-
ben:

1. Az egyhdz meghatarozhatja a lel-
ki gyakorlatokra, a hivék életvitelére és
a filozéliar tanokra vonatkoz6 norma-

kat, amelyet a tagok egységesen betar-

(folytatds a 23. oldalon)
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vyasa uvaca
iti samprasna-samhrsto  vipranam raumaharsanih
pratipujya vacas tesam  pravaktum upacakrame

vyasah uvaca—Vyasa szOlt; iti—igy; samprasna—tokéletes
kérdések; samhrstah—tokéletesen elégedett; vipranam—az ott
jelen 1évé bolesek; raumaharsanih—Romaharsana fia,
Ugrasrava; pratipijjya—miutan megkoszonte nekik; vacah—
szavak;  tesam—o6veék;  pravaktum—valaszolni  nekik;
upacakrame—megprobalt.

Ugrasravat, Romaharsana fiat [Suta Gosvamit] teljesen
elégedetté tették a brahmanak tokéletes kérdései. Megko-
szonte nekik, s megprobalt valaszt adni rajuk.

MAGYARAZAT: Naimisaranya bolcsei hat kérdést tettek fel
Suta Gosvaminak, aki most egyenként mindet megvalaszolja.

2. VERS
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suta uvaca
yam pravrajantam anupetam apeta-krtyanm
dvaipayano viraha-katara dajuhava
putreti tan-mayataya taravo ‘bhinedus
tam sarva-bhita-hrdayam munim anato ‘smi

siutah—Stuta Gosvami; wuvaca—mondta; yam—akinek;
pravrajantam—mikozben elment, hogy a lemondott életrend-
be 1épjen; anupetam—anélkiil, hogy a szent zsinor altal Gjja-
sziiletett volna; apefa—nem ment keresztiil szertartasokon;
krtyam—el6irt  kotelességek; dvaipayanah—Vyasadeva,
viraha—téavollét; katarah—félve; ajuhava—relkialtott; putra
iti—oh, fiam; tat-mayataya—ily modon elmeriilve; taravah—
minden fa; abhineduh—valaszolt; tam—neki; sarva—minden,;
bhiuita—=¢€l6lény; hrdayam—sziv; munim—bdlcs; anatah
asmi—hodolatat ajanlja.

Srila Siita Gosvami igy szélt: Hadd ajanljam fel tiszte-
letteljes hodolatomat a nagy bolecsnek [Sukadeva Gosva-
minak], aki képes behatolni mindenki szivébe. Amikor elin-
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dult, hogy elfogadja a lemondott életrendet [sannyasat],
otthonat anélkiil hagyta el, hogy keresztiilment volna a
szertartasokon, amelyeket az el6kel6 kasztok tagjai végez-
nek el. Apja, Vyasadeva az elvalastol félve felkialtott: ,,Oh,
fiam!” De valaszt csak a fak, amelyek a tavollét ugyanazon
érzésében meriiltek el, visszhangoztak a szomoru atyanak.

MAGYARAZAT: A varna és asrama intézménye szamtalan
szabalyokhoz kotott kotelesség végzését irja eld kovetdi sza-
mara. Ezek a kotelességek azt kivanjak meg a Védakat tanul-
manyozni akaro jeloltt6l, hogy kutasson fel egy hiteles lelki
tanitomestert, s kérje meg 6t, fogadja el tanitvanyanak. A szent
zsinor azokat jeloli, akik alkalmasak arra, hogy a Védakat ta-
nuljak az acarydktél, a hiteles lelki tanitomesterektl. Sri
Sukadeva Gosvami nem ment keresztiil ilyen tisztito szertarta-
sokon, mert sziiletésétdl fogva felszabadult lélek volt.

Az ember 4ltalaban kozonséges lényként jon a vilagra,
majd a tisztitdo folyamatok altal masodszor is megsziiletik.
Amikor uj fényt pillant meg, s Gtmutatast keres lelki fejlédése
érdekében, egy lelki tanitomesterhez fordul, hogy az megis-
mertesse 6t a Védakkal. A lelki tanitomester csak azt fogadja el
tanitvanyakent, s csak annak adja a szent zsinort, aki 6szintén
érdeklddik. fgy valik az ember kétszer sziiletetté, dvijdvd. Mi-
utan valaki dvija lesz, tanulményozhatja a Védakat, és miutan
alaposan megismerte a Védakat, viprava valik. Egy vipra, azaz
képzett brahmana igy megismeri az Abszolutat, s tovabb fejlo-
dik a lelki ¢életben, mig el nem éri a Vaisnava szintet. A
Vaisnava szint a brahmana posztgradualis szintje. Egy fejlédd
brahmananak mindenképpen Vaisnavava kell valnia, hiszen a
Vaisnava nem mas, mint 6nmegvaldsitott, tanult brahmana.

Srila Sukadeva Gosvami kezdettdl fogva Vaisnava volt,
ezért nem kellett végigjarnia a varnasrama intézmény fokoza-
tait. A varnasrama-dharma végsé soron arra szolgal, hogy a
faragatlan embert az Ur tiszta bhaktajdvd, Vaisnavava valtoz-
tassa. Ezért barki, aki tigy valik Vaisnavava, hogy egy elséren-
di Vaisnava, azaz uttama-adhikari Vaisnava elfogadja, azt
brahmananak kell tekinteni, szarmazasatol és multbeli tetteitdl
fiiggetleniil. Sri Caitanya Mahaprabhu elfogadta ezt az elvet,
és Srila Haridasa Thakurat a szent név acarydjanak ismerte el,
annak ellenére, hogy mohamedan csaladbol szarmazott. Srila
Sukadeva Gosvami Vaisnavaként sziiletett, ezért a
brahminizmus méar a szivében volt, s nem kellett semmiféle
szertartason atesnie. A Vaisnavak kegyébdl barmilyen alacsony
szarmazasu ember — legyen akar kirata, htna, andhra,
pulinda, pulkasa, abhira, Sumbha, yavana, khasa vagy még el-
esettebb helyzetli — a legmagasabb rendi transzcendentalis
helyzetbe keriilhet. Srila Sukadeva Gosvami volt Sri Sita
Gosvami lelki tanitomestere, ezért Stuta Gosvami felajanlja
neki tiszteletteljes hodolatat, mielStt valaszol a naimisaranyai
bolcsek kérdéseire.
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yah svanubhavam akhila-sruti-saram ekam
adhyatma-dipam atititirsatam tamo ‘ndham
samsarinam karunayaha purana-guhyam
tam vyasa-sunum upayami gurum muninam

yah—~0, aki; sva-anubhavam—sajat maga elsajatitott (tapasz-
talt); akhila—mindeniitt; sruti—a Védak; saram—ijava;
ekam—az egyetlen; adhyatma—transzcendentalis; dipam—
faklyalang; atititirsatam—vagyik arra, hogy legy6zze; tamah
andham—a legsotétebb anyagi 1ét; samsarinam—a materialis-
ta embereké; karunaya—indokolatlan kegyébdl; aha—mond-
ta; purana—a Védak kiegészitése; guhyam—nagyon bizalmas;
tam—neki; vyasa-sunum—Vyasadeva fianak; upayami—hadd

ajanljam fel hddolatomat; gurum—Ilelki tanitomester;
muninam—a nagy bolcseknek.
Hadd ajanljam tiszteletteljes hddolatomat neki

[Sukanak], minden bélcs lelki tanitomesterének, Vyasadeva
fidnak, aki az anyagi 1ét legsotétebb régioi atszeléséért Kiiz-
dé, rendkiviil materialista felfogasi emberek iranti mélysé-
ges egyiittérzésébol elbeszélte a védikus tudas legjavanak e
bensdséges kiegészitését, miutan tapasztalati iton 6 maga is
elsajatitotta.

MAGYARAZAT: Ebben az imaban Srila Stita Gosvami a
Srimad-Bhagavatam teljes bevezetését 6sszegzi. A Srimad-
Bhagavatam a Vedanta-siutrak természetes kiegészitd magya-
rézata. A Vedanta-sutrakat, azaz a Brahma-sitrakat Vyasadeva
allitotta 0ssze azzal a céllal, hogy atadja a védikus tudas leg-
javat, s ennek természetes magyarazata a Srimad-Bhagavatam.
Srila Sukadeva Gosvami a Vedanta-siitra tokéletes megval6si-
tast elért mestere volt, kovetkezésképpen személyes megvalo-
sitas volt a birtokaban a magyaréazatot, a Srimad-Bhagavatam-
ot illeten is. Am hogy hatartalan kegyében részesitse a meg-
zavarodott materialistakat, akik meg akarnak szabadulni a
tudatlansagtol, elbeszélte — ekkor els6 izben — ezt a titkos tu-
domanyt.

Nincs értelme arro6l vitatkozni, hogy boldog lehet-e egy
materialista. Egyetlen materialista sem lehet boldog — legyen
sz6 akar a hatalmas Brahmarol, akar egy jelentéktelen hangya-
rol. A boldogsag elérése érdekében mindenki hosszu tavra ter-
vez, de az anyagi természet torvényei meghiusitjak minden
probalkozasukat. Ezért az anyagi vilagot Isten teremtése legso-
ellenére kijuthatnanak bel6le, pusztan azzal a vaggyal, hogy ki
akarnak jutni. Sajnos azonban olyan ostobak, hogy nem akar-
nak megmenekiilni. Ezért aztdn a tevéhez hasonlitjak Gket,
amely tiiskés agakat eszik, mert szereti az agak vérrel kevere-
dé izét, s nem veszi észre, hogy az sajat vére, s hogy az agak
felsértik a nyelvét. Eppen igy tiinik a materialista szdmara is
sajat vére oly édesnek, mint a méz, s bar minden, amit anyagi
téren létrehoz, csupan gondot okoz neki, nem akar elmenekiil-
ni. Az ilyen materialistadkat nevezik karmiknak. Ezer és ezer
karmi koziil csak egynéhany farad bele az anyagi foglalatossa-
gokba, s vagyik arra, hogy kijusson e labirintusbol. Az ilyen
intelligens embereket jaaniknak nevezik. A Vedanta-sutra
ezeknek a jiianiknak sz6l. Srila Vyasadeva azonban — lévén a
LegfelsGbb Ur inkarnacidja — elére latta, hogy a lelkiismeret-
len emberek helyteleniil alkalmazzak majd a Vedanta-siitrat,
ezért 6 maga egészitette ki azt a Bhagavata Puranaval. Egyér-
telmt tehat, hogy a Bhagavatam a Brahma-sutrak eredeti ma-
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gyarazata. Srila Vyasadeva atadta a Bhagavatamot fianak, Srila
Sukadeva Gosvaminak, aki mar a transzcendencia felszabadult
szintjén allt. Srila Sukadeva maga is megvaldsitotta, majd ma-
gyarazatot flizott hozza. Kegyébdl a Bhagavata-vedanta-sutra
minden olyan 6szinte 1¢élek el6tt feltarul, aki ki akar jutni az
anyagi 1étbdl.

A Srimad-Bhagavatam a Vedanta-sitra egyediilallé ma-
gyarazata. Sripada Sankaracarya szandékosan nem fiizott hoz-
74 magyarazatot, mert tudta, hogy a természetes magyarazatot
nehezen tudna feliilmulni. Megirta a Sariraka-bhasydt, allito-
lagos kovet6i pedig elitélték a Bhagavatamot mint ,,ajkelet”
miivet. Nem szabad, hogy félrevezessenek benniinket ezek a
nézetek, amelyeket a Mayavada-iskola szorgalmaz a Bhaga-
vatam ellen. Ebbdl a bevezetd slokdbol a kezd6 tanulonak meg
kell értenie, hogy a Srimad-Bhagavatam az egyetlen olyan
transzcendentalis iras, amely a paramahamsaknak sz6l, azok-
nak, akik teljesen mentesek az irigységnek nevezett anyagi be-
tegségtdl. A Mayavadik irigyek az Istenség Személyiségére,
annak ellenére, hogy Sripada Sankaracarya elismerte:
Narayana, az Istenség Személyisége folotte all az anyagi te-
remtésnek. Az irigy Mayavadik nem tudjak megkozeliteni a
Bhagavatamot, akik azonban valoban vagynak arra, hogy ki-
jussanak ebbdl az anyagi 1étb6l, azok menedéket talalhatnak a
Bhagavatamndl, mert azt a felszabadult Srila Sukadeva
Gosvami beszélte el. Ez az a transzcendentalis faklyalang,
melynek fényénél az ember tokéletesen lathatja a transzcen-
dentalis Abszolut Igazsagot, akit Brahmanként, Paramatma-
ként és Bhagavanként lehet megvalositani.
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narayanam namaskrtya
devim sarasvatim vyasanm

naram caiva narottamam
tato jayam udirayet

narayanam—az Istenség Személyisége; namah-krtya—a tisz-
teletteljes hodolat felajanlasa utdn; naram ca eva—:és
Narayana Rsi; nara-uttamam—a legfelsébb emberi lény;
devim—az istennd; sarasvatim—a tudas urndje; vyasam—
Vyasadeva; tatah—ezek utan; jayam—minden, ami a gy6zele-
mért van; udirayet—Ilegyen hirdetve.

Miel6tt barki elbeszélné e Srimad-Bhagavatamot, mely
a gy6zelem legjobb eszkoze, ajanlja fel tiszteletteljes hodo-
latat az Istenség Személyiségének, Narayanianak, Nara-
narayana Rsinek, a legkivalébb emberi lénynek, Sarasvati
anyanak, a tudas istennéjének és Srila Vyasadevanak, a
szerzonek.

MAGYARAZAT: A Védikus Irasok és a Purandk célja az
anyagi 1ét legsotétebb régioinak legy6zése. Az é161ény megfe-
ledkezett Istenhez fliz6d6 kapcsolatardl, mert id6tlen idék ota
tulzott ragaszkodas fiizi az anyagi érzékkielégitéshez. Létért
valo kiizdelme az anyagi vilagban szakadatlan, s hiaba készit
oly sok tervet, lehetetlen kijutnia bel6le. Ha gy6zni akar ebben
az 6rokos, létért folytatott kiizdelemben, fel kell ujitania 6rok
kapcsolatat Istennel. Akik el akarjak fogadni e gy6gymodot,
azoknak az olyan szentirdsoknal kell menedéket keresniiik,

mint a Védak és a Purandk. Az ostobak azt mondjak, a
Purandknak nincsen koziik a Védakhoz. Am a Purandk valoja-
ban nem masok, mint a Védak kiegészit6 magyarazatai, az em-
berek legkiilonfélébb tipusaihoz szolva. Minden ember mas.
Vannak, akiket a josag kotGereje vezérel, masok a szenvedély,
megint masok pedig a tudatlansag kotSerejének hatasa alatt
allnak. A Puranak tigy tagolodnak részekre, hogy az az embe-
rek minden rétegének hasznara valhat. Fokozatosan visszatér-
hetnek eredeti helyzetiikbe, és megszabadulhatnak a 1étért vi-
vott konyortelen kiizdelemt6l. Srila Stita Gosvami azt az utat
mutatja meg, amelyet a Purandk elbeszélése jelent. Kovetheti
6t mindenki, aki a Védikus Irodalom ¢és a Purandk prédikato-
rava szeretne valni. A Srimad-Bhagavatam a tiszta Purana, s
legféképpen azoknak szdl, akik végképp meg akarnak szaba-
dulni az anyagi kotottségektdl.
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bhavadbhir loka-mangalam
yenatma suprasidati

munayah sadhu prsto ‘ham
vat krtah krsna-samprasno

munayah—o6h, bolcsek; sadhu—ez lényeges; prstah—kérde-
zett; aham—engem; bhavadbhih—mindannyiotok altal; loka—
a vilag; mangalam—;jolét; yat—mert; krtah—teltett; krsna—
az Istenség Személyisége; samprasnah—Ilényeges kérdés;
vena—ami altal; atma—onvalo; suprasidati—teljesen elége-
dett.

Oh, bélcsek, helyesen kérdeztetek! Kérdéseitek értéke-
sek, mert az Ur Krsnara vonatkoznak, s 1ényegesek, mert a
vilag érdekét szolgaljak. Csakis az ilyen kérdések tudjak
elégedetté tenni az 6nvalot.

MAGYARAZAT: Ahogyan korabban leirtuk, a Bhagava-
tambdl az Abszolut Igazsagot lehet megismerni. Eppen ezért a
naimisaranyai bolcsek kérdései valoban helyénvaldak, mert
Krsnara vonatkoznak, az Istenség Legfels6bb Személyiségére,
az Abszolut Igazsagra. A Bhagavad-gitaban (15.15) az Isten-
ség Személyisége azt mondja, hogy a Védakban nincs mas,
mint 6sztonzés az O keresésére. Ezért a Krsnara vonatkozo
kérdések a védikus kérdések 1ényegét képezik.

A vilag teli van kérdésekkel és valaszokkal. A madarak, a
vadallatok, az emberek allandoan kérdésekkel és valaszokkal
foglalkoznak. Reggel a madarak a fészkiikben kérdésekkel és
valaszokkal kezdik napjukat, s ugyanezek a madarak este
visszatérve ujra csak kérdésekkel és valaszokkal térédnek. Az
ember, ha nem alszik éjjel, kérdéseken és valaszokon topreng.
Az tuzletember a piacon kérdésekkel és vélaszokkal keriil
szembe, s ugyanezt teszik az tigyvédek a birdésagon, a didkok
az iskolakban és az egyetemeken. A torvényhozok a parlament-
ben szintén kérdésekkel és valaszokkal foglalkoznak, akéarcsak
a politikusok és az ujsagirok. Bar egész életiikben csak kérdez-
nek és valaszolnak, a legkevésbé sem elégedettek. A lelket
csak olyan kérdések és valaszok teszik elégedetté, amelyek
Krsnaval kapcsolatosak.

Krsna a legbenséségesebb mesteriink, baratunk, apank, fi-
unk vagy szerelmiink. Elfelejtettiik Krsnat, ezért oly sok min-
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dent kitalaltunk, amir6l kérdezni s amire valaszolni lehet, de
egyik sem tud teljes elégedettséget nytjtani. Krsnan kiviil
minden mas csupan ideig-oraig tart6 elégedettséget okoz, ezért
ha teljesen elégedettek akarunk lenni, akkor a Krsnarél szolo
kérdésekhez és valaszokhoz kell fordulnunk. Egy pillanatig
sem tudunk létezni anélkiil, hogy ne tennénk fel kérdéseket
vagy ne adnank valaszokat. A Srimad-Bhagavatam olyan kér-
désekkel és valaszokkal foglalkozik, amelyek Krsnaval kap-
csolatosak, ezért a legnagyobb elégedettséget nyujtja sza-
munkra csupan azzal, ha olvassuk vagy halljuk ezt a transzcen-
dentalis irast. Az embernek meg kell ismernie a
Srimad-Bhagavatamot, s megoldast kell talalnia a tarsadalmat,
a politikat és a vallast illeté minden problémara. A Srimad-
Bhagavatam és Krsna minden dolog végsd lényege.
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sa vai pumsam paro dharmo
ahaituky apratihata

yato bhaktir adhoksaje
yayatma suprasidati

sah—az; vai—Dbizonyara; pumsam—az emberiség szamara;
parah—magasztos; dharmah—hivatas; yatah—ami altal;
bhaktih—odaado szolgalat; adhoksaje—a Transzcendensnek;
ahaituki—indokolatlan; apratihata—toretlen; yaya—ami al-
tal; atma—az 6nvalo; suprasidati—teljesen elégedett.

Az emberiség legmagasabb rendi hivatisa [dharmaja]
az, amely altal az ember eljuthat a transzcendentalis Urnak
végzett szeretetteljes odaadé szolgalatig. Ennek az odaadé
szolgalatnak toretlennek kell lennie, valamint mentesnek
minden inditéktol, hogy teljes elégedettséget nyljtson az
onvalénak.

MAGYARAZAT: Ebben a kijelentésében Sri Stita Gosvami
Naimisaranya bolcseinek els6 kérdésére valaszol. A bolcsek
arra kérték, foglalja dssze a kinyilatkoztatott irasok teljes so-
rat, s mutassa be ezek leglényegesebb részét, hogy az elesett
lelkek, a kdznapi, egyszerli emberek konnyen megérthessék. A
Védak kétféle tevékenységet irnak eld az ember szamara. Az
egyiket pravrtti-marganak, az érzéki élvezet Gtjanak nevezik,
a masikat nivritti-marganak, a lemondas 6svényének. Az élve-
zet Gtja alacsonyabb rendi, mig a legfels6bb célért hozott al-
dozat felsébbrendli. Az é161ény anyagi léte nem mas, mint a
valosagos élet beteges allapota. A valdodi élet a lelki 1ét, a
brahma-bhiita 1ét, amelyben az élet 6rok, gyonyorteljes és tu-
dassal teli. Az anyagi 1ét atmeneti, illazioval és nyomorusag-
gal teli, s nélkiil6z minden boldogsagot. Nem mas, mint hasz-
talan kisérletezés, hogy megszabaduljunk a gyotrelmektdl, s
amelyben a szenvedés atmeneti megszlinését nevezik tévesen
boldogsagnak. Ezért az anyagi élvezet utja, amely ideiglenes,
nyomorusagos ¢s csaloka, alacsonyabb rendl, mig a Legfel-
s6bb Urnak végzett odaadé szolgalat, amely az 6rok, gyonyor-
teljes és tudatos élethez vezet, fels6bbrendi elfoglaltsag. Néha
azonban beszennyezd6dik, amikor az alacsonyabb rendiivel ke-
veredik. Ha példaul anyagi haszon fejében végezziik az odaado

szolgalatot, az feltétleniil akadalyt jelent a fejlédésben a le-
mondas utjan. A végsé boldogulasért végzett lemondas vagy
aldozat mindenképpen jobb, mint az élvezet a beteges ¢lethely-
zetben. Az ilyen élvezet csak stlyosbitja a betegség tiineteit, s
meghosszabbitja idétartamat. Ezért az Urnak végzett odaadd
szolgalatnak tisztanak kell lennie, vagyis mentesnek az anyagi
élvezet utani legkisebb vagytol is. Az embernek ennek érdekeé-
ben el kell fogadnia a felsGbbrendii tevékenységet az Ur oda-
ado szolgalatanak formajaban, a filozo6fiai spekulacio, a sziik-
ségtelen vagyak és a gylimdlcsozd cselekedetek leghalvanyabb
arnyalata nélkiil. Egyediil ez vezethet 6rok megnyugvashoz az
Ur szolgalataban.

Szandékosan utaltunk a dharma szoéra mint elfoglaltsagra,
mert a dharma sz6 alapvetd jelentése ,,az, ami biztositja az
ember 1étét”. Az él6lény létfenntartasa azt jelenti, hogy csele-
kedeteit 6sszehangolja azzal a kapcsolattal, amely a Legfel-
s6bb Urhoz, Krsnahoz fiizi. Krsna a kozéppont az él6lények
szamara; O a mindenkit vonzo ¢él6lény, orokkévalo forma a
tobbi é161ény, a tobbi orokkévalo forma kozott. A lelki 1étben
minden ¢161ény 6rok formaval rendelkezik, s mindegyikiik sza-
mara Krsna jelenti az 6rok vonzalmat. Krsna a teljes egész, s
mindenki mas az O szerves része. Kapcsolatuk szolga és szol-
galt kozotti kapcsolat, amely transzcendentalis, és teljesen el-
tér attol, amit az anyagi létben tapasztalunk. A szolga és a szol-
galt kozotti kapcsolat a bensGségesség legnagyszeriibb forma-
ja. Az ember raébredhet erre, ahogyan az odaado szolgalatban
fejlédik. Mindenkinek az Ur transzcendentalis, szeret szolga-
latat kell végeznie, még az anyagi 1ét jelenlegi, feltételekhez
kotott allapotaban is. Ez adja majd az ember kezébe a valodi
¢élet kulcsat, s ez teszi majd tokéletesen elégedetté.

Ha tigyelmesen elolvasta a fenti sorokat,
nem fog nehézséget okozni, hogy megvila-
szolja a kévetkezd kérdéseket:

Mire szolgal a varnasrama-dharma
rendszer?

Kiket neveziink karmiknak?

Kiket neveziink jianiknak?

Mi a Puran:ik célja?

Mire vonatkoztak a naimisaranyai
bolesek kérdései?

Mi az emberiség legmagasabb rendii
hivatasa (dharmaija)?

A Srimad-Bhagavatam kotetei megrendelhetéek:
8966 Somogyvamos, Fo6 u. 38. Tel.: (85) 340-185




(folytatds a 18. oldalrél)

tanak. Ezéltal konnyebben megelGzhe-
téek a filozéhai és a gyakorlati elvektdl

valé elhajlasok. Az egyhdzi intézménye-
stilést mell§z6 vallasok dltaldban el-
vesztek a torténelem siillyesztGjében.

2. Megfelel§ belsd struktdra esetén,
ahol minden tagért felelGsséget vallal
valaki, az egyhdz konnyebben meg tud-
ja szervezni a gyiilekezet képzését, ok-
tatdsat és személyes lelki problémaimak
megoldasat.

3. Az egyhdz kozosségformdlo ereje
segiti a felnovekvd nemzedékeknek az
egyhaz struktdargjdba valé beilleszkedé-
sét, valamint az egyhézfejlesztésre és a
prédikélasra wanyulé torekvéseket.

4. Az egyhdz mint imtézmény hiva-
talos kapcsolatokat tud kialakitani és
fenntartani més egyhdzi, dllanmi és tér-
sadalmi intézményekkel, igy nem szige-
telGdik el a kiilvilagtol.

A bhaktik kozossége

A védikus hagyoményban Krsna hi-
veit bhaktdknak nevezik, kozosségiiket
pedig sadhu-sangdnak, vagyis a szen-
tek gyiilekezetének. Satam prasangan

mama-virya-samvidah. A bhaktdk min-
dig arra torekszenek, hogy a bhaktdk
szolgdljak  Krsnat. A

vaisnava filozéfia egyik alaptanitdsa az,

kozosségében

hogy az odaadé szolgdlathan vald fe)l-
dést a bhaktdk tarsasiga elGsegiti, a
materialistdké pedig akadélyozza. Lz
természetes 1s, hiszen azok az emberek,
akikkel kapesolatban vagyunk — azaz
akikkel taldlkozunk,

egyiitt esziink, alszunk, dolgozunk,

beszélgetiink,

éliink —, hatnak a tudatunkra (sangat
safijayate kamah). Ha sokat tart6zko-
dunk materialistak kozott, az az anyagi
véigyainkat fogja tapldlni, a transzcen-
dentalistdk tarsasdga viszont a lelki fej-
16dés rdnti vagyunkat erGsiti majd. Az
egyhdznak tehdt az is nagyon fontos
szerepe, hogy minél t6bb lehetdséget
biztositson a hiveknek az egyiittlétre,
melynek kozéppontjiaban Krsna szolgd-
lata &ll. Erre a templomok remek lehe-
tdséget nydjtanak, ahol a hivek minden
reggel és este kozos lelki gyakorlatokon
vehetnek részt, és egyiitt énekelhetnek,
beszélgethetnek Krsndrél. Még ennél is
jobb, ha az ember az egész napjit a
bhaktdk tarsasagaban toltheti. Erre a
célra alakultak meg a Krsna-tudatos
farmkozosségek, ahol a csalddos hivek a
megélhetésiikre valét 1s el§ tudjik te-
remtent.

Azok, akik a Krsna-tudatos kzpon-
toktdl tévol élnek, a sajat otthonukban
1s kialakithatnak egy kis templomot,
ahovd mdsokat 1s meghivhatnak
Krsnérdl sz6l6 kozos beszélgetésekre. Ez
a nama-hatta-sangdnak nevezett rend-
szer évszazadok 6ta miiksdik sikeresen

Bengdlia falvaiban. A hivek természete-

-

sen nem-hive csalddtagjaikhoz, 1smerd-
seikhez fiiz6d8 szeretetteljes kapcsola-
tukat 1s apoljdk.

Az Ur Caitanya mozgalmanak leg-
fébb célkitlizése az, hogy minél t6bb
ember 1smerhesse meg Krsna tanitésait,
a tagok ezért arra térekszenek, hogy
véltozatosan, sokszintien mutassak be e
tanitdsokat (yare dekha, tare kaha
krsna-upadesa).

Templomok minden hiazban

Emlitettiik, hogy a templom egy
olyan hely, ahol Isten imadata folyik. A
varsnava templomokban Krsna marti-
forméit avatjak be és imadjak. Ezek a
szobrok nem bélvanyok, hanem Krsna
hiteles képvisel6i, melyeket a védikus
szentirdsok elGirdsai alapjan alkotnak
meg. Az Ur ebben az arca-vigraha for-
méban anyagi érzékeink szdméra is fel-
foghaté médon jelenik meg, hogy lata-
sunkat, halldsunkat, izlelésiinket, szag-
lasunkat, tapintasunkat is az O
szolgdlatédba tudjuk &llitani. Mindehhez
a templom épiilete biztosit megfeleld
teret, s arra 1s lehetdséget nyujt, hogy
az emelkedett bhaktdk tarsasagdban
elsajatithassuk az odaadé szolgélat fo-
lyamatét. A marti imddatéra és ételiink
felajanlasara otthon 1s van méd, de mi-
vel az iméddat szintje itt nem olyan ma-
gas, és a bhaktdkkal val6 egytittlétre 1s
kevesebb a lehetGség, a templomi és az
otthoni vallasgyakorlds szerepe egy-
arant fontos.
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2001. szeptember 11-én tortént valami. Olyasva-

lami, ami egys
megvaltoztatta

telmetlen halila joggal vivhatja ki emberek milli

iben sok ember életét alapvetéen
ok gyerek lett aznap arva. Ezrek ér-

nak

dobbenetét és fajdalmat. ,,Miért? Ki tette?” Valoban:

miért vezették neki azt a két utasszallité gépet a Vi-

lagker

Azt mondjak, egyesek tgy fejezik ki
Isten ranti ragaszkoddsukat, esetleg
szeretetitket, hogy onként mennck a
haldlba, minél tobb embertdarsukkal
egyiitt. Az, hogy az a sok szerencsétlen
mit gondol a tervérgl, megszentiilt em-
beriinket nem zavarja. ,,Szent habora.”
Ki ellen? Miként lehetne valldsos csele-
kedetnek tekinteni azt, amikor drtatlan
embereket 6lnek halomra, brutdlis mé-
don, kiiléngs kegyetlenséggel, eldre
megfontolt szdndékkal a vallds nevé-
ben? Vajon 6romet okoz ez Istennek?

tapyante loka-tapena
sadhavah prayaso janah
paramaradhanam tad dhi

purusasyakhilatmanah

Azt mondjak, hogy a nagy szemé-
lyiségek, amiatt, hogy az emberek szen-
vednek, szinte mindig 6nként vallaljak
a szenvedést. Ugy tartjak, ez a minden-
ki szivében jelen 1év§ Istenség Legfel-

s6bb Személyisége imddatdanak legma-
gasabb rendii formdja.” (Bhag. 8.7.44)

edelmi Kozpont ikertornyanak?

Vagyis a valéban szent életii szemé-
lyiségek onként vallaljdk mésok szenve-
déseit. Jézus Krisztus véllalta megalédz-
tatdasanak és keresztre feszitésének
kinjat masok biinemek enyhitése érde-
kében. Vasudeva Datta (15-16. sz.),
aki a Krsna-tudat egyik nagy prédika-
tora volt, a kovetkezd szavakkal fordult
Sri Caitanya Mahaprabhuhoz: ,,Driga
Uram! Hadd vegyem magamra az él6-
lények minden biinds visszahatdsat, s
hadd szenvedjek 6rokké pokoli koriil-
mények kozott!” A Krsna-hivik szerint
akkor az 0Osszes élGlény felszabadult
ezen onfelaldozé vallaldasat kovetGen.
Srila Haridasa Thakurat (16. sz.) pe-
dig, aki muzulman csalddban sziiletett,
szinte haldlra botoztdk amiatt, hogy
példamutatéan kitartott valldsos elvei
mellett, erdt és lelkesedést nydjtva ezzel
kora tobbi lelki gyakorlgja szamdra.
Srila Haridasa Thakura a szent név
éneklése folyamatdnak egyik legna-
gyobb prédikatora volt.

Példdjuk onmagédért beszél. Ezzel
szemben milyen alapon lehetne szent
életd, vallasos embernek tekinteni azt,
aki készakarva szenvedést okoz mdsok-
nak? Hol van egy Irds, amely ezt szen-
tesiti? Mind a cselekvd, mind maga a
tett elitélends, ha nem mdsok javat
szolgdlja. Isten szolgdi maésok jéléte,
boldogsaga érdekében cselekednek, és
semmi koziik nincs az ilyenfajta szor-

nytiségekhez. Az igaz valldsos folyamat
kovetése nem okozhat szenvedést ma-
soknak. Ha azonban lelkiismeretlen
személyek sajat céljaik érdekében félre-
magyardzzak a szentirdsokat, akkor
azok kovetdi letérnek a hiteles 6svény-
r6l, s errdl kétes tetteik eredménye tesz
tantbizonysagot.

Egy biztos: minden ember, lévén Is-
ten szerves része, orokolte az Ur azon
tulajdonsagat, hogy szabad akarattal
rendelkezik. Ezért minden cselekede-
tiinkkel, amellyel az 0 torvényei ellen
lazadunk, valgjdban sajit szenvedése-
ket segitjiik el6. Nem az Ur biintet —
mi biintetjiik sajat magunkat t6rvény-
telen tetteink kovetkezményei dltal. Te-
hetiink jot 1s, természet adta jogunk
van hozza, de ugyanennyi jogunk van
ahhoz 1s, hogy megszegjiik a természet
torvényeit. Az anyagi természet pedig
aszerint ,.biintet” és jutalmaz”, ahogy
cseleksziink. Az anyagi természet nem
konydrtelen — egyszertien csak partat-
lan. CGsupédn egyensilyra torekszik.
Egyik torvénye szerint pedig az, aki
ergszakot kovet el masok ellen, maga is
hasonlé médon valik tette dldozatava.
Mivel minden élGlénynek egyenld joga
van az élethez, mert mindenki Isten
gyermeke, ezért testvéreink elpusztitdsa
mindenképpen bajt hoz a fejiinkre. Te-
hat: ahogy allatok szazmillioit kiildjiik
lelkiismeretfurdalas nélkiil a végohi-



dakra nap mint nap, tgy ne csodélkoz-
zunk el azon, hogy az ENSZ és mas vi-
lagszervezetek 1gyekezete ellenére sincs
béke a Foldon, és hogy hasonloképpen

S ha mar nem tudunk most rogtén
pozitiv wrdanyba lépni, akkor legalabb ne
tegyiink olyat, ami a negativ oldalt erd-
siti! Ha nem tudjuk elfogadni az 1gaz
vallds elveit most rogton, akkor leg-
aldbb prébéljuk megértent azt, mit ta-
nulhatunk ebbdl a szomor térténethdl!
Egyesek szerint valldsi ellentétek hia-
z6dnak az események hétterében, s na-
gyon szomort, ha val6ban igy van.
Mind a valldsi, mind az etnikar megkii-
lonboztetés rendkiviil destruktiv min-
den tdrsadalomra, minden nemzetre
nézve, s nem szabad elttirniink ennek
semmilyen szintd megnyilvanuldsat, ha
Jot akarunk magunknak és embertérsa-
mknak. Isten elGtt mindenki egyenld,
mivel 6rok lelki él6lények vagyunk, és
csak az anyagi testtel valé hamis azo-
nositds készteti az embereket arra, hogy
igy cselekedjenek. Egyediil ebbdl a tu-
datlansdghdl fakad, hogy némelyek
s, elGitéletektdl terhes tettekre
ragadtajdk magukat valami nehezen

szE8lsGsé

koriilirhaté dolog védelme érdekében,

zik t6bb orszdg vezetGje. Az etnikai és
st kisebb

jon milyen médon épitik a valldsok, a

gek ellent uszita

kiilonboz6 hittel és vilagnézettel rendel-
kezG emberek barati kapcesolatat? S ami
rank, egyszeri emberekre nézve még
fontosabb: az itolerancia jegyében fo-
gant gondolatok vajon milyen érzé:
fognak ébreszteni 1skolds

szivében? Komoly felelGs

nétt ta

nemzedéke miként fog viszonyulni a je-

dalomnak abban, hogy a jov(

lenkori valsdgokhoz és milyen vélaszt

fog adni rajuk. Habora vagy béke? V
laszuk tdliink 1s fiigg majd egy kicsit.
gg majd egy

3 - = o
Sacisata dasa

holott most épp a nemzetek kozott ba-

mészaroljik le kegyetleniil 4rtatlan em- R0 % fslg (s
‘ ) ¢ rati kapcesolatok eldmozditdsan farado-
berek tiz- és szazezreit. Elképzelhetd,

sek szamdra ez a hasonlat

hogy

kissé durvdnak téinik, de eddig még

A KRISNA-TUDAT NEMZETKOZI SZERVEZETENEK
ALLASFOGLALASA AZ AMERIKAT ERT TERRORTAMADASROL

senki nem kérdezte meg az allatokat,
hogy 6k hogyan vélekednek errdl a ,,ba-
nasmaodrol”. Mindemellett a vallds elvel

az erszak ellen szélnak, s nem enged-

hetjiik meg azt, hogy a védelemre szo-

A Hare Krisna kozosség elitéli a terrorista erdszakot és a szektarianus

rul artatlan élglények ellen irdnyuld P
: : gytilolkodést.

ergszakos tettek ilyen globélis mérete-

ket 6ltsenek. . . .
A Krisna-tudata Hivok Nemzetkozi Szervete, kozismertebben a Hare

Krisna mozgalom, elitéli a terroristak tamadasat, mely New Yorkot
érte szeptember 11-én. Részvétiinket fejezziik ki az dldozatok és sze-
retteik, valamint mindenki irant, akiket silytott a tragédia, és imad-
kozunk értiik.

Az emberek kozotti szornyii ergszak a mai vilag jarvanyava valt. Saj-
nos, most Amerikat is mélyen silytotta a terrorizmus borzalma.

Mikozben a kegyetlen merénylet elkovetéi utan kutatnak, fontos,
hogy ne siillyedjiink bele mi is abba a gyf{ilolkédéshe, ami az ilyen
eroszakot taplalja. Amerika a téorvények nemzete, és arra torekszik,
hogy az igazsag és a szabadsag terén példat mutasson a vilagnak. Ne
felejtsiik el, hogy néhany ember tette nem képviseli egy egész csoport
hitvallasat, és évakodjunk attél, hogy a torténtek miatt elitéljiink va-
lamilyen vallasi vagy etnikai csoportot.

»Imadkozunk az Urhoz, mindenki Legfelsébb Atyjahoz és Baratja- 95
hoz, hogy megsziinjon a gyiilolkodés, a faji megkiilonboztetés és a
szektassag, ami az ilyen, artatlan emberekre iranyulé er6szakos cse-
lekedeteket taplalja.”



LEPESEKEGY LELKI TARSADALOM FELE |
/ / k
epések egy

Ielkl tarsadalom

Gaura-$akti prabhuval, a somogy-
vdmost Krisna-vilgy vezetdjével készi-
tettiik az alabbi interyit egy lelki ko-
z0sség  tdrsadalomfilozdfiai alapjairdl.

— A Krsna-tudat terjedésével an-
nak is tanii vagyunk, hogy sok he-
lyen farmkozosségek jonnek létre,
ahol a hivok a természet kozelségé-
ben élnek. Vajon e farmkozosségek
csupan a természet iranti vonzoé-
dasbél sziiletnek?

— Ez az életmdéd jéval t6bb pusztan
a természethez valé vonzédasndl. A
Krsna-tudatos farmkozisségek létreho-
zéséval Srila Prabhupada egy praktikus
alternativat akart felajanlant mind-
azoknak, akik mar megesémorlottek az
agynevezett modern kor mindent dtha-
6, elvtelen és élvhajhdsz mentalitasa-
t6l. Mivel az életiinket G alapokra he-
lyeztiik, szimunkra masok az értékek,
mint dltaldban a nyugati emberek sza-
méra. Ha ezek szerint az elvek szerint
akarunk élni, akkor a vidéki, falusi élet
ehhez megfelelébb koriilményeket biz-
tosit.

— Prabhupada, a Krsna-tudatos
mozgalom alapitja szembefordult-
e a nyugati vilag értékrendjével?

— Igen, keményen birdlta az iparosi-
tdson és materializmuson, s az azt fenn-
tarté munkésok lelketlen kihasznéldsan
alapulé modern tarsadalmat. Az §
szempontjabdl, a Nyugattal kapcsolat-

ban, .,értékrend” helyett inkdabb .,ér-
tékrendetlenségrdl™ beszélhetiink.

— A nyugati tarsadalmakat joléti
tarsadalmaknak is nevezik, te pe-
dig a munkasok kihasznalasarol
beszélsz. Mit értesz ez alatt?

— A tarsadalomnak az anyagi meg-
élhetésen tal a spiritudlis fejlédést és a
lelki boldogségot 1s biztositania kell.

Akéarmilyen feglett 1s egy materialista ci-

vilizdcid, az anyagi fejldés terén tett
erGleszitéser csak az dllati élet igényeit:
az evést, az alvist, a nemi életet és a
védekezést szolgdljdk. Ha nem fordul-
nak az emberek az 6rokkévald lelki ér-
tékek felé, akkor ebbdl a szempontbdl
csak ,,mivelt dllatoknak” tekinthetdk.
Prabhupada ezt a tarsadalmi modellt, a
szentirdasokra hivatkozva, a lélek 6rok
érdekervel ellentétes lelki kizsakméanyo-
lasnak tekintette. Ezzel szemben § egy
lelki tarsadalmi rendszer sziikségessé-
gére hivta fel a figyelmet. Prabhupada
tehdt annak a tarsadalmi rendszernek a
sz6sz610ja, melyben az emberek lelki
fejladést és elégedettséget érhetnek el
azdltal, hogy a mindennapi tevékenysé-
geiket és munkdjukat az Urnak végzett
felajanlasként végzik. Ezt az idedls tar-
sadalmi rendszert szanszkritul daiva-
varnasrama-dharmdnak hivyak.

— Sokan proébaltak mar megal-

kotni az idealis tarsadalom modell-
jét. Prabhupada mire alapozta ez-
zel kapesolatos tanitasait?

— Az egyik legjelentGsebb és minden
bizonnyal a legszélesebb korben ismert
védikus szentirds, az Gtezer éve lejegy-
zett Bhagavad-gita az alapja a tanita-
sainak. Ebben a konyvben maga Isten
beszél a lelki tarsadalom alapelveirdl,
melyek egy jéval terjedelmesebb mii-
ben, a Srimad—Bhdgauatamban, részle-
tesen 1s kifejtésre keriilnek. Prabhupada
gyakran hangsilyozta, hogy nem a sa-
jat elgondoldsait tanitja, hanem a
szentirdsokban talalhaté istent kinyilat-
koztatasokat ismétli el oly médon, hogy
az a modern kor embere szdmdra is
érthetd legyen.

— Az elmiilt évszazadok Indidja-
nak tarsadalma inkabb a merey
kasztrendszerrdl volt ismert. Mi a
varnasrama kapcesolata a kaszt-
rendszerrel?

— Srila Prabhupada szemlélete India
szent konyveinek, a Védaknak a tanitd-
sain alapul, ez azonban nem"akada-
lyozza meg abban, hogy rdamutasson: a
sziiletésen alapuld mndiai kasztrendszer
nem mas, mint-a szentirdsok elveinek
materialista elferditése. Az eredeti tani-
tasok szerint az emberek nem beleszii-
letnek a kiillonboz6 tarsadalmi oszta-
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lyokba, hanem az adottsdgaik és a kép-
zésiik alapjan védlnak a tagjava — de saj-
nos ma ezt figyelmen kiviil hagyjdk.
Persze nem csak az indiai, hanem a vi-
lag Gsszes materialista tarsadalma aka-
dalyozza, sét, ellehetetleniti tagjainak
lelki fejlédését. Mi minden valldsossag-
nak dlcazott biint és elhajldst elutasi-
tunk, legyen az az indiai kasztrendszer,
a keresztények kozépkorban lobogé
méglyai vagy az 1szlam fanatikusainak
terrorcselekményei napjainkban.

— Milyen tarsadalmi osztalyokat
kiilonbéztetiink meg a varnasra-
maban?

— Krsna azt mondja a Bhagavad-
gitaban, hogy megteremtésekor négy
tarsadalmi osztélyra, varndra tagolta az
emberiséget az anyagl természet kots-
erGi és az egyénekre jellemzs munkate-
vékenység szerint. A tarsadalmi felosz-
tés az értelmiséggel, a brahmandkkal
kezdddik, akik tanitér és papi funkeié-
kat ldatnak el. A kivetkezs az irdnyiték,
a ksatriydk osztalya, akik az uralkod6i
és az ezzel jar6 vezetési feladatokat lat-
jak el. Az a kotelességiik, hogy védel-
mezzék a tdrsadalom minden tagjét,
kiilonds tekintettel azokra, akik helyze-
tiiknél fogva védelemre szorulnak, mint
példaul a tehenek, a brahmandk, a ndk,
a gyerekek és az 1dGsek. A vaisydk a ke-
reskeddk, foldmivesek és a tehénvéde-
lemmel foglalkoz6k rétegét alkotjik. Ok
felelGsek a tarsadalom fenntartdsacért és
az anyagi fejlddésért. A kétkezi munka-
sokat Sadrdknak nevezik: munkégjukkal
a kiilonbozd feladatok végrehajtasat se-
eftik. A tarsadalmat ugyanakkor lelki
rendekre 1s felosztjdk.

— Lelki rendek? Kifejtenéd ezt
bévebben?

— A varnasrama tarsadalomban az
emberi élet négy szakaszbdl &ll, s mivel
az élet minden szakaszdnak a lelki 6n-
megvaldsitds a célja, e szakaszokat lelki
rendeknek nevezik. Az els§ szakasz a
gyermek- és ifjikor. Ez az idGszak hu-
szonot éves korig tart, és célja az, hogy
e rend tagjai, a brahmacarik, lelki tani-
tomestereik segitségével mimél nagyobh
tuddsra tegyenek szert. Hogy figyelmiik
teljesen azismeretek elméleti és gyakor-
lati elsajatitasdra, a lelki gyakorlatokra,
az érzékek szabélyozdsdra irdnyuljon,
colibatusban élnek. Huszonét éves kor-

t6l kezdddik a masodik szakasz, a csa-
lados rend. Tagjai, a grhasthdk, a csa-
lad fenntartdsdaval vannak elfoglalva.
Otven éves koruk koriil, amikor a gyer-
mekek mar felnGttek és képesek az
onallé életre, a sziil6knek — bar tovabb-
ra is figyelemmel kisérik gyermekeik
boldoguldsat — 1smét t6bb lehetdségiik
nyilik a lelki gyakorlatokra. Ekkor [ép-
nek a visszavonulds ttjara, a vana-
prastha rendbe. Az élet utolsé szakasza
a sannyasa rend: az ember végleg le-
mond csalddi kételezettségeirdl és van-
dor szerzetesként élve, teljesen Isten
szolgdlatdnak szenteli magat.

— Visszatérve az el6bbi felosz-
tashoz, mi alapjan dél el, hogy ki
milyen varnaba, azaz osztilyba
tartozik?

— A varnasramdban az emberek fog-
lalkozdsat, tarsadalmi helyzetét nem a
szdrmazds ¢és az anyagi héttér, hanem a
jellem és egy adott tevékenységre valg
természetes hajlam, valamint a megfe-
lel§ képzéssel elért alkalmassdg hata-
rozza meg. Manapsdg az emberek ha-
mis idedloknak prébédlnak megfelelni.
Bizonyos helyzetek értékesnek szdmita-
nak, s a legtobben ezek elérésére torek-
szenek, fiiggetleniil attél, hogy alkal-
masak-e rd. Egy tarsadalom fennmara-
désdat azonban csak a szdmtalan
kiilonféle tevékenység egyiittes megléte
tudja biztositani, ezért minden tevé-
kenységnek megvan a maga szerepe —
ennélfogva mindegyik értékesnek tekin-
tendd. A védikus kultdrdban tehdt min-
denkit a természetének megfeleld mun-
kaban valé elmeriilésre batoritanak, az
ember képességének maximalis kibon-
takoztatdsat segitve ezzel eld. Az egyén-
nek erre vonatkozé jogat Krsna kiilon is
megemliti a Gitaban.

— A térténelemben nyomon ko-
vethetd, ahogy a kiilonbh6z6 oszta-
lyok az id6k soran allandé harcot
folytattak egymassal a hatalomért
és a termeléeszkozok birtoklasaért.
Hogyan lehet egy lelki tarsadalom-
ban az eltéré érdekii csoportok ko-
zotti békét fenntartani?

— A kiil6nb6z8 korokban kiilonh6zé
csoportok ragadtdk magukhoz a hatal-
mat, és sajit érdekeiket szem elGtt tart-
va hasznaltdk ki a tarsadalom eréforra-
sait. A brahmandk uralma teokraciét, a

brahmanak

ksatriyak

vaisyak

sudrak

ksatriydké feudalizmust, a vaisydké ka-
pitalizmust, a Sadrdké pedig kommu-
nizmust eredményezett. Ezek a rend-
szerek nyilvanvaléan hijan vannak az
altaldnos tarsadalmi elégedettségnek és
jolétnek — mind lelki, mind anyagi té-
ren. Az a k6zos benniik, hogy a tarsada-
lom kézéppontjaban egy adott csoport
anyagl elGnyszerzése, érzékkielégitése
all, s ebbdl kovetkezden a tarsadalom
tagjainak érdekei 6rokos ellentéthen all-
nak egymdssal. Ha azonban a céljaikat
osszehangoljak, akkor a kozos célért
valg egyiittes erdfeszités békét hozhat a
tarsadalomba. Ezt a ,béke képlete-
ként” tanitja Krsna a Gita 6t6dik fejeze-
tében: ,Akinek tudata Bennem meriil
el, s tudja, hogy En vagyok minden
dldozat és ionfegyelmezés végsd ha-
szonélvezdje, minden bolygd és f[élis-
ten Legfelsébb Ura, valamint az
dsszes élolény jéakardja és jotevdje,
az megszabadul az anyagi szenvedé-
sektél, és eléri a békér.” A békét te-
hét Isten szolgdlatanak a kézzéppontba
helyezésével érhetjiik el.

— Mi sziikséges ahhoz, hogy egy
tarsadalomban létre lehessen hozni
ezt a harmoéniat?

— Krsna azt mondja, hogy a kiilon-




b6z§ osztélyok olyanok, mint a tarsa-
dalom testének a tagjai. A brahmandk a
fejet, a ksatriydk a karokat, a vaisydk a
torzset, a Sudrdk pedig a labakat képvi-
selik. Ez a hasonlat nagyon kifejezd,
mivel a test végtagjai szerves egészet al-
kotnak. Valgjaban egyik tagja nélkiil
sem lehet teljes a test: egészséges mii-
kédéséhez kiilonb6z§ részemek harmo-
nikus egytittmiikodésére van sziikség.
Hidba gondolja a kéz, hogy inkabb
megtartja az ennivalét, mintsem hogy a
gyomornak adnd: az ilyen 6nz6 menta-
litas, a testrészek barmelyikét jellemez-
ze 1s, az egész test pusztuldsihoz vezet.
Ez a tarsadalmi rendszer tehat a kiilon-
bozGség pozitiv egységén, nem pedig a
viszélyokat keltd megkiilonboztetésen
alapul. A varnasrama tehét egy olyan
rendszer, melyet az egyének és csopor-
tok egymds irdnt érzett és kimutatott
kolesonos tisztelete és elismerése jelle-
mez, és amelyben mind a lelki, mind a
tarsadalmi  osztalyok harmonikusan
egyiittmtikodnek. Ha a tarsadalom

minden tagja megfelelg képzésben ré-

A kévetkezé levél sokak szdmdra
hasznos lehet, irdja arrél érdeklddott,
hogyan kezdhetné el a lelki élet gya-
korlasdat.

pgyan lehet

tapasztalatra szert tenni?

A kezdeti lépésekhez harom dolog a
legfontosabb:
1. Legyél vegetarianus, mert az erGszak
(haisevés) akaddlyozza a lelki fejlGdést.
2. Olvasd rendszeresen Srila Prabhupada
konyveit, ez nagyban elGsegiti majd, hogy
megértsd a lelki élet alapelveit.
3. Amikor lehetGséged van, ismételd
vagy énekeld a maha-mantrat: Hare

szesiil, akkor mindenki megtanulja,
megérti és alkalmazza ezt az elvet.

— Tudom, hogy nem koénnyti, de
megprobalnad a beszélgetésiink 1é-
nyegét egy mondathan osszegezni?
Mi a célja a varnasrama-dharmd-
nak, a lelki alapokon nyugvé tar-
sadalmi rendszernek?

— A varnasrama-tarsadalom lelki el-
veken alapuld, tudoményosan szerve-
zett rendszere, kiilonb6zd helyzetd és
képességii tagjait — az egyszer életméd
és emelkedett gondolkodds elvét kévet-
ve — folyamatosan és biztosan vezeti az
emberi élet valgdi kiildetésének betelje-
sitése felé, hogy megvaldsithassak 6rok-
kévalé szeretetteljes kapcsolatukat az
Istenség Legfelsbb Személyiségével, az
Ur Sri Krsnéval.

O Isteni Kegyelme A. C.
Bhaktivedanta Swami Prabhupada,
aki megismertette a Nyugattal a
lelki tarsadalom modellyét.

Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare
Hare, Hare Rama, Hare Rama, Rama
Rama, Hare, Hare. Ez fogékonny4 fog
tenni a lelki tudésra, és ellendllova az
anyagl energiaval szemben.

A mantrdzasnak kétféle folyamata
van: a hallds és az éneklés/ismétlés.
Mindkett6t lehet egyénileg és kozosségi-
leg 1s gyakorolni. Amikor egyediil vagy,
5—10 percig ismételd figyelmesen a
mahd-mantrdat. Erezni fogod, hogy
tisztitja a tudatodat.

Es én személy szerint mit tehetnék?
Nekem ott a munkam, a csaladom,
kabit6-, mamoritészerekkel ugyan
nem élek, de a sajat életembdél sem
Iéphetek ki.

El6szor koncentraly a sajét lelk gya-
korlataidra. Aztan, ha dgy adddik,
Krsna majd lehet6séget fog adni arra,
hogy valami egyéb szolgalatot 1s végez-
hess. Ennek sokféle formdja lehetséges.
az ember képességeitdl és lehetdségeitdl
fiiggGen. Van, aki a munkdjat kozvetle-
niil tudja alkalmazni Krsna szolgalata-
ban, és vannank olyanok 1s, akik ado-
manyokkal (a ,munkdjuk gytimélesé-
vel”) segitik a lelki élet bemutatasét
szolgald tevékenységeket (templomépités,
konyvnyomtatds, ételosztds stb.).

Készonjiik szépen a kérdéserdet.

A szerkeszték

Irjon nekiink On is! Cimiink: Vissza Istenhez magazin, §699 Somogyvdamos, Fé u. 38., E-mail: vim@pamho.net
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SMiért osztotok ti ételt? — kérdezte télem
egyszer egy korgd gyomri érdekléds. — Mire
JO ez nektek, krisndsoknak?” A wvdlasz lehet
éppoly egyszerii és koznapi is, minl maga a

kérdés, ugyanakkor lehet mély osszefiiggése-

ket rejtd és dsszetelt is.

ilagméretdi egyhdzként kotelessé-

giinknek tartjuk, hogy a keleti val-
lasfilozéfia elméleti és gyakorlati bemu-
tatdsdn kiviil embertdrsainkat karitativ
tton 1s segitsiik. Ez lenne hét a vélasz
egyszeriibb oldala. De vajon miért ép-
pen az ételosztast vilasztottuk? Ahogy
az étkezés és az ehhez kapesol6dé meg-
annyi szokds minden kultdrdban és val-
lasban egyféle ritudlis jelentGséggel bir,
agy a vaispava eszmerendszer egyik
sarkalatos pontja 1s az étkezéshez kots-
dik. Egy Krsna-hivg dltal készitett étel
nem csupdn tiszta koriilmények kozott
késziil, de maga 1s tisztité hatédsi.

Egy valldsos ember nap mint nap
igyekszik tiszteletét és kiszonetét kife-
jezni mindazért, amit Isten adott és ad
neki, de még azért 1s, amit torténetesen
elvett Istent6l. Igy van ez az ételek ese-
tében 1s. Az adott kultaratdl fiiggen
készonetiinket mds és mas médon fe-
jezhetjiik ki, legyen az egy egyszerd, de
szivbdl jJovs  koszonom™, egy ima, vagy
akdr egy szabdlyok szerint zajl6 szertar-
tds. Egy Krsna-tudati hiv azzal fejezi
ki kiszonetét, hogy amikor az étel meg-
{6, az elsG kostold jogét Krsndnak, az Is-
tenség  Legfels6bb  Személyiségének
adja at. Az étel a lelki energidaval kap-

csolatba 1épve maga 1s lelkivé vilik,
éppugy. ahogy a tiizbe helyezett vasda-
rab 1s dtveszi a tiz tulajdonsdgait, s
1220 vorossé valik. Az igy keletkezett lel-
ki étel a védikus tanitdsok szerint meg-
tsztitja elfogyasztdja szivét az életek
soran lelhalmozdédott biings (karmikus) -

visszahatdsoktdl.
A karma torvénye szerint az ember

6 és rossz cselekedeter hatdssal vannak o

a Jovgjére, kivetkezésképp, ha szeren-
csétlen helyzetbe keriil, az is multhan
elkivetett biings tetteinek az eredmé-

{ |
nye. A Krisna-tudatd Hivik Kozosségé- /
nek Etelt az Eletért Alapitvanya tisztit6 4 \

hatdst lelki ételek osztdsaval igyekszik
véltoztatni a tarsadalom periférigjara
szorultak sorsan, enyhiilést hozni szen-
vedéssel sijtott életiikbe. Alapitvanyunk
a hajléktalanokon kiviil a nagycsalddo-
sokat, a nyugdijasokat, a gyermekeket
és minden mds rdaszorulét célesoport-
ként jelolt meg, s ennek megfelelGen
rendszeres ellatdst biztosit gyermek-,
illetve nyugdfjasotthonoknak, valamint
az ingyenkonyhdra, az utcai ételoszta-
sokra és az ifjasagi rendezvényekre ér-
kezG vendégeinek.

Gandharvika-prema dasi

jelentkezését a (1) 212-2300-as telefonszs

égét elore

mon, vagy a gandarvika@freemail.hu cimen varjuk. Segi
koszonjiik. Bankszamlaszam: OTP 11702036-2066447:



raga Anyukam!

Itt iilok a kis szobamban, este nyole
6ra van, nalatok még csak délutan fél
négy. Itt még most is huszonhét fok ko-
riil 4ll a hGmérém, s egy kicsit szokatlan
ez a novemberi nyér. Kint kellemes, htis
most az éjszaka, de a csukott ajté mo-
gott gyorsan bemelegszik velem egyiitt
a szoba. Kinyithatndm az ablakot, de
egyel6re még nem merem, mert a
Govardhana-hegyi majmok nagyon vé-
sottak, s azt hallottam, ha az ember el-
megy, és nyitva hagyja a szobdja ajta-
jat, belopakodnak, s nagy ramazurit
csapnak. Ha sikeriil beszabadulniuk az
Grizetleniil hagyott szobdba, tevékeny-
ségiik a fellelhetd taplalék behabzsolda-
satol a ruhdk preciz miszhkbe szagga-
tasdig terjed. Vannak koztiik, akik kii-
lon  szemiivegre,  vagy  kiilon
fényképezdgépre specializalédtak, s
csak busds véltsagdij (bandn, édessé-
gek) fejében szolgéltatjik vissza az ello-
pott targyakat.

Amikor az ablak el6tt sétélok a lapos
tetdn, a koriilGttem elterild 4y egy gyo-
nyord, allandéan mozgé korkép. S a
majmok, ahogy végiglépdelnek egy-egy
épils falon, ahogy lomhén egyik falrél

30 a masikra ugranak, ahogy a gyonyorii-

titokzatos Govardhana-hegy alkonyati

gerincén iicsorognek — e korkép elva-
laszthatatlan részei. Egyik oldalon nagy
fekete bivalyt tereld kislany ttinik fel,
amott egy fehér és egy fekete kecskebak
akaszkodik Gssze, aztdan nyugaton nagy
langok csapnak a magasba: szemetet
égetnek.

Itt Govardhandban szinte minden
haz egy templom: a széllashelyemen is
(ami a Pavana Dhama nevet viseli) a
kapun belépve egy nagy Radha-Krsna
oltar fogadja a latogatot. Ahogy a vé-
rosban kozlekedik az ember, a szembe-
jovik vagy az Gt mellett alamizsnakérd
edényiikkel ticsorgdk egyre csak moso-
lyognak, s viddim Hare Krsna, Radhe-
Radhe, Jaya Radhe vagy Haribol kidl-
tassal koszonnek ra. Majdnem minden
hazban tartanak tehenet, még itt a szo-
bam ajtajaval szemben is all egy kedves
tehénpajta, harom nagyobb és egy ki-
sebb lakéval. Az itteni tehenek kissé
méasok, mint az otthomiak: karcsdak,
nagy fiildek, s a hatukon kisebbfajta
puap taldlhato.

Aztan vannak kébortehenek, akik
csak vandorolnak az utcdkon, s eltartja
Gket az élet: a Govardhana-hegy és a
forgatag. A forgatag nem is az a végte-
len emberaradat itt, mint amilyet zsi-

A Govardhana-hegy Indidban, Vinda-
vana teriiletén taldlhaté, és millick
tisztelik mint szent helyet. Krsna ét-
ezer évvel ezelStti foldi kedvteléser so-
ran felemelte, és mint egy esernydt
tartotta hiver folé. Fzt az eseményt
a Krsna-hivék minden évben megiin-
neplik szerte a vildgon. Az aldbbiak-
ban egy helyszini beszdmoldt olvas-

hatnak Govardhana szent hegyérdl és

kornyékérdl.

folt nagyvarosokban késziilt utcaképe-
ken lat az ember. Inkdbb azért kelti for-
gatag benyomdsét, mert olyan a han-
gulat, mintha folyton fesztival lenne a
varosban. Persze volt 1s egy nagy, t6bb
napot atsleld tinnep éppen a napokban
(a Govardhana-hegy tinnepe), s éjsza-
kardl  éjszakdra  vidam, szdrnyal
melédiak Gsztak ide-oda a varosban, de
az tinneplés az tinnep végével sem sza-
kadt meg valahogy.

A megérkezés napjan. .. ahogy a ko-
cst Govardhana felé kozeledett, meg-
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1gézve lattam, hogy az tttesten mozgal-
mas élet folyitk a sotét éjszakdban.
Idénként felbukkant egy-egy ember,
vagy egy kisebb csapat: futottak vagy
sétaltak az at mentén. Delhitél tavolod-
va egyre elvardazsoltabb lett a kornyék.
Sokan teheneket tereltek, masok tabor-
tliz mellett ticsorogtek az at kozepén, s
amikor a kocsi nagy tiggyel-bajjal kike-
riilte Gket, integettek, hogy telepedjiink
oda melléjiik. Az éjszakdban misztikus
hangulatok kavarogtak: mindenkibél
valami kiil6nos bizonyossdg dradt, mte-
gettek, mosolyogtak, s mentek a dolguk
utdn. Ugyanez érzddik itt 1s a varosban:
a valésdgot e szent helyen csak egy na-
gyon vékony anyagi feddréteg fedi, s
valamui kiil6nos, édes kegy folytdn, anu
mindent dér itt, ez még az idepottyant
nyugati szamdra is nyilvanval6. Az em-

berek egyszertien, tehénillatban élnek,

de megvésarolhatatlan kincset hordoz-
nak magukban.

Két angol bhaktdval Vindavandba is
ellatogattunk a minap: nem sok 1dénk
volt, s csak keveset lattam, de ez a kevés
1s rengeteg volt. Vrndavana egy gyonyo-
rli, hatalmas erdd, Krsna legmeghittebb
kedvteléseinek szintere, magyardaztak
Gtitdrsaim, de mmitt-amott eltakarja a
cementtormelék, a kosz, a szegénység, s
ha az ember az anyagi érzékelés szintjén
szemlélgdik, tekintete, akdr egy horog,
ezekbe a kiils6leges dolgokba akad bele,
ahelyett, hogy az igazi latvanynak adnd
at magat.

Aztan a mésik nagy élmény, Radha-
kunda kovetkezett. Hétfon reggel, egy
gyonyérid, verdfényes napon elindul-
tunk aranylé vizének his partjara. A
LHkunda” tavat jelent, s a falucska,
amely, mint egy ikerdrdagakst élel kor-
be a két tavat (a Radha-kundat és a
Syama-kundat), ugyancsak a szivében
rejld szent t6 nevét visell. Egy 6rés séta
vezet Govardhandbdl 1ddig, s féldton
taldlhaté egy masik szent tavacska, a
Kusum-sarovara is.

Az egyik templomban taldlkoztunk
Sacinandana Maharajaval. Az Ur szent
nevének fontossdgdarél beszélgettiink
vele. Egy dalt is elénekelt, amely a
szent névrdl szélt, s minden versszak
utan megdllt és mondott valamit. Csak
néhdnyan voltunk a szobdban, de a
szoba csondje tdavoli hangokkal kevere-
dett: az ablakokon
Radha-kunda partjanak nektari mel6-
didi. Aztan arrél kezdett beszélni, hogy
nem elég gépiesen, mintegy a kiilsg be-

besztirodiek a

szélGszerviinkkel 1smételgetnt a IHare
Krsna mantréat — a belsénkkel, a sziviin-
ket odaadva kell mondani, s akkor
Krsna egy szép napon majd feltérja Ma-
gét elGttiink. Végiil, néhany pillanatnyi
mély hallgatds utdn, ezzel zdrta a sza-
vait: A Szent Név a legfontosabb, min-
den a Szent Névbdl jon.” Oly nagy ha-
tédssal voltak rdm ezek a pillanatok,
hogy az egész napomat bearanyoztdk, s
az aznapi torténések is megerdsitettek
abban, hogy bizony tényleg: minden a
Szent Névbal jon. Mikozben hazafelé
igyekeztem a Radha-kunda parti felejt-
hetetlen 6rak utdn, oly j6 volt japdzni
Maharaja szavaira emlékezve, s egy-
folytaban ez jart a fejemben: 1igen, min-
den a Szent Névbdl jon. Az dt mellett
gyerekek, a kedvesen mosolygé zardn-
dokok valahogy egy csoppet sem tiintek
idegennek, egy tavoli, egzotikus orszdg
kiismerhetetlen fiainak. Mintha min-
denkiben ott langolt volna az a bizo-
nyossdg. mely a vildgon mindeniitt, a
legijesztébb  busé-alarcok mogott 1s
meglédtja a mosolyt, ismeretlenben a ro-
kont, idegenben a honfitdrsat: ugyan-
onnan jottiink, ugyanoda igyeksziink
valahdnyan. A szeretet is onnan,
abbél a vilaghdl — a lelki vildgbdl
valé.

Kedves Anyukdm, mostanra mar ki-
alakult egy j6 napirendem: kordn (hét
koriil) fekszem, s ha csak tehetem, ko-
ran kelek. A hajnali 6rakban jobban fog
az agyam, tanulgatok, frogatok, kiil-
nds hangokkal teli mély csond vesz ko-
ril. Hajnali négykor mar javdban zsong

a kornyék: énekszé szall mnen-onnan,
imafoszlanyokat hoz a szél. Valahol egy
lanykérus megfoghatatlan, titokzatos
hangon Radharani (Krsna 6rok tdrsa)
nevét énekli. Mostandban hét koril vo-
roslik fel a nap, pont az ablakommal
szemben, ahogy az iréasztalndl tlok, s
fel-felpillantva végigkisérhetem felébre-
désének a lilabol a vorosbe, a voroshdl a
sargdba dtalakulé palydqjac. Egy-két
éranyit hajnali munka utan vizet mele-
gitek a fiirdéshez, s 6t-hatra altaldaban
mindig megfiirdok. Aztan tornazok, s
vagy itt, vagy a templomi bhaktdkkal
reggeli énekkel és imaval folytatom a
napot.

Létod, kedves Anyukam, ilyen ese-
ményddasan telik itt az életem. De azért
ne aggdd), tanuldsra is jut 1dé béven.
Lassan zdrom 1s soraimat, mert este
van mar, késd este, és a majmok is lefe-
kiidtek mar.

Szeretettel gondolok rad mnen a ta-
voli, s mégis oly kozeli Govardhandbdl,
e kedves szent hegyecske t6vébdl, aki-
r6l az hirlik, az ember
minden vagyat teljesiti.

Haribol! Sok puszi,

Galo
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LATOGATAS KRISNA \ OLCY BEN

Latogatas
ISna-

olgyben

Interjii a biofarm vezetdjével,
Gaura-Sakti dasdval.

— Hogyan esett a valaszta-
sotok Somogyvamosra, ami-
kor a farmnak kerestetek he-
lyet?

— Sok helyen jartunk, amig
eljutottunk ide. Itt, Vamoson, a
természeti

kornyezet 1s csodélatos,
ugyanakkor az emberek 1s készségesen
tamogattak benniinket kézpontunk el-
inditdsaban. Sokan nem tudtak volna
mit kezdeni a karpdtlas sordn visszaka-
pott foldekkel, és oriiltek, hogy mi
hasznositjuk azokat. A {6 tamogaténk
pedig a polgarmester dr, Hanzel Laci
bacsi volt. O nagyon sokat segitett ab-
ban, hogy 1993-ban megszerezhettiik a
szitkséges teriilet elsG nagyobb részeit.
Ma mar koriilbeliil egy szazotven hek-
taros 9sszefliggs birtok a teriiletiink.

— Ezek szerint Laci bacsi latott
benne fantaziat, hogy pont az § falu-
jaban jojjon létre egy ilyen kozpont.

— Talén az élettapasztalatabdl faka-
d6 bolesessége segitette abban, hogy
felismerje a kindlkozo lehetdséget, s él-
jml 1s vele. Somogyvamos zsdkfalu volt,

gyre csokkend népességgel. Nagyon
szeretett volna taldlni valamit, amivel
elkeriilheti, hogy kozsége a szamtalan,
lassan elnéptelenedd falu sorsdra jus-
son. Tébbszor taldlkoztunk, és a haza-

“»

ban mint bardtokat fogadott benniin-
ket. Esténként, amikor a felesége mal-
naszorpjét iszogattuk, nem mint valami
inkabb

mint az élet problémaira megolddsokat

vallas képviselGivel, hanem
keresé emberekkel beszélgetett veliink.
Az, hogy krisndsok vagyunk, szerintem
inkdbb csak egy részlet volt a szamara.
Nagyon emlékezetes szamomra, ahogy
egyszer Osszefoglalta az ittlétiinkhoz
valg hozzaallasat: ,Amit egyszer valaki
itt felépit — legyen az materialista,
krisnds, vagy barmiféle fajta ember —,
azt mar senki sem viheti el innen. Az
1\Zl hi-

szem, G sem gondolta még akkor, hogy

mar mindig Vamosé marad.”

ennyl minden jon majd itt [étre.

— Kiilonleges a falutok kozepén
épitett templom. Mi a jelentdsége
ennek az elrendezésnek?

-A
Krsnanak felajanlott aldozatként végez-

tevékenységeinket Istennek,
ziik. Mindannyiunk életében Isten szol-
gélata van a kézéppontban, mindent az
O dromére csindlunk. Emberi életiink-
nek az az értelme, hogy az irdnta érzett
onzetlen szeretetet kifejleszthessiik. A
kozosség tagjal mindennap mar kordn
reggel a templomban taldlkoznak, hogy
Krsna szent neveit egyiitt énekelve di-

P

csoitsék az Urat.

o
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— Kiilsé megjelenésében a magyar
hagyomanyokat idézi az épiilet.

—A templom stilusdban az indiai
miivészeti elemeket és a magyar hagyo-
manyokat prébaltuk harmonikusan 6t-
vozni. A falak vert valyogbdl késziiltek,
és az épiilet, kiilsejét tekintve, j6l bele-
illik a somogyi tajba. A belsg diszités
azonban mar nagyon szines, s az indiai
miivészet jegyeit hordozza. Gyakorla-
tilag az Osszes mivészi munkdt, a
festményeket és a dombormiiveket 1s
beleértve, krisna-volgyl mivészek ké-
szitették. Szobraszaink jelenleg egy
életnagysagu elefantot formdaznak, aki
1dén Gsszel fog majd lesétdln™ a mii-

vészstiadiobdl a recepcihoz.
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— Amiéta megnyitottatok a temp-
lomot, sok turista is ellatogat hozza-
tok. Hany vendéget vartok az idén?

— Valgjdban mar a templomnyitds
elgtt 1s jottek hozzank latogaték. A
megnyité napjara végiil 6tezren jottek
el, tavaly nydron pedig méar az
otvenezredik vendégiinket koszonthet-
tiik. Az ider évben tobb mint hiszezer
latogatét varunk. Tavasszal és Gsszel G-
leg szervezett kirdandulé csoportok, nyé-
ron pedig inkabb egyéni latogatdk jon-
nek el hozzank.

—A templommegnyité6 volt az
elsé nagy fesztival Krisna-volgy-
ben. Azéta is vannak ilyen rendez-
vényeitek?

-A

méannyd valt az Ur Sri Krsna sziiletés-

templomavat6 6ta  hagyo-
napjdnak az iinnepe, ami Krisna-vilgyi
Biestként valt ismertté. Erre a most
mér kétnapos fesztivalra minden évben
tobb ezren latogatnak el. A mésik me-
gyeszerte 1smert kulturdlis rendezvé-
nyiink az i1dén negyedik alkalommal
megrendezett Nydri Egyetem. Erre az
altaldban janius végén zajlé eseményre
tobb szdz egyetemista, fGiskolai hallga-
6 és egyéb érdekldda jon el, hogy az or-

szag 1smert kozéleti személyiségeivel

folytathasson élénk, gondolatébresztd
parbeszédet.

— Hanyan éltek most itt Krisna-
volgyben?

— A szazétven [Gs kozosség nagyob-
bik fele csalddos, de sokan szerzetesta-
nuloként élnek. A kozosség tagjar kozott
vannak egyhdzi személyek (papok,
szerzetesek), az egyhdaz alkalmazottai-
ként dolgozé hivék, énkéntesek, s olya-
nok 1s, akik mashol dolgoznak, illetve
sajat vallalkozast vezetnek.

— Hogyan nevelitek a gyereke-
ket, milyen iskolaba jarnak?

—Az 1dén egy kisfia és egy kislany
sziiletett. Négyen jarnak az 6voddba,
négyen pedig altaldnos iskolasok. Az is-
koldsok magédntanuléként tanulnak és
év végén vizsgaznak a kozségi 1skold-
ban. A tandrok a nemzeti alaptanterv
alapjdn tanitjdk cket, de az indiai iro-
dalmat, torténelmet, tovabba vallasi
hagyoményainkat is megismerik. Ta-
valy kezdtiik épitem az dltalanos iskola
éptletét és szeretnénk, ha 1dén Gsszel
mar ott folytatédhatna az oktatds.

— A farm elnevezése arra is utal,
hogy biogazdalkodassal foglalkoz-
tok. Hogyan miivelitek a foldjeite-
ket?

— Ha belegondolsz, érdekes, hogy
manapsdg egy ilyen megkiilonboztetd
nevet kell adni valamiek, amikor ép-
pen nem pusztitjuk a természetet. A
Lbio” sz6 ma fGleg a vegyszermentes
gazdalkodasra utal. Nem hasznalunk
semmiféle kemikdlidt — ezaltal sem ma-
gunkat, sem a kornyezetiinket nem
mérgezziik. Tobbféle gabonét termesz-
tiink, s a zoldségek terén 1s 6nelldtéak
vagyunk. Gytimélesost 1s telepitettiink
hatszéz gytimoélesfaval, amelyek jovére
védlnak majd igazan termdvé. Széval
1gyeksziink mindent megtermelni, ami-
re a vegetarianus étkezésiinkhoz sziik-
ség van.

— Indiaban szent allatként tisz-
telik a tehenet. Nektek is sok tehe-
netek van?

—A tehénvédelem a Krisna-hivik
egyik valldsos kotelessége. A védikus
szentirdsok szermt anydinknak kell te-
kinteniink Gket, mivel az éltets tejet
kapjuk t6liik. Nagyon vigyazunk rdjuk,
mintha a csalddtagjaink lennének: igy
boldogan legelészhetnek, mert innen
soha nem keriilhetnek a vagdhidra.
Most tizennégy teheniink és tizenhdrom
okriink van. A tehenek elegendd tejet
adnak a kozosség ellatasara, az okrok
pedig kocsikat hiznak, s a szantasban,
vetésben segitenek nekiink.

— Jelenleg mibdl tartjatok fenn
magatokat?

— Mivel egyhézi intézmény va-
gyunk, az adoményoknak a fenntartd-
sunkban 1s jelentds szerepe van. A ta-
mogatdsokat a szerzeteseink altal ter-

jesztett konyvek megvéasdrlasdaval vagy
példaul addjuk 1%-anak felajanlasdval

juttatjak el szamunkra hivemk. illetve a
tevékenységeink 1rant érdeklgddk. A le-
hetGséget megragadva szeretnék is ko-
szonetet mondani mindazoknak, akik
adomdnyaikkal segitettek nekiink, hogy
mindazt, ami ma itt lathaté, létrehoz-
hassuk. Gazdasagi tevékenységet 1s
végziink. A turizmussal 6sszefiiggd szol-
galtatdsokkal (az étteremmel, a pékség-
gel és az ajandékbolttal) 1s némi bevé-
telhez jutunk. Van egy kis mihelyiink
1s, ahol mndiai jellegii ajandéktargyakat
készitiink. A mezdgazdasdgban pedig az
altalunk felhasznélt zoldségeken és ga-
bonén tidl eladésra 1s termeliink.

— Befejezésként hadd kérdez-
zem meg, hogy a jovot illetéen mi-
Iyen terveitek vannak? Miben sze-
retnétek fejlédni ?

— Fejlgdnt féleg a lelki életben, a
Krsna rdant szeretd odaaddsunkban
szeretnénk. Emellett persze sok mads
terviink 1s van. A kozeljévében egy ne-
héz munka var rank: istallénkat és rak-
tarépiiletiinket, mely egy baleset sordn
leégett, siirgGsen 1jjd kell épiteniink. A
kérnyezetiinket is szépiteni szeretnénk.
Azt tervezziik, hogy az év végéig ki-
lencezer fat és diszcserjét tiltetiink a ta-
vak koré és a volgybe vezetd sétany
mentén. Egy nagyobb szabdsi terviink
pedig az, hogy a tizenhat férdhelyes
vendéghdzunkat negyven fGsre bivit-
siik, mivel latogat6mk koziil egyre t6h-
ben szeretnének t6bb napot 1s eltélten
nalunk.

Hemangi devi dasi




edves egybegytiltek, vendégek,
érdeklgddk, kivancsiskoddk, kol-
légdk, szakértdk, hivek!

Nem vagyok néprajzos, kultdr-
antropolégus, mdolégus, s a keleti val-
lasokkal foglalkozé tudés sem. Véletle-
niil keveredtem bele — késébb nagy
oromomre — ebbe az tigybe. Az Ameri-
kébél indulé dj vallast mozgalmak ku-
tatjaként taldlkoztam egy tdrsasaggal,
amely, mint hamarosan kideriilt, egy
nagyon §si vallds, egy alapvallds meg-
Gjuldsi mozgalma.

Rogton tisztaztam krisnds bardta-
immal, hogy nem fogom &ket propagal-
ni, nem fogom Gket megvédent; meg
akarom Gket érteni a szociogrifia, a
szocloldgla, a szociopszicholégia méd-
szeretvel, remélve, hogy akkor taldn ez
masoknak is sikeriil majd az én segitsé-
gemmel.

Amikor elkezdtem a Krsna-hivék
kutatésat, koriikben elsGsorban Gisko-
lasokra, egyetemistdkra, a fiatal értel-

miségre szdmitottam, olyanokra, akik

Szeptember 2-ig volt lathaté a Néprajzi Mizeumban a ,Szent id6 a torlédé idé-
ben” cimii kiallitas. A ldatogaték a Krsna-hit haszndlati targyar révén bepillantdst nyer-
hettek a hivék erkolesrendszerébe, a védikus iddfelfogasba, s arrdl is képet alkothattak, miként
szovtk dt a vallast ritusok a mindennapokat. Az aldbbiakban Kamards Istvin szociolégus meg-
nvilé beszédének részleteit kozoljiik, amely 2001. jinius 19-én hangzott el.

jogdznak, természetgyégydszattal fog-
lalkoznak, érdeklédnek a Kelet irdnt, de
nagy meglepetésemre egy joval széle-
sebb réteggel, példaul droghdl meg-
gy6gyult szakmunkéstanulokkal is ta-
lalkoztam. J6val szélesebb tdrsadalmi
réteget 6lel fel a Krsna-hivék kore, mint
egy masik, bizonyos értelemben hason-
16 nagy kelet1 vallds, a buddhizmus,
melynek hazai kovetéi inkdbb értelmi-
ségiek. Amikor belevigtam a kutatédsba,
elsGsorban az 1zgatott, hogy ezt a na-
gyon mas kultdrat hogyan lehet eurd-
paira, magyarra leforditani és itt és
most hitelesen megélni.

E kiallitdas (6bb szem- g
pontbdl is nagyon sze- \

rencsés, s ezért nem

csak a kidllitds meg-
rendezdinek,  hanem
névaddinak 1s gratuldlok. Szent 1dé,

szent tér, szent hangulat. A kutat6tol
nem egyszertien csak targyilagossdg,
hanem bizonyos mértékd médszertani
materializmus is elvdrhatd, ami azt je-
lenti, hogy esetenként még a nagyon
pozitiv érzéseit 1s félre kell tennie. Lz
néha nagyon nehéz. Be kell vallanom,
akdrhol jartam a krisndsok kozott, min-
dig atbillentem kicsit egy masféle 16t-
rendbe. Akdrhol, akérkivel, akdrhogyan
taldlkoztam, mindig dgy éreztem, hogy
atléptem egy szent térbe, egy szent
kapcsolatba. A pohér tiszta viz kindla-
satol kezdve a szent étel fogyasztdsaig,
a beszélgetésekig, minden mozzanat

egy transzcendentélis tlépés élményé-
vel ajandékozott meg, még akkor 1s, ha
ez nem a templomban, hanem egy pa-
nellakdsban tortént. Rendkiviil nehéz
ezt egy ilyen kidllitdson a kiviilalloknak
dtadni. Hihetetlen nehéz feladatra val-
lalkozott a muzeolégus, amikor a szent
teret és 1dGt profan térbe és 1dGbe pro-
bélta 4tiiltetni. Olyasmi megy itt végbe,
mint amikor egy csodédlatos, szines, eg-
zotikus mélytengeri dllatot felszinre ho-
zunk. Mi torténik vele? A foldi légnyo-
mds hatasara szétpukkad, elenyészik.
Ez a kockézata az ilyen kidllitasnak 1s.
gy
hogy sikeriilt valamennyit

Megtekintvén, érzékelem,
athozni a szent 1d6bél és
a szent térbdl a profan
1débe és térbe. Lehet-
séges, hogy valamelyest mar
ez a mdzeumi terem 1s megszentelGdott.
igy azt hiszem, a lehetetlenre véllalko-
zés részben sikeriilt.

Ugy kellene ezt a kidllitast nézni —
most azokhoz szélok, akik nem ismerik
ezt a vildgot —, mint egy nagyon gondo-
san elkészitett meghivét, egy nagyon
alaposan, szépen megirt, tavolrdl elkiil-
dott levelet. Miutéan elolvastuk, elmehe-
tink megnézni az eredetit. El lehet
menni Somogyvéamosra, vagy akér Bu-
dapestre 1s a krisndsok temploméba.
Mindenkit szivesen latnak, ezt tandsit-
hatom. Nézzék meg most a meghivét,
aztan folytassdk atjukat!



Az édességek

y

hazaja

ndia — kiilongsen Nyugat-Bengal —

tobbezer édesség hazdja. Az india
édességek alapanyaga dltaldban a tej,
friss gyiimolesok, gabona, csicseribor-
s6- liszt és olajos magvak. A cukor he-
lyett gyakran gurt (finomitott nddcuk-
rot) vagy jaggeryt (datolyapalma-cuk-
rot) hasznédlnak.

Az alabbiakban egy hagyomaényos

mdiai édesség, a gulab jamun receptjét
ismertetjitk. Prébalja ki On 1s!

[ AZ EDESSEGEK HAZAJA

Gulab jamun

Tejlabdék szirupban

1 1/4 [ viz; 1 kg cukor; 1 evd-
kandl rézsaviz; 20 dkg teppor; 5 dkg
liszt; 1 kdvéskanal szédabikarbéna;
1/4 dl olvasztott vaj; 1 1/4 dl zsi-

ros tej; olay a siitéshez

A tejport, a lisztet és a szédabikar-
bénat dsszekeverjiik, belemorzsoljuk a
vajat. Lassan hozzdadjuk a langyos te-
jet, hogy egy kemény, de gytrhaté tész-
tat kapjunk. 15 golyét formalunk bel6-
le a kovetkezd médon: egy golyényi
tésztat szorosan a tenyeriink kozé szori-
tunk és korkorosen mozgatni kezdjiik a
tenyeriinket. Az ujjainkat ne hasznaljuk.
4-5 masodperc milva fokozatosan en-
gediink a szoritdson, mikozben egyre
gyorsabban mozgatjuk a tenyeriinket.
Ha j6l csindltuk, tokéletes golyét ka-
punk, melyen nincs repedés. Lassi ti-
z6n melegitjiikk az olajat, beledobjuk a
golyckat. Allandéan kevergetve, forgat-
va, nagyon lasst ttizon kb. 25 percig

Krisna-vol

Indiai Kulturalis Kozpont és Biofarm

Az osi indiai kultara életre kel

épitészet * szobraszat ¢ festészet
konyhamvészet ¢ zene ¢ filozofia ¢ szinmuvészet

Idegenvezetéssel megtekinthetd
indiai szentély ¢ mvészeti studio

fazekasmuhely
Egyéb programjaink

indiai ebéd ¢ pantomim ¢ szindarab ¢ tinc
tradicionalis zenei bemutat6 ¢ indiai ajandékbolt

Filozofiai el6adas

karma e lélekvindorlas ¢ joga

NYITVATARTAS

siitjiik Gket. A goly6k barnak lesznek és
felfavédnak. A siités vége felé kissé na-
gyobbra vehetjiik a langot. Kézben el-
készitjitk a szirupot: a vizet és a cukrot
5 perag egyiitt forraljuk, lehtdzzuk a
tlizr6l, és belekeverjiik a rézsavizet. A
goly6k akkor siiltck meg, ha visszaug-
ranak eredeti formdjukra, miutan két
ujjunk kozott Gsszenyomtuk Gket. Ki-

szedjiik az olajhdl, szitan lecsurgatjuk,
majd legalabb 1 6rdra a szirupba dztat-
Juk Gket.

Elkészitési 1dg: 1 1/2 — 2 6ra

KRISNA

MEGKOZELIT

FONYOD

Buzsék ©
Marcali

Somogyvar P

KAPOSVAR

{Lengyeltotj

Somogyvamosj|

volgy

Indiai Kulturalis Kozpont és Biofarm

Krisna-volgy,
Indiai Kulturalis K6zpont

és Biofarm

8699 Somogyvamos, F6 u. 38.
Telefon/Fax.: (85) 340-422
krisna-volgy@pamho.net

VENDEGHAZ
(85) 340-170, (30) 855-6318
(nyitva egész évben)

mindennap 10 .

00 18.00 6rai

']

www.krisna-volev.hu
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ESENDO KATONAK |

Iisendo katonak

B érem az olvasdkat, ne hanyjdk a
szememre, hogy latkusként meg-

probalom lefrni, mit 1s értenek a hada-
szatban esendd harcosokon. A Srimacd-
Bhagavatamban (2.1.4) taldlkozhatunk
ezzel a kifejezéssel: sainyesu asatsu.
Szakértd vilagositott fel arrél, hogy ez a
kifejezés azt a régen gyakran alkalma-
zott hadicselt takarja, amikor a csata
sordn az ellenség megtévesztésére szal-
méval kitomott babokat allitottak csa-
tasorba a his-vér katondk kozé. Arrdl
nem sz6l a fdma, hogy mekkora sikerrel
jartak azok a hadseregek, melyek ezzel
a praktikaval éltek, abban azonban
biztosak lehetiink, hogy ha kozelharcra
keriilt sor, a szalmakatonak nem tudtak
tarsaik segitségére sietni, hazdjuk vé-

delmére kelni.

Mindannyian szeretetre, védelemre
ahitozunk. Errdl szl az életiink, errdl
énckelnek a koltok. Es ez igy is van
rendjén, hiszen ilyen a természetiink. A
kérdés csupén az, hogy teljesiil-e a va-
gyunk, vagy csak tgy hissziik: teljesiilt.
Térsakat,
akikkel aztan jatszhatjuk a ,,boldog sze-

jJatszétarsakat  keresiink,
retGt”, szinlelhetjiik a sirdst, cifra teme-
t6t, élhetiink .jatékban, mely valéra
valt” és jatszhatjuk a halalt (bocsdssak
meg, kérem, hogy Kosztolanyit szaba-
don 1déztem).

Azt tartjdk, a sziil6i szeretet a leg-
tisztabb, hisz ez a legénzetlenebb. Meg
tudjuk-e azonban adni a gyermekeink-
nek azt, amire sziikségiik van? S tud-
juk-e egydltalan, mire van sziikségiik,
miben szenvednek hidnyt? Még in-
kébb: meg tudjuk-e védeni Sket azoktdl
a dolgoktol, melyek fenyegetik Gket,

legf6képp pedig sajat maguktél? Hogy
vildgosabbd tegyem, mire gondolok:
nem egy szomora torténetet hallottunk
mar gyerekekrdl, akik nem érhették
meg, hogy felnéttek legyenek, mert
mindent megkaptak, amit kivantak, s
mikor mar maguk sem tudtdk, mit sze-
retnének, a ,boldogsag” legkézenfek-
vobb és leggyorsabb szeréhez nydltak. A
drog azonban kegyetlen tdrs: a mézes-
hetek utdn 6romet nem ad mar, csak
szenvedést, s a hatralévs 1dst 1s egyre
rovidebbre szabja.

Gondoljunk bele: nydjthat-e té-
maszt valaki, akinek magénak 1s ta-
maszra van szitksége? Természetesen
nem a mindennapi segitség erejét vo-
nom kétségbe, hiszen oly sokat jelent,
ha melletiink 4llnak a szerettemk, s ha
szerettemk mellett allunk. .. ; de az élet
nagy jatékaban, térnek és idének e be-
lathatatlan forgatagdban, vajon nem
Valaki mdstdl varhatndnk-e inkdabb a
végss segitséget? Tale, aki e jatékok és
torvények foloee 4ll, s aki jobban ismer
benniinket mindenki m4sndl, hiszen a
sziviinkben 1s ott lakik. Istent nem so-
dorjak el az élet hulldmai, mint a csa-
ladtagjamkat, a bardtainkat, s mindazt
a sok-sok 1smerdst, akivel kapesolatban
dllunk. Hiszen az 1d6 sodra tgy vet
minket ide-oda, akdr a folyén hanyko-
16d6 szalmaszalakat a hullamok. A ko-
vetkezd hullam pedig mér elvilaszt
benniinket. Az egyik szalmaszdl erre
megy, a mésik arra... Es mdris vége” —
mondja Srila Prabhupada. igy vagy
agy, ezt mindannyian atéltiik mér. Srila
Prabhupada jétandcsa tehdt az, hogy
hallgassunk Arra, akiben bizhatunk, hi-
szen O bizonyosan a javunkat akarja: O
az, akinek kezében az életiink, esendd
szalmakatona-életiink van.

Yasoda-mayi devi dasi



BETEKERT SZERETET

szeretet

- avagy a valds ajandék

Utazom a wvonaton,

a célom a nyugalom.

Kezemben konyv,

s szemem a béke képletét forditja szivemnek.
Vannak még pdran a fiilkében:

a tobbiek merengnek,

alszanak és esznek.

Akt velem szemben iil,

tan épp egy gondolatot sxziil.

Havat dlmodik az ablakban a tdra,

— de mind hidba vdrja.

Mert természete e ,gyonyori” vildgnak,
hogy munden nem teljesiil, vagy ha mégis,
szenvedés keseriti meg habostortdnkat.

Zityog, zakatol, kattog a vonat,

mig a csillogé csomagok vdrjik a kanyart,

hogy igy keltsenek majd némi zavart.

Szdmtalan pdratlan meglepetés,

és sok kérészélti vacak anyag keriil tlyenkor sokba,
— de nem szamit a nélkiilozés,

hiszen ,maga a szeretet” csiicsiil a dobozokba’.

Kezem kozben tarja a konyvet,
Bhagavad-gita — ajandék a szivnek.
Nalam csak ez van, egy becsomagolatlan,
sorai érnek-ragyognak agyamban.

Ezt nem kell becsavarni sndjdig papirba,

diszes foliat sem kell hozzd venniink (a kukdba)
és szaloncukor nélkil is

iinnep megkapni.

Ami ebben van, tovabb él,

ha lepotyog a tiilevél,

s nem kell mellé kdrtya,

melynek hdtdn

par hetyke sz6 diszeleg —

érzelmiink kidltvanya.

A fa alol meredd kompiiteres hintald,

a kotendd iizlethez mintdzott nyakkendd,

s az extran is gizilgd

lyukacsos vasald,

mind meddd prébdja az észnek:

hogy egyszer a haszndlék boldogok lesznek.

ltt van a sorokban — Maga Krspna mondja —
ne vessiik bizalmunk a halott anyagba.

sarva-loka-maheSvaram

bhoktaram yajiia-tapasam
suhrdam sarva-bhiatanam Jiatva mam Santim rechati
LAkinek tudata Bennem meriil el, s tudja, hogy En vagyok min-
den aldozat és 6nfegyelmezés végss haszonélvezGje, minden boly-
26 és félisten Legfels6bb Ura, valamint az osszes él6lény jéakardja
és jotevGje, az megszabadul az anyagi szenvedésektdl, és eléri a
békét.” (Bhagavad-gita 5.29)

A lélek az ki él, s testiinket mozgatja,
Isten pedig mindennek a magot adé Atyja.
Orok torvény a szolgai sors,

am jovénk orra ald tort bors,

ha érzékeink oromét keressiik dllandon,

s embert létiinkben nem lépiink il

a milén s halandén.

Isten a tulajdonosa mindennek,

— de elménk ez ellen egyre csak dgdl,

mikor neviinket latjuk diszelegni

a bankszdamlank aljan.

Csak a boles az, ki inkabb odaads tetteit gyijti
egy lelki betétben,

s nem kivant terhétél, karmd(ja)tol

szabadul ekképpen.

Mert a szabadsdg mindaddig illizio,

mig célunk csak a tv, a nagy haz, a csillogd auté.
Tiltakozunk, ha szolgdnak tituldlnak,

és nem vessziik észre:

szolgarl lettiink mdr sok anyagi vdgynak.

Mit ér a sok kimivelt gondolat,

mit biiszke éniink gyakorta mondogat,
ha végiil megint csak sévdargunk,
mayd megsziiletiink djra meg djra,

s nurdl dérén hittiik, a sajdtunk:
egyre csak elvész féltett gazdagsdgunk.

Vigaszunk hat egyediil az lehet,
ha nem magunkért tessziik a tetteket.

Szolgdlatunkat, s javunkat adni

a Legfelsobb Személynek:

ez a boldogsdg

mig dgyra heveredd élvezése

a mulando életnek, csak dal-orom — kint reyt.

Az ajandékok ajandéka,

ha onés vagyainktol megvdlva,

s sziviinkben Grizve e tuddst,
megorvendeztetiink vele valaki mdst.

Kardacsony, s az dllomds kizeleg.
Talan majd megértjiik, hogy

nem egy csomag, s nem egy nap a szerelel.

Partha dasa
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KI VOLT SZARGAL SZING? |

olt egyszer egy kereskedd, aki nagyon szeret-

te Szargal Szinget. Amikor Szargal Szing meghalt, mély
fajdalmdaban tiikérsiméra borotvélta a fejét és holléfekete
gydszruhdt oltott.

Mésnap egy vevd sajnalkozo arccal kérdezte t6le a boltban:
— Uram, hadd osztozzam a gyédszodban! Mondd hét, ki halt
meg?

— Szargal Szing hunyta le 6rokre a szemét! — hangzott a f4)-
dalmas vélasz.

A latogaté nem akart tapintatlan lenni, f6ként pedig nem
szerette volna, ha tudatlannak tartjdk. Nem firtatta hat, ki is
volt Szargal Szing. Amint hazaért, 6 1s oly simdra borotvalta a
fejét, akar egy bilidardgolyd, s koromfekete ruhdaba oltozott.
Létta ezt néhdny bardtja, és 6k 1s kivették a példdjat. Amikor
valaki megkérdezte, miért gydszolnak, csak azt 6bégattdk:

— Meghalt Szargal Szing! Meghalt Szargal Szing!

A kirdly féminiszterének szemet szirt az 1dékozben fo-
lyamnyiva duzzadt gyaszols embertémeg. Ugy gondolta, il-
letlenség lenne, ha éppen ¢ nem 6ltozne feketébe, amikor az
egész varos gydszol.

Elkerekedett bizony a kirdly szeme a csodédlkozéstdl!

— Ugy latom, mindenki gydszruhét sltote. Mégis, ki halt
meg? — értetlenkedett.

— Szargal Szing! — vdgta rd a miniszter, s az arca szivhemar-
kolé fajdalmat tiikkrozott.

— Ki az a Szargal Szing? — csattant fel 6sszevont szemdldok-
kel a kirdly.

— Hat, nem is tudom... — motyogta tétovan a miniszter.

A kirdly ekkor parancsba adta: deritse ki, ha kedves az élete!

Elindult a mimiszter, s visszafelé gongyélitve a szalakat,
sorbavett mindenkit, akar ldncon a sok gyongyszemet. Min-
den embert végigkérdezett a varosban, hogy mit tud Szargal

Srila Prabhupada t6bbszor hozta fel Szargal Szing tor-
ténetét a vak, értelem nélkiili kovetés leleplezésére. Saj-
ndalatos médon olykor a valldasok hivei is puszlan meg-
szokdsbol kovetik tradiciojukat és annak ritusait, anél-
kiil, hogy megértenék és datéreznék annak valodi céljat.

Szingrdl. De a polgarok sajnélkozva tarték szét a karjukat, s
mindenki a szomszédjara hivatkozott: § biztosan tudja majd.
fgy jutott el végiil a miniszter a keresked hazdba.

— Szeretném tudni végre, kicsoda az a Szargal Szing? — csa-
pott az asztalra a miniszter, aki addigra mar torkig volt a ti-
tokzatos Szargal Szinggel.

— Uram, kérlek nyugodj meg! A vildgért sem akarom, hogy
felizgasd magad! Szargal Szing az én szeretett szamaram
volt.




A Lal Kiado ajanlata

Kiadvanyaink megrendelhet6ek az alabbi cimen:

1286 Budapest, Pf. 18. Tel.: (30) 250-8299, (30) 228-4400, e-mail: lal@pamho.net

Krishna Dharma R&illléj ana

LenytigozGen 1zgalmas torténet a j6
és a gonosz harcardl, India Gsi epo-
szainak egyike.

524 oldal, 2500 Ft

A kényveket postai utianvéttel kiildjiik ki. Az arak a postakoltséget nem tartalmazzak!

Gauranga Das Vasztu

A Vasztu a védikus épitészet és
térrendezés tudoménya, amelyet barki
alkalmazhat sajat otthona kialakita-

saban.

176 oldal, 1450 Ft
Michael A. Cremo Az emberi

rejtélyes eredete

Gauranga Das A védikus

ikmimal . P . | — . o . L . .
Egy megdobbent6 kényv, amely asztrolégia kézikonyve

megvéltoztathatja az ember eredetérdl
alkotott képiinket.

46 Az asztrolégia rég elveszett titkar az Gst
— 350 oldal, 1340 Ft

mndiai mesterek tanitasai alapjan.
285 oldal, 1980 Ft

p:?&n :‘; Krishna Dharma Mahabharata
b» il Ie q T MEGJELENT!
A Vllégu:)dalom leghf)sszabb gposza, Pratibha Ray
S, amelyrdl ezt tartjak: ,Ami nem ¢ :
RECg)I_l(KDU(; A taldlhaté meg ebben a konyvben, azt Aldozatra
KEZIKOMYVE < 9| hidba keresnénk barhol a vildgon”. SZl“llﬁjttt?lll
— ¥ 380 oldal, 2300 Ft Egy kiralyng

‘A' ‘A"A' Ia I h ' l el  Konyvajanlo
. < ¥ a : az 5. oldalon

A Vissza Istenhez Magazin
a lélekhez szol

e mindig aktualis
e tudassal teli
e Orom olvasni

...mert megrendelhet6 a kovetkez6 cimen:
VIM Szerkeszt6ség,

8699 Somogyvamos, F6 u. 38.

Tel.: (85) 340-130, (30) 374-5195

e-mail: vim@pambho.net

és ha On is ligy akarja Ot szam eléfizetési dija 10%

e hazhoz JOII kedvezménnyel: 2500 Ft




Stila Prabhupada konyvei

Srimad-Bhégavatam (1-10 Enek) Tl e

alkotas, melyet ,a védikus irodalom faja
érett gyiimolesének,, neveznek, a védikus tudas
legteljesebb és leghitelesebb magyarazata.

==
. 21 2114 Z1: =]
E tizennyolcezer versbél all6 monumentalis EE
i=
H

kotetenként 800-1200 oldal, kétve, szines illusztra-
ciokkal

A Bhagavad-gita, tigy ahogy van

A Bhagavad-gita, melyet India lelki
bolesességének tartanak, az ember alapveto
természetét, kornyezetét, s végiil Istennel
valé kapesolatat érinto rendkiviil mély
védikus tudomanyt foglalja 6ssze.

AZ 0'??05[()};%02]“5 sp’n b. E M P, a’ d (/1 976 oldal, kotve. szines illusztraciokkal

C
L nm: m-c Swami Frabligpats

Az odaadas nektdrja

Hz a konyyv teljes leirast ad a bhakti-yoga
tudomanyarol, arrol. hogy miként létesithe-
tiink kapcsolatot a LLegfelsobbel a transz-
cendentalis szereto odaadason keresztiil.

550 oldal. kotve. szines illusziraciokkal

Megrendelheté még:

““ﬁ}‘fﬁf\?f y: Az odaadas nektarja

ol Sri Gaitanya {anifésa
Az onmegyalositas tudomanya
Atanitasok nekiarya

Prabhupadarelete ||H||| Hll ’ m”

91771587"436001

A Vissza Istenhez magazint és Srila Prabhupada kényveit megren-
delheti a kovetkezd cimen: 8699 Somogyvamos, F6 u. 38.
Eléfizet6knek a magazint 10%-o0s kedvezménnyel kiildjiik ki.



