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O Isteni Kegyelme A. C. Bhaktivedanta Swami

Prabhupada (1896-1977) a vaisnavizmus 6si vallasi

hagyomanyit ismertette meg a nyugati vilaggal, Krisna-

tudat néven. 1966-ban alapitotta meg a Krisna-tudat
Nemzetkozi Szervezetét. Vezetésével a szervezet tiz év
alatt asramdkkal, iskolikkal és farmkozosségekkel
rendelkezo, vilagméretii missziova valt. Irdsai a védikus
filozéfia, vallas, irodalom és kultira igazi konyvtarat

alkotjak.
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ADOJA 1%-AT!

magyar allampolgarok minden év elején lehetéséget
kapnak arra, hogy addéjuk kétszer 1%-aval valamely egyhaz
illetve tarsadalmi szervezet javara rendelkezzenek.

Kérjiik, amennyiben egyetért torekvéseinkkel, addja 1%-anak
felajanlasaval tamogassa On is a Magyarorszagi Krisna-tuda-
ta Hivok Kozosségének hitéletét és karitativ munkajat. Az
egyhaz technikai szama: 0389

Koszonjiik mindazok segitségét, akik a korabbi években Ko-
zosségiink javara rendelkeztek.

Technikai szdmunk:

Kérjiik, ne feledkezzen el az alapitvanyok szamara felajanlha-
t6 masodik 1%-rdl sem! A Védikus Kultiuraért Alapitvany
adoszama: 18018318-1-14

Koszonjiik tamogatasat!




Az indiai védikus irdsok
bolcsessége képezte a vildg
legdsibb valldsos tarsadal-
mdnak ideologiai alapjat. A
védikus kultira alapelvei —
ha toredékesen is —, mind a

Az igazsag nyomaban

mai napig fennmaradtak, kii- A megismerés Gsvényei 4
lonésen India valldsos kozos-
ségei korében.

Amikor Srila Prabhupada A kezdet kezdetén
a 60-as évek végén a védikus . . .
kultiira k(')'velelfénl szembe- ANagy BIGT: az Gsrobbands 8
siill az euro-amerikai vildag Minden Bel6lem drad 1
lakoinak értékrendjével és
életmodjaval, arra a kovet-
keztetésre jutoll, hogy a nyu- Az élet csodai
gati vilag fogyasztoi kultiird- L B
Janak novekvdé mohosdgat az Mes‘e az Gslevesrdl 14
e tarsadalmakban egyre erd- Vérfagyaszto tokéletesség 17
s6dd materialista vildgnézet
okozza. Ennek egyik alapvetd
tamaszdat pedig abban ldlla, A fajok szarmazasa
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;;;{’;sz ZZ::CZZZJ:’IZZZ:;”Z A k(’ivii}etek DarW.in ellen vallanak 20
Jeltételezésbol indul ki, hogy a Etoldgia és teoldgia 23
vilag eredete és minden egyes Devoltcié 26
Jelensége megmagyardzhato
pusztdn az anyag torvény-
szeriiségeivel. En, a lélek

Srila Prabhupada irdsai-
ban és eléaddsaiban gyakran A tudat természete 28
tette birdlatanak tdargydavd e A gének és a lélek B2
Joldhézragadt, kiovetkezetlen A lélek vandorol 34
gondolkoddasmadol, és ennek
negaliv kovetkezményeit. A
védikus birdlat jogossdgat mi Tudomany és erkoles
sem bizonyitja jobban, mint y
az a tény, hogy a modern tu- Célok és utak 38

domdny szemléletmadjdt ille-
6 kritikai észrevételek egy
szemernyil sem veszlellek ak-
tualitdsukbol...
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Az emberiségben olthatatlan vdgy él
a vildag megismerésére, és arra, hogy
vdlaszt kapjon létezésének alapvetd
kérdéseire. Honnan ered a vildgegye-
tem? Van-e célja az emberi létnek?
Honnan szdrmaznak az élélények?
Kitiintetett szerepe van-e az embernek
az unwerzumon beliil, vagy csak ,be-
$z6l6 maymok” vagyunk? Meghiizo-
dik-e valamiféle értelem a vildg ke-
letkezése, illetve torvényei mogolt,
vagy minden csupdn a véletlen miive?
Folytatodik-e létezésiink valamilyen

Jormdban a haldl utdn is?

orunk embere a tudasszerzés leg-
biztosabb mddszerének a tapasz-
taldst tekinti, vagyis azt, hogy tuddshoz a
sajat érzékelése, illetve masok érzékta-
pasztalatai révén jut. VégsG soron a tudo-
mdényos ismeretszerzés 1s ugyanezen az
elven miikédik. A tudomdny az emberi-
ségnek az a torekvése, melynek soran
képzett szakemberek meghizhat6 ismere-
teket 1igyekeznek szerezni a vilagrol, ame-
lyeket aztan az emberi tarsadalom tudd-
sdnak gyarapitésa, illetve céljainak eléré-
se érdekében prébélnak hasznositani.
Tagadhatatlan, hogy az emberi
megismerés messzire jutott a vildg je-
lenségeinek, energidinak és torvénysze-
riiségeinek feltérképezésében és lefrasa-
ban, illetve e tuddsanyag felhasznaldsa-
ban az élet kiilonboz6 teriiletein. A
tudomany tevékenységének nyilvanvalg
eredményei tobbek kozott az elektroni-
kus eszkozok, a szamitdstechnika, az
auték, a nyomtatott konyvek, vagy az
orvostudomany vivmdanyai.

Ahol megall a tudomany

A vilag eredetével, az élet végst kér-
déservel kapesolatban azonban mas a
helyzet: ezen a téren a tudomany kép-
viselGi éppigy s6tétben tapogatéznak,
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A megismerds dsvény

mint barmikor ezelGtt. Mig a tapasztal-
haté vildgra )6l alkalmazhatok a megis-
merés hagyomdnyos médszerer — a
megfigyelés és a kisérletezés —, addig a
dolgok keletkezésére vonatkozolag ezek
a moédszerek nem dallnak rendelkezé-
stinkre. Nem tudjuk megnézni, hogyan
keletkezett a vilag, milyen volt és ho-
gyan jelent meg a Foldon az elsg él6-
lény, s nem tudunk olyan kisérletet sem
végrehajtani, amely bemutatnd, hogyan
Htelitddik meg” az anyag a tudat képes-
ségével. Erzéki tapasztalds révén ezek-
re a kérdésekre nem kaphatunk vélaszt.
Az embert kivancsisig azonban
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megdllithatatlan. Bar a mddszereink
nyilvanvaléan elégtelenek, a tudomany
az iménti kérdésekre 1s igyekszik vélaszt
keresni — logikai, elméleti Gton, az em-
bert gondolkodas segitségével. A tudo-
many képvisel6i azt feltételezik, hogy
az univerzum minden szegletében
ugyanazok a torvényszerdségek mii-
kodnek, amelyeket mi ismeriink, s hogy
ezek ugyanigy miikodtek a malthan is,
mint ma. A tudgsok abban i1s remény-
kednek, hogy egyszer majd képesek le-
sziink az 0sszes torvényt megismerni és
képletekbe foglalni. Mindez azonban

WLl egyszer egy béka, aki egy kitban lakott. Amikor a ba-

ratja beszamolt neki az Atlanti-

rol, megkérdezte (dle:

dcedanndal tett kiranduldsd-

— De mondd csak, voltaképpen mi az az Atlanti-écedn?
— Egy hatalmas viztémeg — vdlaszolta a bardtja.

— Milyen hatalmas? Kétszer

akkora, mint ez a kit?

— Nem, még anndl is sokkal, sokkal nagyobb — felelte a bardt.
— De mégis, mennywel nagyobb? 'luldin tizszer akkora?

Igy szdmolgatott a béka. De mi az esélye
arra, hogy igy valaha ts valds képet tudjon
alkotni a mérhetetlen décednrol?
Képességeink, képzelberonk és tapasztalata-
ik rendkiviil korldatozottak.”

A. C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada,
beszélgetés, 1973. daprilis 18.)



csupdn feltételezés. Ugyanennyi erdvel
abbdl az alapfeltevésbdl 1s kindulhat-
néank, hogy a tér és az 1d6 mas pontjain
mdsféle jellemzdk érvényesek, a kuta-
tasra tett erGfeszitéseink pedig elégtele-
nek ahhoz, hogy megértsiik a vilag mé-
lyen rejld torvényszertségeit, f6ként pe-
dig létezésének értelmét.

Az anyag és az élet eredetével kap-
csolatos modern . tudomdnyos”™ hipoté-
ziseket pusztan a tuddsok élénk képze-
1Gereje hozza létre — az igazolatlan alli-
tdsokat azonban gyakran tényeknek
probaljak bedllitani. E megalapozatlan
kijelentéseket pedig a nagykozonség —
jobb hijan — készpénznek veszi. Val)a-
ban azonban az ilyen kijelentések csak
hangoztatéik tudatlansdgéardl drulkod-
nak. Hogyan alakult ki a Viligegyetem?
w...Minden valésziniiség szerint egy
hatalmas robbandssal...” Hogyan je-
lent meg az élet? . Kiilonleges véletlenek

Bdrmilyen okos emberek mivelik is, az
anyagi tudomdny mindig tékéletlen marad.
A tapasztalatszerzés és a spekuldlds méd-
szere nem képes elvezetni minket a tokéletes
igazsdghoz.

atian...” Mia tudat forrdsa? ... A ku-
tatéknak még nem sikeriilt feltarniuk a
tudat jellegzetes helyeit és mechaniz-
musait, de feltételezik, hogy....” Es igy
tovabb. ,Lehet”-ek, ,talan”-ok, elkép-
zelt és feltételezett események — meg-
alapozatlan és bizonytalan kijelentések.

A tudoményos értekezések, magya-
razatok szerz6i mindendron igyekeznek

elkeriilni az anyagon tili tényezdk — a
1élek, Isten — feltételezését. Am kénnyen
lehet, hogy éppen ezzel a hozzadllassal
zarjak el magukat a valodi, teljes 1gaz-
sdg megismerésétol.

WA béka mindig a sqjat kata kérilményethez vi-
szonyitva gondolkozik. Egyszeriien nem tud mds-
képp gondolkozni. Az écedn nagy, de az dcedn
méretét a sajat nagysdgdhoz viszonyitva képzell

el. Isten s hatalmas, de mi relativ médon gon-

dolkodunk Réla, a sajat méreteinkbdl kiindulva. Vannak bizonyos
rovarok, amelyek éjjel sziiletnek, azutdn felndnek, utédoknak ad-
nak életet és meghalnak — egyetlen északa alatt. Nem érik meg
a reggelt. Ostobasdg, ha ebbdl barki is arra a kovetkeztetésre jut,
hogy a nappal nem s létezik.” (A. C. Bhaktivedanta Swami
Prabhupada, beszélgetés, 1973. dprilis 18.)

Az emberi lét korlatai

Az indiai védikus frasok tobb ezer év
6ta léteznek a f6ldon. Kozéjiik tartozik
a négy Véda, valamint a purdndk, az
upanisadok, a Vedanta-sutra, és sok
mas kiegészitG mi. A véda szanszkrit
sz0, jelentése: tudds”™. A védikus frasok
azt frjak magukrdl, hogy egy tokéletes,
fels6bbrendd forrasbol

Foldontah eredetiiek, lejegyzésiik 1steni

szarmaznak.

mkarndcickhoz, illetve Isten 4ltal felha-
talmazott emberekhez kotddik. Ennek
értelmében a szanszkrit nyelvi szent
iratokat emberek millié fogadtdk — és
fogadjdk el ma 1s — megfellebbezhetet-
len 1gazsagként.

A védikus frasokban a tapasztalhat6
valésag torvényeinek, valamint a szd-
munkra érzékelhetetlen szférdknak,
példaul a vildagunkon tali jelenségeknek
a lefrasal egyardnt megtaldlhatok.

Felvetik és megvélaszoljak azt a
kérdést 1s, hogy miként juthat tudds-
hoz az ember. Ennek els6 médszere-
ként a kozvetlen érzékelést (pratyaksa)
nevezik meg. Ezt nem tartjdk igazén j6
modszernek, mert az érzékeink tokélet-
lenek. Ha s6tétség borul a szobédra, még
a sajit keziinket se latjuk. A napot apré
korongnak érzékeljiik, pedig valgjdban
egy hatalmas égitest. Az érzékeink t6ké-
letlenek, igy nem reménykedhetiink
benne, hogy tikéletes tuddshoz jutha-
tunk altaluk. Emellett tévedésekre is
hajlamosak vagyunk, s6t masok tudatos
megtévesztésére: csaldsra is. igy akar a
sajat katfnkbdl, akdr a mds, hozzdank
hasonlé emberektdl szarmazé .,tudas”
meglehetGsen megbizhatatlan és félre-
vezetd lehet.

Kovetkeztetéseink és elméleti fejte-
getéseink szintén tokéletlen érzékta-
pasztalatokon alapulnak, melyeket
ugyancsak tokéletlen értelnu képessé-
geink segitségével prébalunk értelmez-
ni. Igy a logikdn és kivetkeztetésen ala-
pul tudés (anumana) is meglehetdsen
mgatag alapokon nyugszik.

A végsG tudas elérésére vonatkozd
ilyetén prébélkozasaink egészen bizto-
san kudarcra vannak ftélve. A hatalmas
r egy pardnyi bolygdjan lakunk. és a
valésdg dltalunk beldthaté szelete 1gen
keskeny. Vajmi kevés remény van arra,
hogy hidnyos érzékeléstinkkel és fejtoré-
stinkkel életiink behatérolt idGtartama
alatt (vagy akdr az emberiség fennma-
raddsa sordn) megértjiik a teljes vald-
sdgot és a vilag végsd titkaut.




Az érzékeink tokéletlenek — a napot csak egy
apré  korongnak érzékeljiik, pedig valdjiban
egy hatalmas égitest.
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Az emberi lényeknek ezt az imént

emlitett, onerdre tdmaszkodd tuddske-
resését aroha-panthanak, azaz a tudds-
szerzés alulrol felfelé torekva folyama-
tanak nevezik, amely sohasem lehet
maradéktalanul sikeres. De létezik-e
egyéltalin mas mddszer arra, hogy tu-
déshoz jussunk? A védikus irasok sze-
rint létezik.

Az avaroha-pantha a tudas feliilrol
alaszallo atja. Ha a vildagnak szemé-
lyes, intelligens eredete van, akkor a
Legfelsgbb Lény korlatlan, tokéletes tu-
dassal rendelkezik, amit az ember: t4r-
sadalomnak 1s at tud adni. A tradicio-
nalis indiai felfogds szerint Isten a
védikus irdasokon keresztiil juttatta el
hozzank, emberi lényekhez a legmaga-
sabb rendd tuddst, amely
az évezredek sordn kiilon-
b6z6 tanitvany lancolatok-
nak koszonhetGen maradt
fenn napjainkig. A hiteles
mesterek, guruk, akik elsa-
jatitottdk a védikus tudo-
manyt, valtozatlanul adtak
azt tovabb tanitvanyaik-
nak, majd azok a kovetke-
z6 nemzedéknek, és igy to-
vabb.

Az egyik legkiemelkeddbb tuddsata-
d6 tradicié a vaisnava tanitvanyi lanco-
lat, amely kozvetleniil Krisnatdl indul,
és szent tanitok megszakitatlan kapcso-
latrendszerébdl dll. Ha valédi, megbiz-
haté tuddsra vagyunk, akkor a védikus
szentirdsok szerint magukhoz az irasok-
hoz, illetve az azokat tanité (és megfe-
lelGen gyakorld) lelki tanitomesterekhez
kell fordulnunk. Ezen a médon nem
csupdn az anyagi tudds, hanem maga
az Abszolit [gazsag is fokozatosan meg-
nyilvanul majd el6ttiink.

védikus irasok hiteles

Persze minden jézan emberben fel-
vetGdik a kérdés: honnan tudhatjuk,
hogy valéban megbizhaté forrdasok-e a
védikus irdsok? A kévetkezdkben né-
hény olyan szempontot sorolunk fel.
amelyek valészintisitik, hogy e szanszk-
rit nyelvii iratok valéban nem emberi
eredettick.

(1) Ha létezik 1sten eredetd kinyi-
latkoztatds a Foldon, akkor elvarhat-
juk, hogy ez az irds nagyon dsi legyen;
(2) elvarhatjuk, hogy tgy mutassa be
sajat forrdsat, mit ami felette all a val-
toz6 emberi véleményeknek: (3) nem
csupdn egy nemzethez vagy népcso-
porthoz kell szdlnia, hanem mindenk:-
hez; (4) egy val6ban isteni kinyilatkoz-
tatasnak a tudds minden olyan terii-
letével foglalkoznia kell, amely az
embert létezés szempontjdbdl fontos le-
het; (5) le kell irnia, hogy milyen
szisztéma biztositja, hogy a benne fog-
lalt tudéds ne vesszen el, és ne véltozzon
meg a torténelem sordn; (6) az frasok
el6z6 korokban élt kivetGinek tapaszta-
latai ald kell hogy tdmasszdk az irdsok
tanitdsait; (7) a kinyilatkoztatott szo-
vegnek olyan eljarasokrdl, a mindenna-
pt élet sordn alkalmazhat6 lelki gyakor-
latokrél is leirdst kell adnia, amelyekkel
a tuddsrendszer igazsagai leellendrizhe-
tok (mégpedig az alapjdn, hogy gya-
korlasuk a kivant eredményre vezet-e).

Vizsgdljuk meg a védikus frasokat a
fent1 szempontok alapjan.

(1) A védikus irodalom tagadhatat-
lanul nagyon Gsi, vildgunk egyik legré-
gibb irdsos hagyoménya. Sajat megha-
tarozdsa szerint nem a lejegyzésekor ke-
letkezett, csupdn irdsban rogziti a

mindig  1étezd
dharmat).

vildgtorvényeket (a

Az anyagon tili vildgrél csak foldon-
tili forrasbél szerezhetiink tudomdst.

(2) Az indiai szentirasok egyértel-
mien azt irjdk magukrél, hogy transz-
cendens forrashél szarmaznak, igy té-
vedhetetlenek. Kevés olyan irds létezik a
Foldon, amely ilyen jellegii kijelentést
tartalmazna, igy mar ezen az alapon is
érdemes foglalkoznunk veliik.

(3) A védikus irdsok egyetemes ér-
vénytek: egészen a kezdetekig vissza-
menden sz6 esik benniik az egész embe-
r1 faj torténelmérdl csakdagy, mint a vi-
lag mindeniitt érvényes fizikai, illetve
finomabb szmtd torvényeirdl.

(4) A védikus irodalom minden
olyan témat érint, amely a mimdennapi
emberi élet szempontjdbél fontos. Van-
nak részei, amelyek az orvoslassal, csil-
lagdszattal, matematikaval, logikdval,
nyelvtannal, térvénykezéssel sth. foglal-
koznak. Mas részei az élet végss célja-
rél, és annak elérést médjarél sz6l6 filo-
zofial és valldsi témdkat targyalnak.

A tuddsszerzés felszdallé folyamata soha nem lesz

stkeres, mert az érzékek dltal Osszegyijtott infor-

mdciéra épit, az érzékek pedig tokéletlenek. My
éppen ezért a leszdllé folyamatot fogadjuk el.
Istent nem lehet az induktiv folyamat révén megismerni. Ezért is

nevezik adhoksajanak, ami azt jelenti: »aki kozvetlen érzékelés it-

Jan megismerhetetlen«. A tudésok azt allitak, hogy nincs Isten, mert
kozvetlen érzékeléssel probaljak felfogni Ot. De O adhoksaja! A tu-
désok azért nem tudnak semmit Istenrél, mert nincsenek birtokd-

ban a mddszernek, amellyel megismerhetnék.”
(A. C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada, beszélgetés, 1973. mdjus 8.)




(5) A védikus tudds megdrzésére
szolgdl6 rendszer a mér emlitett tanit-
vanyi lancolat. Ennek célja, hogy meg-
Grizze és tisztan tovéabbitsa a soron ko-
vetkezd nemzedék szamdra a védikus
tuddst.

(6) India torténelmében szdmtalan
példat taldlunk olyan valldsos emberek-
re, szentekre, akik személyes, lelki ta-
pasztalataik révén megerdsitették, hogy
a védikus frasok minden kijelentése t6-
kéletes.

(7) Az 6s1 indiai tudésrendszer nem
csupan vak hitet kovetel meg hiveitdl.
Olyan gyakorlati mddszereket 1s ajanl,
amelyek segitségével az ember fokozato-
san megszabadulhat legy6zhetetlennek
(inG rossz tulajdonsdgaitdl, példaul az
agresszivitastol, a mohdsagtol vagy az
rigységtdl. A lelki fejlédés magasabb
szintjein pedig az ember képessé vilik
arra, hogy érzékelje sajit lelki egyéniségét,
az anyagon tdli dimenzidkat és a legfel-
s6bb lényt. Ily médon az egyéni tapaszta-
latok folyamatos visszajelzést biztositanak
a védikus Gt miikodoképességéral.

Ahhoz, hogy tuddshoz jussunk, min-

denképpen hinniink kell valakinek a
véleményében. A materia-
lista szemléletd emberek
szintén hisznek: bizalmu-
kat kiilonbozd tudésok, fi-
lozéfusok dllitdasaiba vetik.
A mindennapi élet sordn

pedig — példdul az oktatds vagy a mé-
dia kozvetitésével — mindenki szdmta-
lan mformaciot fogad el, anélkiil, hogy
azokat kiilon ellenérzésnek vetné ald.
Ez szintén erds hitet feltételez a . tudas”
eme forrdsaiban. Nyilvdanval6 azonban,
hogy minden emberi forrds — a legna-
gyobb tuddsokat is beleértve — tokélet-
len, s ez egydttal azt is jelenti, hogy a
vilagi tudomény dllandéan vdltozik.

A védikus kultdra kovetdi a kinyilat-
koztatast tekintik a legfébb tudasgyfi)-
teménynek. A kinyilatkoztatas nem wvdl-
tozik, hiszen az orok, abszolit igazsdgot
tartalmazza. Mi erre a bizonyiték? — te-
hetjiik fel a kérdést. Ha azonban abbdl
a feltételezésbdl indulunk ki, hogy a ki-
nyilatkoztatott tudds a legfelsdbb ren-
dii, akkor nem logikus egy masik, ezt
1gazolé forrdst keresniink, hiszen Isten
maga a legfébb tekintély, és minden
mas kijelentés igazsagat hozza kell vi-
szonyitani — nem pedig forditva.

A védikus dllitasok igazsdgat nem
lehet mikroszkdopok és tavesovek segit-
ségével igazolni. Am mégsem teljesen
1igazolhatatlanok. A bizonyitds azonban
személyes szinten zajlik. A megfeleld
életméd kovetésével, a megfelels hozza-
allds és mddszer gyakorlasanak koszon-
hetGen a tudds legfelsébb személyisége
feltdrja elGttimk Magat, és mimden mdst
1s, amit tudni érdemes. Yasmin wviynate
sarvam evam vyiatam bhavati: Ha
valaki ismeri az Abszoldt Igazsdgot, ak-
kor minden mds ismertté vélik el6tte.”

FelvetGdhet az a kérdés 1s, hogy mi-

Akar a

a modern
tudomdny
allitasait
vdlasztjuk,

hitre van

.
sziikség.

ért éppen a védikus frasok éllitasaiban
kellene megbiznunk, és nem valamely
mas kultdrdban fellelhetd, szentnek te-
kintett konyv véleményében. Valaszunk
a kovetkezd. A védikus iratok alapvetd
allitdsai nem sokban kiilsnboznek mds
cvilizdciok szentirdsainak véleményétdl.
A tudds egyes teriileteire vonatkozéan
azonban sokkal részletesebb mformacié-
kat kozolnek, mint a vildg mdas szent
konyvet, s fgy j6formén egyetlen kérdést
sem hagynak megvélaszolatlanul.

Természetesen mindenkinek joga-
ban dll, hogy maga dontse el, melyiket
tekinti a legmegbizhat6bb tudasforras-
nak az empirikus tudomény, a védikus
irdsok, vagy valamely mds vallds allita-
sal koziil. Azonban béarmelyiket vé-
lasszuk 1s, a At eleme minden esetben
jelen van.

Arra kérjiik a Tisztelt Olvasot, hogy
esetleges vilagnézeti elGitéleteit egy 1d6-
re félretéve, tekintsen most a vildgra
egy mds kultira szemszogébdl, és gon-
doljon bele: lehet, hogy nem minden
tgy van, ahogy eddig gondoltuk?

védikus, akar

mindkettéhoz

Srila Prabhupada: Tegyiik fel, hogy egy gyerek odamegy
a matematikatanardahoz, aki azt mondja neki: . Kettd meg
kett6 az négy.” A gyerek nem matematikus, de ha elfogadja
a tandr tanitdsat, miszerint .kettd meg kettd az négy”, és
ehhez tartja magat, akkor a tudédsa tokéletes lesz.

Dr. Gregory Benford: De honnan tudhatja az ember, mi-
kor tokéletes egy tandr? Ez nagyon nehéz kérdés.

Srila Prabhupada: Nem, nem olyan nehéz. Az a tanar (6-
kéletes, aki maga 1s egy tokéletes tanartdl tanult. [...] Van
egy tokéletes tandr: Krisna, akit minden tandr a tandardnak
fogad el. Indidban a védikus civilizaciot védikus taniték ve-
zették. Ezek a védikus tanitdk a legfelsébb tanitoként fogad-
jak el Krisnt. Téle tanulnak, és a Téle kapott tizenetet ta-
nitjak. Ez a folyamat. [...]

Dr. Gregory Benford: De én Ggy gondolom, hogy ha ta-
nulményozom a vildgot, ellengrizni 1s tudom a kovetkezteté-
seimet. Az ember tanulményozza a vilagot, s ha dagy érzi,
megértett egy fizikai folyamatot, kisérleteket végez, hogy le-

ellendrizze az elképzeléseit. Végiil megnézi, hogy a gyakorlat-
ban 1s tudja-e alkalmazni az adott folyamatot.

Srila Prabhupada: Ez ugyanigy tudatlansig, mert a tu-
d6s nem tudja magérél, hogy tokéletlen.

Dr. Gregory Benford: 0. én tudom, hogy nem vagyok t6-
kéletes.

Srila Prabhupada: Akkor mi a haszna az ilyen kutatédsnak?
Ha tokéletlen, akkor az eredmény 1s t6kéletlen lesz.

Dr. Gregory Benford: Ez igaz.

Srila Prabhupada: Igen. Tehat miért vesztegeti ezzel az
1dejét?

Dr. Gregory Benford: Egyszerden nem latom, hogy mds
mdédja 1s lenne a tudasszerzésnek.

Srila Prabhupada: Ezért kell felkeresnie egy megfeleld ta-
nart, aki majd megmutatja énnek az utat. [...] Ha szerencsés,
és rdbukkan egy ilyen tokéletes tandrra, akkor mindent megta-
nulhat. Ha azonban az ember olyan tandrtdl kér dtmutatdst,
aki ugyanolyan vak, mint 6, akkor semmit sem fog tanulni.



A csillagos égbolt ldatvanya dsidék

ota filozoftkus gondolatokra készteti
az embert. Vajon végtelen messzesé-
gekbe nyalik a vildgegyetemiink, vagy
egy bizonyos ponton wvéget ér? Ho-
gyan keletkezett a vilag? Bdr majd-
hogynem lehetetlen emberi ésszel
végérvényes vdlaszt adni ezekre a
kérdésekre, a modern tudomdny meg-

kisérelte, hogy megfejtse az univerzum

Litkat. Ugy tinik, sikerteleniil.

kozmolégia az a tudomény-

dg, amely a vildgegyetem
felépitésének, tulajdonsdgainak
felderitésével és leirdsaval foglal-
kozik, a kozmogénia pedig a vildg
keletkezését és vdltozdsait kutat-
ja. Napjainkban a kozmogéméval

foglalkoz6 tuddsok tébbsége az
Gsrobbands-elmélet valamely véltozatat
vallja.

Hogyan 1s hangzik {6 vonalaiban e
modernkor1 keletkezéselmélet? Kezdet-
ben vala egy pardnyi, hihetetlentil forrg
gomb vagy pont, amit a fizikusok szin-
guldrts  pontnak neveznek. Ezt a kii-
lonlegesen egyedi viselkedésti pontot”
tekintik a nulladik idgpillanatban meg-
mdulé robbandsszeri tagulds és lehtilés
kimndulépontjanak. Meg kell jegyez-
niink: tényleg meglehetGsen ,egyedi vi-
selkedésre” vall egy pont részérdl, hogy
mindenféle lathaté mdok és el6zetes fi-
gyelmeztetés nélkiil fogja magét, és Vi-
lagegyetemmé vélik. Ezen olykor még a
A fizika
tudomdnya nem ismer mds,
hasonlo, egyedi jelenséget. Ez is az
oka annak, hogy még

fizikusok 1s elgondolkoznak:
ehhez

mindig nem

tudjuk pontosan, mi is torténhetett
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az univerzum keletkezésének legelsd

(Erich  Uberlacker:
Otthonunk, a vildgegyetem. Tesloff és
Babilon, Budapest, 1997.)

Tovabbra 1s kérdés marad tehAt,

ptllanataiban.”

hogy miként alakultak ki és honnan
szarmaznak a viligegyetem kezdeti
koriilményei. Az Gsrobbands elmélete
tehat éppen a kezdetrél nem arul el
semmit. De ne akadjunk fenn ilyen ap-

résdagokon! A folyamat tovdbbi részei-
nek lefrdsa szerint az Gsrobbandst kive-
téen az univerzum néhdany mésodperec
alatt dllitlag szaztrilligszor trilliészoro-
sara novekedett. A becslések szerint a
keletkezést kovets 10-*-adik masod-
percben a hémérséklet még rendkiviil
magas, 10°°C volt, az univerzumocska
mérete pedig nem haladta meg a 10

centimétert, vagyls még az elemi ré-




szecskéknél 1s pardnyibb volt. De t6bb-
re vagyott. Tovabb tagult, favédott és
hilt. Allitélag idkézben fokozatosan
kialakultak az elemi részecskék, az
atommagok épitGkiover, majd az egy-
szert atommagok (hidrogén, hélium). A
feltételezések szerint az atommagok
elektronokat fogtak be, a vildgegyetem
pedig megtelt forré gazfelhdkkel. (Az el-
képzelt forgatékonyv szerint ekkorra
mér hdromszdzezer év telt el a Nagy
Bumm 6ta.) De e feltételezések szerint
eme kodok sem érték be ennyivel: foko-
zatosan hossza, vékony savokka forma-
lédtak, majd buborékszeri anyagsiirii-
sodések alakultak ki, amelyek vidékén
létrejottek a csillagok, bolygdok, illetve
ezek halmazai, a galaxisok.

A . Big Bang” (Nagy Bumm) teéria
méra a vezetd elmélet rangjdra emelke-
dett, s a tudomanyos ismeretterjesztd
kiadvdnyokban, mtsorokban illetve a
tankonyvekben gyakran mint megkér-

dgjelezhetetlen 1gazsagot tar)jdk a nagy-

A fantdziadis elméleti fizikusok ldtvdanyos,
am kovetkezetlen és ellendrizhetetlen elképze-
léseket gydrtottak a vildg keletkezésére vonat-
kozéan. IHihetd-e, hogy egyetlen pontocska
sajdat magdtol univerzumunk végteleniil rende-
zell formdydt oltétte magdra?

kozonség elé. De vajon minek 1s k-
szonheti a népszertiségét? ElsGsorban
valGszintileg a j6 reklamnak. Annyiszor
hallottuk, olvastuk, lattuk, hogy végiil
elhittiik. Masodsorban a bumm-elmélet
Jol beleillik korunk alapveten ateista,
materialista szemléletébe (nincs sziik-
nyezdre), sokak szamdra ezért konnyen
emészthetdnek tiinik.

Bizonytalan és bizonyitatlan

Az elmélettel kapcsolatban azonban
tobbféle tudoményos kétely is felmeriil.
Emlitsiink meg csupdn néhanyat ezek
koziil.

Az Gsrobbands feltételezett jelensége
— a dolog természetébdl adédéan — nem
modellezhetd, laboratériumi koriilmé-
nyek kozott nem vizsgialhatd, s éppen
ezért nem is igazolhaté a tudomany al-
tal hagyoményosan elfogadott médsze-
rekkel. Az egyetlen lehetséges médszer
tehét az elméleti fejtegetés marad, 4m
ez nagyon kevéssé meghbizhato. A leirds
nem megfigyeléseken, hanem rendkiviil
bizonytalan és bizonyitatlan emberi fel-
tételezéseken nyugszik.

Elgondolkodtaté az is, hogy az uni-
verzum fejlGdésének korai szakaszardl
sz0l6 lefrasokban, még a tudoményos
1gény(i miivekben is, lépten-nyomon
feltételes méda 1gealakokkal és bizony-
talansdgra vall6 kifejezésekkel talédlko-
zunk. Egy népszerii ismeretterjesztd ki-
advanynak a ., Mi t6rtént az univerzum
fejlédésének kezdetén?” kérdésre adott
tizennégy mondatos valaszdban az
alabbi kifejezések iithetik meg a sze-
miinket: _torténhetett”, kellett len-
nie”, _a fizikusok feltételezése szerint”,
Hlétezhetett”,  fejthette ki”, ,,valGszini-
leg”, tagulhatott™. Joggal feltételezhet-
Jiik, hogy a tébbi mondat nem is annyi-
ra a nagyobb bizonyossdg, hanem
pusztdn stilisztikar okok miatt tartal-
maz néhany kijelentd moda 1gét is.

A vildgegyetemiinkben napjainkban
uralkod¢ feltételek, természeti torvé-
nyek olyan hihetetleniil pontosan sza-
balyozottak, hogy azok létrejottét nehéz
lenne a véletlenek lancolatdnak tulajdo-
nitani. Ertelemszertien vetGdik fel tehét
egy tervezs-teremtd lehetGsége, amit
azonban az elméleti szakemberek nagy
része minden megfontolds nélkiil, auto-
matikusan és dgymond axiomatikusan
elutasit. Am az utbbi id6ben még a hi-
vatalos tudomdny berkeiben is komoly
alternativaként meriil fel egy . Intelli-
gens TervezG” lehetGsége. A Magyar
Tudoményos Akadémia lapjdban, a Ma-
gyar Tudomdnyban egy iformatikus-
mérnck arra hivta fel a figyelmet, hogy
wa vildg keletkezésére vonatkozé bdr-
milyen elméletet lehetetlen tudomd-

A wvildgegyetem torvényei a mikrovildgban és
kozmikus szinten is olyan pontosan szabd-
lyozottak, hogy nehéz lenne a vak véletlen

hatdsdanak tulajdonitani Gket.

nyosan bebizonyitani (...) a Big Bang
elmélet ellen silyos tudomdnyos el-
lenvetések hozhatok fel.” (Téth Tibor:
Tudomény, hit, viligmagyardzat. Ma-
gyar Tudomény, 1998/5.)

A Nagy Bummrdl sz6l6 elképzelés
példdul az alabbi tudomdnyos problé-
mékkal kiizd:

1. Ellentmond a
masodik ftételének. A tétel szerint a

termodinamika

zart rendszerek az 1dGk sordn egyre
rendezetlenebbé vilnak, hacsak vala-
milyen beavatkozds (energia-, informd-
ci6bevitel) segitségével a folyamatot
nem &llitjuk meg. Az Gsrobbands elmé-
lete ennek éppen az ellenkezgjét dllitja,
nevezetesen azt, hogy a kozmoszban
novekedett a rend, mégpedig irdnyftott
energiabevitel nélkiil.

2. Tudjuk, hogy a robbanésok rom-
bol6ak, ennélfogva ziirzavarhoz vezet-
nek. Miféle robbanés lenne képes ezzel
ellentéthben folyamatosan novekvg in-
formdciémennyiséget, rendezettséget és
hasznos struktirdkat (csillagokat, boly-
gokat) létrehozni?

3. Az informdcidelmélet kimondja,
hogy informdcié sohasem keletkezik vé-
letleniil, hanem mindig kiviilrgl veze-
tik be egy adott rendszerbe. Az infor-
macid létrehozdsa mindig intelligencidt
feltételez. A Big Bang gondolkoddasmadd
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szerint azonban a vilagban fellelhetd
rendszerezettséghez, felmérhetetlen n-
forméciémennyiséghez — az élglények
kialakulasét 1s beleértve — nem keriilt
sor itelligencia bevondséra.

Minden ok oka
Mindezek alapjan a Nagy Bumm el-

mélete kordntsem olyan végérvényes és
megingathatatlan, mint amilyennek a

A monoteista valldsok egyontetiien
azt dlligak, hogy vildgunk forrdsa
és fenntartdja egy korldtlan intelli-
gencidval rendelkezd, lelki lény.

tankonyvek és a tudomdnyos ismeret-
terjesztG kiadvanyok bedllitjdk: csupan
egy altalanosan uralkodé paradigma-
rendszer, amelynek pillérei nem ténye-
ken, kézzelfoghaté bizonyitékokon, ha-
nem sz6szolomak személyes meggyz6-
désén, azaz hitén nyugszanak.

A materialista gondolkoddk gyakran
vetik a hivék szemére, hogy vildigma-
gyardzatukban a végss pont egy szemé-
lyes ok, Isten, akinek az eredetérél mar
nem tudnak szamot adni. Osrobbands-
elméletiikkel azonban a tudésok ugyan-
ebbe a problémaba iitkéznek, hiszen
azt allitjak, hogy az 1dG és a tér létezé-
sét megelGzden mar létezett valami —
egy matematikailag leirhatatlan, végte-
leniil kicsi és siirid pont. Az 6 verzidjuk-
ban tehét ez a pont volt minden ok
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A természet rendkiviil osszetett folya-
matokbél, él6 és élettelen rendszerek-
bél tevédik ossze. Mindez azt sugall-
Ja, hogy a vildagegyetem hdtterében
egy, az emberinél joval fejlettebb érte-
lem miikédik.

kezdet nélkiili oka — és ez az a momen-
tum, ahol a tudomdny préfétar ugyan-
abban a biinben talaltatnak biinésnek,
amelynek elk6vetésével a szenteket és a
misztikusokat vadoljdk. Nevezetesen,
hogy igazolhatatlan, természetfeletti ki-
jelentéseket tesznek. A végteleniil siird,
pardny1 anyagesepp a tudomdny Istene.
Se nem béles, se nem szeretetteljes —
sok aldast sem remélhetiink tSle —, de
mindenesetre ,neki”, vagyis ennek tu-
lajdonitjak vildgunk ,,megteremtését”.
De vajon létrehozhatott volna egy
(akdrmilyen stird és forré) pardnyi
anyagdarab egy olyan dsszetett és ren-
dezett vildgot, mint amilyet magunk
koril latunk? Vegyiink egy egyszeri
példat, mondjuk a sajat lakéhdzunkat.
Vajon minek koszonheti a 16tét? ElGszor
1s valakinek éreznie kellett, hogy sziik-
sége van egy hazra. Ezutan akarnia
kellett, hogy létrejojjon az épiilet. Ko-
vetkez§ 1épésként gondolkodnia kellett
arrél, hogy miképpen valésulhatna meg
ez az elképzelés. Majd megfelel§ tudds-
ra volt sziiksége a hdz megtervezéséhez
és felépitéséhez. Végiil pedig, a gondo-
lati sikon tdllépve, valakinek cselekednie
kellett: 1étre kellett hozni az épiiletet.

Ez a gondolatmenet minden kor-
nyezetiinkben 1évG objektumra alkal-
mazhat6, amely emberi tevékenység
nyomén sziiletett. De mi a helyzet
azokkal a dolgokkal, amelyeket nem az
ember hozott létre: az élGlényekkel, a
természettel vagy akdar a benniinket ta-
gabb értelemben koriilvevd vilaggal?
Tény, hogy ezeknek a felépitése és mii-
kodése joval Gsszetettebb, mint az em-
ber alkotta épiileteké vagy gépeké,
azonban nyilvdnval6an nem az emberi
mtelligencia alkotta Sket. Akkor vajon ki
hozta létre? Kinek az érzéseirdl, akara-
tarol, gondolkodasardl, tudasardl és
tantskodnak a

cselekvésérdl vilag

Osszetevon?

wKrsna irdanyilja a természelet, ahogyan egy mozdonywve-

zeld irdnyit egy vonatot. A mozdonyvezeld irdnyilja a

mozdonyt, amely egy kocsil vontal, az a kocsi pedig egy
mastkat hiiz, az megint egy
mdstkat, s igy az egész vonal mozgdsba lendiil.
Hasonléan, a teremtéssel Krsna megadja az elsé
lokést, azutdn pedig egymdst kiveld lokések segit-
ségével létregon és fennmarad az egész kozmikus
megnytlvanulas. Ezt a Bhagavad-gita s elma-

gyardzza. Mayadhyaksena prakrtih sayate saca-

racaram: »Lz az anyagl természel az Ln iranyitdsom alatt mikodik, [ét-

rehozva a mozgd és mozdulatlan lények mindegyikét.« (9.10)

Sajnos a tudésok csak a kizvetlen okot figyelik meg, a tdvoli okot nem
tudjak felfogni. Krsndt a Véddk sarva-karana-karanamként, minden ok oka-
ként irjak le. Ha valaki megérti minden ok okdt, akkor mindent megéri.

Yasmin vijhate sarvam evam vynatam bhavati: »fa valaki ismeri az eredeti

okot, akkor az aldrendelt okokat is automatikusan megérti.« A tudésok az

eredeti ok utan kutatnak, am amikor a Véddik, a tokéletes tudomdny kony-
vel az Istenség Legfelsébb Személyiségél nevezik meg az eredeti okként, a
tudésok nem fogadjik el ezt. Ragaszkodnak részleges, tokéletlen tuddsuk-

hoz. Ez a belegségiik.”

(A. C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada, beszélgetés, 1973. dprilis 25.)




A kezdet kezdeté» .

Minden

Alabbr cikkiinkben a védikus irodalom
Ost teremtéselméletét mutatjuk be, ami
nem valamiféle hajdanvolt mitolégia,
hanem egy olyan dtfogé leirds, amely
egy ractondlis, tudomdnyos gondolko-
dasii ember hitére és bizalmdra is

Jogot formdlhat.

loljaroban meg kell jegyezniink,

hogy a vildg keletkezésére vonatko-
76 védikus leirdasok rendkiviil nagy ter-
jedelmiek, ezért nem véllalkozhatunk
ezek minden részletre kiterjedd bemu-
tatdsara. A védikus vilagképnek csupdn
azokat az alapvetd tényezdit (szerepldit
és folyamatait) szeretnénk bemutatni,
amelyek jelentds szerepet jatszanak a
kozmosz kialakitdsaban.

Bevezetésként alljon i1tt néhdny, a
vilag eredetére vonatkozd tudnivalokat
tartalmazd 1dézet a Bhagavad-gitabdl,
a ,hindu Bibliabol”. Nézziik meg, mit
mond Sri Krsna az anyagi vilagrdl, a te-
remtésrol:

En vagyok az eredete a lelki és az anyagi vildg-

nak, minden Belélem arad. (10.8)

MINDEN BELOLEM ARAD

Belolem arad

A védikus teremtésmagyarazat

Az 1dézetek alapjin a kovetkezs
egyszerii kovetkeztetéseket vonhatjuk le
a védikus vildgképre vonatkozéan:

a) Egy monoteista, egyistenhivd fel-
fogdsrdl van sz6, amely a vilagot a Leg-
felsébb Lény tudatos tevékenységére
vezetl vissza.

b) Sz6 esik az anyagi, illetve a lelki
vildagrél 1s, ami arra utal, hogy a Te-
remtd két kiilonbozG természeti vildg
létrehozdasdban is szerepet jatszik.

A BHAGAVAD-GITA

»
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Tudd meg, hogy minden teremtetl lény gy nyug-

szik Bennem, ahogy a mindenhol fiijo erds szél nyugszik dallando-

an az dirben. Oh, Kunti fia, a korszak végeztével minden anyagi

megnyilvanulds visszalér az En természetembe, de a kovetkezé
korszak hajnaldn ijra megleremtem dkel

energidim dltal. A teljes kozmikus vildg Ne-
kem van aldrendelve. Akaratombdél vijra meg
ujra magdatol megnyilvanul, s végiil akara-
tombol semmisiil meg. (9.6-8)

Enem pardnyi téredékével dthatom és fenn-
tartom ezl az egész univerzumol. (10.42)

c) A védikus felfogds a Legfelsébbal
valé kidradasként, emandcicként értel-
mezi az anyagi vilag teremtését.

d) Nem egyszeri teremtésrél van
sz6, hanem egymadst kovetd korszakok-
rél, amelyekben a vilig megteremtddik,
azutan elpusztul, majd Gyra létrejon —
vagyis a vilagkép ciklikus természet.
Az eseményeket a Legfelsébb akarata
mozgatja.

e) A lefrds nem tekinti a teremtést
Isten elsGdleges és legfontosabb tevé-
kenységének, hiszen ezzel csak valgja-
nak pardnyi részenergidja foglalkozik.
Az anyagi vilag eszerint masodlagos Is-
ten magasabb rendd, transzcendentélis
vildgdhoz képest.

A vilag lépesézetes megjelenése

1. A védikus irodalom felfedi, hogy
létezik egy lelki birodalom, amely mi-
ndségében teljesen kiilonbozik az alta-
lunk ismert és lakott anyagi természet-
6l, s amely a létezd valosagnak valgja-
ban a nagyobbik hanyadat alkotja. E
transzcendentdlis vagy lelki vildg ma-
gasabb rend@ a mi vildgunknal, a léte
pedig orokkévald:
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Am létezik egy
mdstk, megnyil-
vdanulatlan ter-
meészel is, amel
ehhez a meg-
nyilvanult  és
megnyilvanulatlan anyaghoz ké-
pest orok és transzcendentdlis. Ez
a legfelsébb vilag, ami sohasem
semmisiil meg, s még akkor is
megorszi eredeli létét, amikor eb-
ben a vilagban mdar minden meg-
semimnisiilt. (Bhagavad-gita, 8.20)

A lelki birodalom lényei és jelenségei
szamunkra lathatatlanok és érzékelhe-
tetlenek, hiszen a téren és 1d6n tali vilag
részei; messze tal vannak az univerzu-
munk hatédrain.

Isten tehdt nem csupdn az anyagi
univerzum teremtdje — létezik egy sajdt,
transzcendentélis és véltozatos birodal-
ma 1s, ahol kiilonféle kedvteléseit végzi,
sajat oromére. Ez a fels6bbrendd vilag
— Isten, Krisna lakhelye — a tokéletes vi-
lag. A Legfelsébb Lény mindenkit von-
26, lelki formdval rendelkezik. A min-
denség legmagasabb szintjén megszam-
lalhatatlan lélek tarsasdgdaban €1, akik
minden 6nz§ érdektdl mentesen, oda-
addssal szolgaljak Ot, az Ur pedig vi-
szonzdsul Gket szolgdlja. Igy mind-
annyian szamtalanféle, az anyagi 6r6-
moket messze felilmdlé lelki gyonyort
élnek at.

A Lvéletlenre” valé hivatkozds nem
magyardzat, csak a tudatlansdgunk
leplezése. A vildg jol szervezell mii-
kodése felsébb iranyitdst feltételez.

2. Az anyagi vildg — a lelkavel ellen-
téthben — dtmeneti, vagyis teremtés at-
jan jon létre. Isten pusztdn a vagydnak
erejével mditja el az anyagi vilag terem-
tését, amit személyes kiterjedéser és
energidi hajtanak végre, mikézben O
zavartalanul folytatja tevékenységeit
lelki hajlékan. Ennek sorén el@szor — a
Legfelsébb akaratdnak koszonhetGen —
egy anyagi felhd fedi el a lelki vildg ra-
gyogo egének egy részletét. Ezt a befe-
dett teriiletet mayanak nevezik. Ebben
az anyagl energidban legel@szor nincs
semmilyen megnyilvanulds — sem erdk,
sem részecskék. Az anyagi elemek egye-
sitett formdban léteznek benne.

3. Isten
(akik szerepet jatszanak a teremtés fo-

személyes  kiterjedésent
lyamatéban) egy hasonlat révén érthet-
Jik meg. Ahogy egy gyertya langjaval
szdmos wjabb gyertyat gyajthatunk
meg, amelyek tulajdonképpen ugyanar-
ra lesznek képesek, mimnt az elsG gyer-
tya, ugyanigy a végtelen energidkkal
rendelkezs Ur is olyan személyek forrd-
sa, akik majd mimden tulajdonsdguk-
ban megegyeznek Vele.

Az anyagi teremtés érdekében az Ur
kiterjeszti az egyik ilyen formdjat
(Maha-Visnut), aki

anyagl teremtés céljara elkiilonitett

leheveredik az

rész transzcendentdhs vizére (az Oko-

zati-6cednra). A teremtéssel kapesolatos

tovabbi teendsket” O végzi el. Maha-
Visnu lélegzetével (amely testének pé-

rusain drad ki) megszdmldlhatatlan
univerzumot, gomb formdja vildgegye-
temeket teremt. Az univerzumok kezde-
t1 formai tehdt e hatalmas Visnu-forma
pérusaibdl dradnak ki, majd hatalmas,
kozmikus méretd gombbé novekedve az
Okozati-6cedn felszinén lebegnek. Lé-
tilk Maha-Visnu kilégzésének végéig
tart, ami a mi érzékelésiink szempont-
jabdl felfoghatatlanul hosszd, dm mégis
véges 1dGtartam.

4. A gombformdja univerzumok ki-
alakuldsa utdn kezdetét veszi a teremtés
masodik fontos szakasza. Eddig a pon-
tig az események finom, szamunkra ér-
zékelhetetlen sikon zajlanak, vagyis az
anyagl vildg még megnyilvdanulatlan
formdban létezik. A kovetkezs szakasz-
ban az univerzumokon beliili teremtésre
keriil sor. E folyamat lebonyolitasa ér-
dekében Maha-Visnu 6nmagat megsok-
szorozva behatol minden egyes altala
létrehozott univerzumba.

A gombszerkezetd univerzumokat
félig a Garbha-G6cean tolt1 fel. A méso-
dik Visnu-forma erre a vizre heveredik
Téle meg
Brahma, az univerzum ura. A teremtés

le. Kozvetleniil sziiletik
tovéabbi lépcesdzetes folyamatdban mér
O6vé a vezet$ szerep, G teremtl meg a
bolygdkat, véltozatossdgot hozva létre
az univerzumon beliil. A védikus koz-
moldgia szerint a vildg keletkezése és el-
pusztuldsa ciklikus folyamat: minden
pusztuldst djabb teremtés, és minden
teremtést tjabb pusztulds kovet, vége-
lathatatlanul.

Véletlen vagy sziikségszeri?

Egy megfontoldsra érdemes kelet-
kezéselméletnek rendelkeznie kell né-
hany alapvets jellemzével. Nézziik
meg, milyen értékekkel rendelkezik a
védikus felfogds ezen a téren.
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a) Egy komolyan veheté elméletnek egységes, logikus rendszerben, ellentmonddsoktél mentesen
kell bemutatnia a keletkezéssel kapcsolatos eseményekel.

Elsg pillantasra a vilag keletkezésérdl sz616 modern elképzelés is kovetkezetesnek tiinik, am a mélyrehatébb vizsgélat szamos ter-
B mészettudomanyos problémat vet fel. Ezenkiviil logikai ellentmondésok is felmeriilnek, példaul: valamibél keletkezett a vilag
: vagy a semmibdl? Ha valamibdl, akkor honnan volt az a valami? Ha pedig azt éllitjuk, hogy a semmibdl, akkor ez silyos logikai
ellentmonddshoz vezet, hiszen a semmibél nem keletkezhet valami (vagy ha igen, akkor az mégsem semmi volt).
lgaz, a védikus verzié is tartalmaz néhany szokatlan elemet (ilyenek példdul az egymésbdl kiaradé teremtd személyiségekrdl szo-
16 leirdsok), de ha elfogadjuk a kiinduldsi alap transzcendencidjat és végtelenségét, tgy ezek is a helyiikre keriilnek, s a védikus
teremtéselméletbdl egy 6nmagédban egységes és osszefiiggd folyamat tarul elénk.

b) Egy kovetkezetes magyardzatnak ki kell kiisz6bolnie a torténések leirdasdabol a ,véletlen” tényezdjét

(mert az valojaban arra utal, hogy semmit nem tudunk az okokrol).

Ezen a téren a modern elméletek teljes kudarcot vallanak. A mai kozmogéniai leirasoknak az elsg pillanattol kezdve kulcsfogal -
ma a ,véletlen”, amely minden egyes mozzanatnal kiemelkedGen fontos szerepet jatszik. E fogalom hasznalata tulajdonképpen
annak a beismerése, hogy a modern tudomény sem a kezdeti, kiindulési okokrdl, sem a késébbi események miértjérdl nem tud
semmit.

Ezzel szemben a védikus keletkezéstorténet egyetlen momentuméban sem bukkannak fel ismeretlen okok, vagy a véletlen.

¢) Tartalmaznia kell a vildg keletkezésének, létezésének, illetve esetleges

pusztulasanak idejére vonatkozo informdciokat.

Ezen a téren a tudomdny valtozatos szamitdsokkal él. A kiilonféle médszerek segitségével megéllapitott eredmények tjabb és
tjabb heves vitdkat sziilnek. Ma a kutatdk a vilag keletkezésének idejét 15 millidard évvel ezelGttre teszik (ami viszont egy beval-
lottan hipotetikus szdmadat). Arra, hogy a vilag fennéllasanak idGtartamat, esetleges pusztuldsanak idépontjat kiszamitsak, vég-
képp nem véllalkoznak.

A védikus lefrasok meglepGen konkrét szamadatokkal szolgdlnak. Kozlik példaul, hogy jelenlegi univerzumunk létezésének teljes
ideje 311 billig 40 millidrd foldi év. Ezen az idGtartamon beliil idGciklusokat taldlunk, amelyek még kisebb ciklusokra oszthatdk.
Az univerzum létezése idejének t6bb mint a fele mar eltelt, s a vildgegyetem pusztuldasdaig még valamivel t6bb, mint 150 billi6 év

van héatra.

d) Egy alapos elméletnek vdlaszt kell adnia arra a kérdésre, hogy mi all
a vildgban mindeniitt meg

gyelhetd tervezettség hdtterében.

Miért pont olyan a vilag, amilyen? Mi az oka a vilagban tapasztalhaté rendezett-
ségnek és a fizikai térvényeknek? A mai kozmolGgia nem tud mit kezdeni az ilyen
jellegii kérdésekkel.

A védikus szentirdsok arrél informéljak olvaséikat, hogy a kozmosz azért miikodik
rendezetten, mert a Legfelsébb Rendezd ilyennek tervezte meg. Korlatlan képessé-
gei, intelligencidja és energidi lehetGvé teszik, hogy elképzelését tokéletesen meg is
valdsitsa.

e) Egy mindenre kiterjedd keletkezéselmélet megvdalaszolna azt a végsé
kérdést is, hogy miért létezik a vilag. Vajon sziikségszerii a

létezése? Ls ha igen, akkor mi, vagy ki hozta létre?

A mai tudomény vélasza erre a vallvonogatds. Gyakran halljuk azt a kifogdst is, hogy ez a kérdés nem tartozik a tudomany kom-
) 8 ) ) 8 » 1108} )

petencidjaba. Ez igaz is, de Isten tagadasaval, azzal, hogy szerepét a nulldra redukaltak az dn. .. Gsrobbanés-elmélethen”. a koz-

mogénia miivel5i mégiscsak dllast foglaltak e kérdésben, s ezéltal megfosztottdk az emberi [étet az anyagi vildgon tdlmutatd, fel-

s6bbrend rendeltetésétdl.

A védikus irodalom félreérthetetlentil kijelenti, hogy az anyagi birodalom azért létezik, mert sok Iélek Istentdl fiiggetlen létre va-

gyott, s a vilag létrehozdsa e személyek latszélagos fiiggetlenségének biztositdsat szolgdlja. Ugyanakkor e vildg lehetGséget ad a

lelkeknek a spiritudlis fejlédésre, illetve arra, hogy kikeriiljenek az anyag btivkorébsl, amennyiben hajlandék elfogadni az ehhez
p ) ) >, 1108) ) yag ) ) 8

hozzdsegitG onmegvalsitasi folyamatot.
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Kedves gyerekek! Egyszer volt, hol
nem volt, az Uveghegyen is til, amikor
még a kurtafarkd malac sem tart. volt
egyszer egy ()perenciés Gstenger. Az Gs-
tenger felett lengedezd Gslégkérben
nem volt &m oxigén, csak hidrogén, nit-
rogén, hidrogén-cianid, vizgdz, szén-
monoxid, széndioxid, amménia és ne-
tan egy kis metan. Ugye elhiszitek?

El1s létezgettek volna igy ezek a gd-
zok 6rokkon orokké, ha egyszer csak
meg nem jelenik az Gsvillim. Ebbdl lett
aztén a haddelhadd! Ez az Gsvillam
csak gy cikazott jobbra-balra, mig az-
lecsapott!
Csak dgy sistergett az Gsécedn!

Az még csak hagyjan, de a gazmole-
kuldk annyira megoriiltek ennek, hogy
egyszerti szerves molekuldkka alltak
Gssze, és belepottyantak a vizbe. De
nem elégedtek meg ennyivel, hanem
olyan bonyolult vegyiiletekké alltak
Gssze, mint a fehérjék, a nukleotid-
lancok és a zsirok. (Persze, én is tudom,
hogy ezek nagyon dsszetett anyagok, de
hét tudjitok, a mesében mimden meg-
torténhet. Ne zajongjatok!)

Na széval, azutdn véletleniil olyan
nukleinsavak jottek létre, amelyek el-
kezdték lemdsolni sajat magukat. Igy
aztan létrejott az életke. (Tudjatok, a
mesében egy csizmaval hét mérfoldet
lehet 1épni, az asztal parancsszéra meg-

tan egyszer csak durr!...

teriilhet, az élettelen anyag pedig ma-
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gatdl él6vé vélhat.) Az 6nma-
sol6 vegyiiletekre hipp-hopp
egy membran keriilt (tudja-
tok, ez olyasmi, mint a va-
razskoponyeg), és igy létre-
jott az elsd sejt. De aztdn na-
gyon elkezdtek am az utddai
fejlgdni! Egysejtiiekbdl soksejtiek let-
tek, aztan meg olyan novényvilag, dl-
latvilag és embervilag kerekedett beldle,
hogy csak na! Még Bergengdcidbdl is a
csuddjara jartak.

Hat igy jottek létre az élGlények, és
boldogan éltek, mig ki nem haltak. Aki
nem hiszi, jarjon utdna.

Komolyra forditva a szét

Valaki a szemiinkre vethetné, hogy
nem illik ganyt Gzni egy olyan komoly,
tudoményos elméletbdl, mint az Gsleves
tedridgja. A valésag azonban az, hogy
annak ellenére, hogy dltaldban tudo-
ményos kontosben adjak eld, valgjaban
tényleg nem 5bb egy hangzatos sztori-
nal. Egydltalan nincs ra gyakorlati bi-
zonyiték, hogy az élG szervezetek va-
l6ban igy alakultak volna ki. St, még a
mai drdaga biolégiai laboratériumok-

ban, bonyolult miszerekkel dolgoz
legképzettebb tudésok sem képesek
arra, hogy megismételjék ezt az allité-
lag ..véletleniil, magétdl bekovetkezett”
eseményt. S6t, az élet eredetére vonat-
kozéan valgjaban még olyan épkézlab
magyardzat sem létezik, amely legaldbb
elméletileg eleget tenne a tudoményos-
sdg kovetelményeinek.

Nézziink meg néhany olyan tényt,
amelyek hatdarozottan megkérdgjelezik,
hogy az élet valoban a fent leirt médon
jelent volna meg.

~Omne vivum. =
) ex vivo
WElo csak élobol
keletkezhet”

(Louis Pasteur)

TUDOS: Mit giinyolédiok, nem ldtjatok-e,

Lgy szikra kell csak, és életre j67 -
ADAM:  De azt a szikrat, azt honnan veszed?
(Maddch Imre: Az ember tragédidja.
Tizenkettedik szin.)



1. A feltételezések szerint az Gslég-
kor oxigénmentes, redukal$ hatési volt.
Ezzel szemben vannak olyan adatok,
amelyek oxigéntartalmi 16gkér jelen-
létét bizonyitjdk:

— 3.5 millidrd évesnél idGsebb kdze-
tekben oxigéntermeld lények nyomait
fedezték fel, és ugyanebbdl az 1dGszak-
bél oxidadlt dsvanyi képzddményekre
bukkantak;

— A viz fotodisszocidcigja (fény ha-
tasdra torténd bomldsa) révén szintén
jelen lett volna az oxigén.

A kutat6k spekuldcidik sordn csupdan
azért részesitették mégisesak elényben
az oxigénszegény légkort a teljesen oxi-
génmentes légkorrel szemben, mert ez
kedvezett az elképzeléseiknek. Azonban
a légkor minimalis oxigéntartalma is
elegendd lett volna ahhoz, hogy a kelet-
kezett biolégiai épitGegységek elbomld-
sdt 1dézze eld. Ezéltal egyre titokzato-
sabba vahk az élet ., kialakuldasdanak”
kérdése.

2. Ha létezett volna Gsleves, akkor
Joggal varhatnank, hogy a Foldon leg-
alabb egy lel6helyen szerves nitrogén-
vegyiiletekben — gazdag,  katerjedt
iiledéklerakddast talaljunk, vagy, jelen-
t6s geolégiai dtalakuldsa esetén, nagy
mennyiségli nitrogéntartalmi szénre
bukkanjunk a prekambriumi 1dgszak-
bél (590 millié évnél régebbrdl) szér-
maz6 iiledékekben. Eziddig azonban
senki sem talélt ilyesmit.

3. Ha esetleg mégis létezett volna
Gsleves, akkor abban a létfontossdgi
elGvegyiiletek csupdn kicsiny egyensilyi
koncentrici6t érhettek volna el. Ugyan-
1s a Nap tholydntili sugarainak haté-
sara a légkor legfontosabb egyszeri
vegyiiletel (metdn, formaldehid, szén-
monoxid, amménia, kénhidrogén, ami-
nosavak) szétbomlottak volna, s kon-
centracijuk csokkent volna a légkor-
ben. Az ibolyéntili sugarzés az Gs6cedn
vizében is szamos szerves vegyiiletet e/-
pusstitott  volna, mivel 10-20 m-ig
kénnyen athatol a vizen.

Lathatjuk tehat, hogy a szébajovd
vegyiiletek koncentracidja mind a lég-
korben, mind a vizben til alacsony
lett volna a ,kémial evoliicié™ elbre-
haladdsdhoz. llyen feltételek mellett a
vegyiiletek nem valhattak volna egyre
bonyolultabb&d — egyre hasonlébba a

ma €l§ Osszetett szervezetekhez —, ha-
nem egyszerten szétestek volna.

4. A mésik nagy probléma, hogy azok
a reakeidk, amelyek a makromolekulak
kialakuldsdahoz vezettek volna, allitélag
mind az Gslevesben jatszédtak le. Ez a
kézeg viszont nem kedvezne az aminosa-
vak és nukleotidok kialakuldsianak, mert
ezek a reakcidk vizkilépéssel jaré reaker-
ok, amelyek nehezen mikodnek vizes
kornyezetben. Vagyis az €13 szervezetek-
hez sziikséges alapvetd vegyiiletek nem
létezhettek volna egy 1d6ben: a vegyiile-
tek egy részének kialakuldsét segit@ felté-
telek lehetetlenné tették volna mds sziik-
séges Osszetevok létrejottét.

Raadasul e reakcidk lezajldsa renge-
teg energidt igényel — kérdés tehat, hogy
honnan vették volna a sziikséges energi-
at. Az a magyarézat, hogy az energia vil-
ldmldsokbdl szarmazott, meghbukott. Hi-
szen a villamlds nagy energiat ad 4t ro-
vid 1dG alatt kis teriileten, ami éppen
ellentétes hatast valtana ki: elbontand a

e

mér meglévé makromolekuldkat. Az
energia ultraibolya-sugdrzdsbél, vulka-
nikus tevékenységbdl sem szdarmazha-
tott, mert ezek is széthontottdk volna a
sziitkséges vegyiileteket. De ha esetleg
valahonnan mégis szdrmazott volna
energia, akkor 1s hidnyzott volna az a
mechanizmus, amely az energidt a poli-
merek szintézisére forditotta volna.

5. Ezek utén felvetddik a valészind-
ség probléméja. A legegyszertibb ma él§
sejtek a mikoplazmék, melyek csupasz,
sejtfal nélkiih sejtek, és 400 fehér)ébol
allnak. Bonyolult fehérjemolekulaik 4t-
lagosan 300 darab, meghatarozott sor-
rendben kovetkezd aminosavbél épiil-
nek fel. A fehérjéket pedig az élgvilag-
ban hdszféle aminosav alkotja. Ha azt
feltételezziik, hogy az Gslevesben az
aminosavaknak véletlen reakciok ered-

ményeképpen kell felépitentiik egy adott

fehérjét, akkor ennek a valdszintisége
1:20°". Ezutdn gondoljunk bele, hogy
ha a legegyszertbb sejtekben 1s leg-
alabb 400 kiilonboz6 fehérje van, akkor
milyen elképesztGen kicsi ezek egyiittes,
spontén kialakuldsdnak esélye. A mate-
matikdban azt a valészindséget, amely
az 1:10° nagysdgrendnél kisebb, a
soha meg nem torténé események kozé
soroljdk... Az evolucionista tuddésok
szerint mindez a véletlen mive volt. A
400 fehérje ilyen médon torténd kiala-
kuldsdnak val6szintisége azonban ki-
sebb, mint annak a lehet8sége, hogy
egy forgdszél Gsszerak az alkatrészeibdl
egy Boeing 747-es repiilGgépet. Nagy-
jabdl egy ilyen repiilGgép dsszetettsége
felel meg egy sejt bonyolultsdgénak.
(Bar a repiilGgép arra nem 1s képes,
hogy lemésolja 6nmagat.)

6. Végezetiil meg kell emlitent azt 1s,

hogy a sejtek nem csupéan fehérjékbal,

Még a legegyszeriibb egysejtiiben zajlé folya-
matok is olyan bonyolultak, mint egy kisebb

vdros jol szervezett élete.

orokitGanyagbél és az azt koriilvevd
sejthartydbél allnak: bonyolult mole-
kuldres gépezetek alkotjak ket és rend-
kiviil osszetett folyamatok zajlanak
benniik. Erre j6 példa a zsirsav-szinté-
z1s, a DNS lemdsoldsa, a fehérjeszinté-
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A sejt kiilonbozd részel egymds nél-
kiil miikédésképtelenek — feltehetd-
en tehdt nem egymdstdl fiiggetleniil,
hanem egyszerre jelentek meg.

z1s folyamata, a baktériumostor miko-
dése, a fotoszintézis, és sok minden
mas. Ezeket a rendszereket az ,.egysze-

risithetetlen bonyolultsdg™

jellemz.
Olyan osszetett rendszerekr6l van tehat
sz0, amelyek egy bizonyos mimimalis
szama, kolcsonosen egymdsra hat6 al-
kotérészt kovetelnek meg. Egyiket sem
lehet elvenni koziiliik a struktira mi-
kodésének ledllasa nélkiil. Nem alakul -
hattak ki az evolucionista elképzelés
szerint — az egyes alkotdelemek vélet-
lenszerd, 1épésrdl 1épésre torténd kom-
bmalédasdaval —, hiszen a . kozbiilsg”
allapotokban e rendszerek nem miiko-
ddképesek.

Van mas magyarazat?
Az Gsleves-elmélet alternativajaként

az utébbi években felvetddott az a gon-
dolat, hogy az elsé, onmaguk leméasola-
; hogy ) g

sara képes szervezetek nem a vizben,
hanem szildrd felszinen jottek létre. Ezt
az elméletet nevezték el ,,Gs-pizzanak”,
de bizonyitékainak szdma éppuigy zérd,
mint az Gslevesé. Varhat6, hogy az evo-
lucionista tudésok a jovében tovabbi
recepteket fognak vegykonyhdjukban
kistitni: az Gspudingét, az Gssalataét és
egyéb Gs-zoldségekét. De egyben bizto-
sak lehetiink: mimden erdlkodésiik elle-
nére sohasem fognak tudni életet fGzni.

Az élet keletkezésének magyardzata-
ra sziiletett elméletek végeredményben
csupdn materialista elmék kétség-
beesett probélkozésal arra, hogy meg-
probaljak tagadni, illetve elkeriilni a
legkézenfekvibb lehetGséget: azt, hogy
az élet a maga Osszetettségében és val-
tozatossagaban egy szuperintelligens
tervezs tevékenységének eredménye-
képpen létezik a Foldon.

A magunk részérgl azt javasoljuk,
hogy a mai elképzelések elméleti és
gyakorlati hidnyossdgainak lattdan ad-
junk helyt azoknak a megkozelitések-
nek 1s, amelyek anyagon tili 1étezdket
1s feltételeznek. Az indiar védikus irdsok
allaspontja szermt az élévilag legegy-
szeriibb, egysejtii fajainak tervezését és
teremtését 1s egy vildgunkon tili Leg-
fels6bb Lény (Isten) végezte el. Ezek a
testformdk viszonylag véltozatlan mé-
don léteznek az 1dék sordn, parhuza-
mosan az 0sszes tobbi élGlénnyel.

A kiilonféle testtipusok azonban 6n-
magukban, pusztdn anyagi formdjuk-
ban nem él6k, mivel €lettelen anyagi

elemekbdl allnak. Egy magasabb rendi
lelki szikra, az atma mozgatja Sket: 1€-
lek nélkiil minden test csupdn élettelen

anyagok halmaza.

WA wvildgon csaknem mindenki abban a tévhitben
él, hogy az élet az anyagbdl sziiletik. Nem

hagyhatjuk, hogy ez az értelmetlen tedria kihi-

vds nélkiil maradjon. Az élet nem az anyagbdl

szdrmazik. Az anyag szdrmazik az életbl. Ez nem egy elmélet:
ez tény. Mivel a tudomdny egy helytelen tedrian alapul, minden
szdmitdsa és végkovetkeztetése rossz, az emberek pedig szenvednek
emiatt. Amikor majd az osszes hibdas tudomdnyos elméletet kiavit-
Jjak, az emberek boldogok lesznek.” (A. C. Bhaktivedanta Swami
Prabhupada. Beszélgetés, 1973. mdjus 3.)



varni kellett.

7 €16 szervezetekben zajlé bioké-

miai folyamatok, amelyeket 1d3-
k6zben megismert a tudomdny, bonyo-
lultsdguknal fogva komoly kihivast je-
lentenek az evoliciGelmélet hiver sza-
méra. llyen csoddlatos folyamat a vér
megalvaddsa 1s. A vér viselkedése
ugyanis egészen sajitsagos. Ha kilyu-
kad egy folyadékot tartalmazé edény —
mondjuk egy tejesdoboz vagy egy giz-
olajhordé —, akkor a tartalma elfolyik.
Természetesen a kiiiriilés sebessége fiigg
példaul a folyadék stirtiségétdl, a lyuk
méretétdl, vagy az edény nyomasatol.
Mesterséges beavatkozas nélkiil azon-
ban az edény kiiiriil. Ezzel ellentétben,
ha valaki megvéagja az ujjat, a seb nor-
malis esetben csak rovid ideig vérzik —
addig, amig a képzddd vérrog eltomi
a keletkezett rést. Ezt kovetGen a vér-
rog megszildrdul, majd a seb fokozato-

Charles Darwin, amikor a Galdpagos-szigetek szikldin mdsz-
va éppen a pintyeket figyelte, bizonydra lehorzsolta a térdét.
Az apré seb azonban hamar begyogyult. Ha Darwin fel is
Jigyelt volna minderre, nem tudta volna elmagyardzni a vér-
alvadds folyamatdt. Ugyanis az élet alapkioveit képezd mole-
kulak szerkezetének felfedezésére még a kivetkezé szdzadig

san begyégyul. A véralvadds annyira
természetesnek tiinik, hogy a legtobb
ember el sem gondolkodik rajta.

Tudni kell azonban, hogy az emberi

szervezet rendkiviil dsszetett folyamat
segitségével akadalyozza meg, hogy a
sériilt éren keresztil nagyobb mennyi-

ségti vér folyjon el. A négy alapvetd
funkei6 (az erek oOsszehtzdédédsa, a
vérlemezkék Gsszetomoriilése, a véral-
vaddsi rendszer és a fibrinolitikus rend-
szer) egyiittes és 6sszehangolt miikodé-
se sziikséges a sikeres védelemhez. Ezek
koziil frdsunkban csupédn a véralvadast
vizsgaljuk.

Amikor a nyomads alatt all6 kermgé-
st rendszer megsériil, a keletkezett rést
azonnal el kell tomni, kiilonben az él6-
lény elvérzik. A véralvadédsnak tehét a
sériilés teljes hosszdban, pdr percen
beliil, tokéletesen el kell tomitenie a ke-
letkezett rést. (Ha a vérrég netdn rossz-
kor, vagy rossz helyen képzsdik, elzér-
hatja a keringés udtjat, ami példaul
szivrohamhoz vagy agytrombdzishoz
vezethet.) Tovdbba az alvaddsnak a seb

tomitését kovetGen meg kell dllnia,
kiilonben az egész keringési rendszer
12 - 0 A #14 o
megszilardulna, ami az élglény biztos
haldlat jelentené. Lathatjuk tehdt, hogy
z 2 o T2 z
a véralvadas csak szigordan szabdlyo-
zott médon jatszédhat le: vérrog csak
akkor és csak ott képzddhet, amikor és
ahol erre sziikség van. Hogyan oldja
meg a szervezetiink ezt az osszetett fel-
adatot?
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A vérrog

A biokémiai vizsgédlatok azt bizo-
nyitjak, hogy az alvadds kémiai folya-
mata mérhetetleniil Gsszetett: szdmos
fiiggetlen fehérjemolekula kélesénhaté-
sdanak szovevényes rendszere. Lz a
rendszer barmelyik alkotéelem hidnya-
ban vagy nem megfeleld mtikodése ese-
tén Osszeomlana: a vér nem a kellg pil-
lanatban és nem a megfeleld helyen al-
vadna meg.

A véralvadds egyetlen lehetséges
alapanyaga egy bizonyos fehérjekomp-
lex, a fibrinogén, amely a vérplazma 2-
3%-at alkotja. Egy elsiitésre vard pisz-
tolyhoz hasonléan kering a vérben,
csakigy, mint a t6bbi, a véralvadédsban
szerepet jatszé fehérje. Normadl esetben
a fibrinogén mindaddig oldott allapot-
ban van a plazmaban — ahogy az 6ced-
nok vizében a s6 —, amig valahol sérii-
1és nem keletkezik. Sériilés esetén egy
masik

fehérje  (a  thrombin) a

fibrinogénmolekulat alkoté hdrom fe-
hérjelanchdl kettdrdl levdg egy kis da-
rabot. A csonka fehérje (amit ebben a
formdjdban mér fibrinnek neveznek) a
levagott részek helyén ,ragadds™ feliile-
Jfibrin
dsszetapaddsa valik lehetévé. Azonban
lass csoddt, mindez nem kioszt ered-

ttivé valk, igy nagyszdmi

ményez, hanem — a fibrinmolekula
alakjabdl adédéan — nagy  kiteryedésii,
szabdlyos térhdls
alakul ki. A halg
lyukainak  mérete
alkalmas arra, hogy
visszatartsa a vér
sejjeit, akar a fut-
ball-labdat a hals.
fgy alakul ki a kez-
deti r6g. A térhéls
nagyszertisége ab-
hogy
nagy feliiletet be-
fed, pedig esak mi-

numdlis mennyiségii

ban

rejlik,

Jehérjér tartalmaz.

A véralvadds bonyolult biokémiai ldnc-
reakcié végeredménye. A kezdetek dta
tikéletesen, mai formdjaban kellett mii-
kodnie, mdsképp az éldlények a legki-
sebb sériilés esetén is elvéreztek volna.
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Ha témor rog jonne létre, akkor sokkal
tobb fehérjére és 1ddre lenne sziikség
ugyanekkora feliilet eltémitéséhez.

A thrombin — amely a fibrinogénbél
hasitéssal fibrint hozott létre — a véral-
vadds rendkiviil szabdlyozottan zajl6
folyamatdnak csupan utolsé lépését
hajtja végre. Ha a véralvadasban csak
ez a két fehérje jatszana szerepet, a fo-
lyamat ellendrizhetetlenné vélna. A
thrombin gyorsan fibrinné alakitana az
Osszes fibrinogént, igy a keringési rend-
szerben 1év§ folyadék révid 1dé alatt
teljes egészében megalvadna. Ez az
oka, hogy a thrombin aktivitasat is sza-
bélyozni kell. Alapvetd fontossdgu te-
hat, hogy thrombin csak sériilés kovet-
keztében képzddjon — akkor viszont
azonnal.

A kémiai riadélane

Az enzimek olyan fehérjék, amelyek
valamely biokémiai reakcié lezajlasat
segitik elG. A test gyakran inaktiv for-
méban tdrolja az enzimeket, késbbi
felhaszndlds céljara (ezek az emlitett
Lelsiitésre vars fegyverek™). Az enzimek
bevetésre vard, maktiv formajat altala-
ban ,proenzimeknek”™ nevezik. Amikor
egy bizonyos enzim jelenléte sziikséges-
sé vilik, a proenzim aktivalodik és en-
zimmé alakul. Ahogy a fibrinogén—fib-
rin atalakuldsndl lactuk, a proenzimek
gyakran a molekula kis részletének le-
hasaddsaval valnak aktivva. lly médon
nagy mennyiségi enzim tarolhaté inak-
tiv formaban, majd amikor sziikséges.
rovid 1d6 alatt 1étrehozhaté a sziikséges
mennyiségii aktiv enzim.

A szervezetben az enzimek aktivita-
sdnak hatdsat gyakran egymdst kovetd
reakciok sorozata (Ggynevezett kasz-
kéd-rendszer) erdsiti. Az elsd enzim hat

a méasodikra, az a harmadikra, és igy
tovabb. Ha példdanak okéért a folyamat
minden enzimmolekuldja a kovetkezd

enzim szdz molekuldjdnak képzsdését
segiti elG, akkor egy négylépesds folya-
mat esetén a folyamat erdsitése mar
egymilligszoros. Ennek kovetkezménye,
hogy a sorozat utolsé enzimjébdl na-
gyon rovid 1d§ alatt hatalmas mennyi-
ségii aktiv forma keletkezik.

A véralvadas egyszertsitett mecha-
nizmusdt a mellékelt dbra szemlélteti. A
fibrin (az utolsé lancszem) aktivaléddsa
két, egymassal osszekapcesolodd, t6bb
1épéshal allé tdton johet létre.

Nézziik el6bb az Gn. intrinsic reak-
ciésorozat ttvonaldat. A folyamatban
részt vevd kiilonb6zg enzimeket a kuta-
t6k ,faktoroknak™ nevezték el, melye-
ket mds-mds szammal lattak el. Hogy
melyik faktor pontosan melyik fehérjét
jelenti, az a tdblazatbdl lathat6. Az en-
zimek nem aktiv allapotdt a rémai szd-
mok mutatjik, aktiv allapotukat pedig
az alsé indexbe tett kis a beti jelzi.

Ez a reakcigat tgy indul el, hogy a
vérben 16vG Xll-es véralvadasi faktor a
sériilés sordn képzddott rendellenes fe-
lilettel érintkezik (amellyel normaél
siuzemmenetben” nem taldlkozik), és
ettdl aktivvd valik. A XII-es faktor akti-
vilja a Xl-es faktort, ez pedig a IX-es
faktort kelt1 életre. A [X-es faktor pedig
(a VIlI-as faktor segit-

ségével)  miikodéshe
hozza a X-es faktort. I-es faktor

A mésik (extrinsic) | Fibrinogén
reakcidutat a szovet
elemek sériilése viltja ll-es faktor
ki. A szévetek szétron- | Prothrombin
csolédott sejtjeibdl fel-
szabadul6 szoven fak- Ill-as faktor
torok (zsirszeri fehér- Thromboplasztin
jemolekuldk) valtjak ki
a Vll-es faktor aktiva- | V-0s faktor
l16dasat, ami pedig | Proakcelerin

szimtén a X-es faktor
aktivalodasat segiti.

A X-es faktor aktivaléddsandl taldl-
kozik a két reakciéat, és imnentsl méar
egy tton haladnak tovabb. Az aktival-
dott X-es faktor az V-6s faktor segitségé-
vel a prothrombint thrombinnd alakitja,
ami igy aktivva valik. InnentSl mér is-
merjiik a torténetet: a thrombin fibrinné
hasitja a fibrinogént, ez pedig térhélét
képezve vérroggot hoz létre. A kialakult
vérrog megerdsitésében szdmos egyéb
enzim és molekula vesz részt.



A rend és a rendezé
In. reakciout

A véralvadas egyszertsitett

Sériilés 5 Lathattuk, hogy a véralvadas két egy-
l meChanlzmusa médssal szoros kolesonhatdsban 1évE lanc-
Kininogén reakei eredménye, melyet az egymassal
Kallikrein Ex. reakcioiit A folyamat riikéleteﬁen osszeill§ elemeken kiviil szd-
erésitése mos enzim és molekula mikodtet. Ha egy
2 I, Trauma percig elgondolkodunk rajta, rdjoviink,
~— l hogy erre a mechanizmusra pontosan ré-
XI XI, illik a ,,nem egyszerdsithetGen bonyolult”
F oS >~ 107 kafejezés. U(s%y?nis a egyrlnésra haté k(’)m-
X X, VII, VII ponensek koziil bdrmelyiknek az eltdvo-
lVHIa l Szoveti Trauma litdsa az egész rendszer mitkédésképte-
faktor lenségét, dsszeomldsdt eredményezné. A
by S rendszer nem egyszeriisithetd, mert az
X X X 10* osszes alkotéelem megfeleld mikodése
sziikséges ahhoz, hogy a vér a megfeleld
l Va helyen és a sziikséges pillanatban alvad-

_ o, jon meg, de esak akkor, és csak ott.
Prothrombin Thrombin ) Lehetetlen egy ilyen elképesztGen
(1) (1L,) 10 bonyolult rendszer véletlenszert megje-
an = lenése. Tovabbi érdekesség, hogy a vér-
abe"felezo Fibrinogen Fibrin N alvaddsi rendszer néhany elemének a
rel:iiz(i)gﬁt 1) 1,) 10 miikodésbe 1épéséhez a sorban jéval
utdna kévetkezd elem jelenléte sziiksé-
l XIII, ges; ez ut6bbiak kialakuldsa viszont a
Térhalés lancban eléttiik  allé elemektdl fiigg.
fibrinr6g Ebbdl kifolyélag logikailag elképzelhe-
tetlen, hogy a véralvaddsi rendszer az

1d6k sorédn, fokozatos médon, apré vdl-
lozdsok sorozataként alakult volna ki.

el6ttiik 16v6, mar aktivalédott faktoron gy biztos: a tudomdny jelenlegi dlldsa
Vll-es faktor Xl-es faktor kiviil 4ltaldban mas enzimekre s se-  szerint nincs ember a Foldon, aki meg
e Hemofflia C faktor (PTA) gédanyagokra is sziikség van; példaul tudnd magyardzni, hogy N
tobb 1épéshez elengedhetetleniil sziiksé- @ véralvadds rendszere f Y
Vill-as fakf(?r All-es faktor ) ges a K-vitamin és kalcium-ionok jelen-  hogyan tudott volna evo-
Antihemofflia faktor Hagemann faktor léte. Raadasul a reakcick két lefrt Givo-  licids  Gton  kifejlGdni,
IX-es faktor Xlll-as faktor nala szorosan sszekapesolédik, és bo- mai formajat elérni.
Hemofilia B faktor Fibrinstabilizal (Laky- nyolult médon szabdlyozzdk egymas Ha mindennapi éle-
(Christmas faktor) Lérant) faktor (FSF) miikédését (ennek részletezésétsl most  tiink sordn egy — dssze-
eltekintiink). tettségét és strukturdltsagat tekintve —
X-es faktor Végezetiil felmeriil még egy problé- nagysdgrendekkel egyszerdbb rendszer-
Stuart-Power faktor ma: ha a véralvadds cgvszef'beindul, rel taldljuk szembe magunkat (mint

nem szabad az egész vérrendszerre ki-  mondjuk a rdkosrendezdi pdlyaudvar

. . . . 7 S valtd 2 . 7 ; a7AMI
terjednie, hanem szigortan csakis a  SM- 68 viltérendszere, vagy egy szdmi-

t6gép processzoranak belsd struktira-

Fontos megemliteni, hogy egyes
faktorok elgsegitik a folyamat kordbb:
faktorainak képzGdését 1s. A VIII-as fak-
tor aktivalodésat példaul, annak ellené-
re, hogy két 1épéssel utdna kovetkezik,
a thrombin katalizalja! Ezdltal a véral-
vadds egy 6nmagat erdsitd folyamattd
valik.

A rendszer valgjaban még ennél 1s
sokkal bonyolultabb, ugyanis az egyes

faktorok aktivaléddasahoz a lancban

sériilt rész kozvetlen kornyezetére kell
szoritkoznia. Ezt a véralvadédsi rend-
szerhez hasonléan bonyolult, ellentétes
hatdsii rendszer biztositja, tokéletesen
egylittmiikodve a véralvadas kaszkad
rendszerével. Ha a két rendszer nem
allna egymassal tokéletes szinkronban,
akkor vagy megalvadna a testben 1évg
Osszes vér, vagy pedig az éppen megal-
vadni késziil§ vérrog még a seb gyo-
gyuldsa eldtt feloldédna.

ja), akkor esziinkbe sem jut azt feltéte-
lezni, hogy mindez pusztdn a véletlen
mive lenne. Miért ne ismerhetnénk hét
fel ebben a sokkal bonyolultabb rend-
szerben egy intelligens tervezd keze
nyomat?
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Az Amerikai Egyesiilt Allamokban je-
lent meg elészir Michael A. Cremo
és Richard L. Thompson Forbidden
Archeology (Tiltott régészet) cimii
miive, amely tudomdnyos korékben

nagy feltinést keltett. A konyv az

evolicié jelenlegi elméletének ellent-

mondé leletek sokasdgdat ismertelt,
amelyeket a tudomdny évtizedeken dt
Jfigyelmen kiviil hagyott, mivel azok
ellentmondanak az ember szdrmazd-
sarél szol6 evolucionista elméleteknek.
A Tiltott régészet roviditett vdltozata,
Az emberi faj rejtélyes eredete cimmel,
magyarul is tobb kiaddst megért. En-
nek elészavabdl kozliink részleteket.

1979-ben egy észak-afrikai lelghe-
lyen, a tanzdmai Laetolinal, vulkdnikus
hamuiiledékben 3,6 milli6 éves ldbnyo-
mokat fedeztek fel a kutatok.
Leakey és masok megéllapitottdk, hogy

Mary

a ldbnyomok ugyanolyanok, mint a
modern emberé. E tuddsok szamara ez
csupdn azt jelentette, hogy az emberi
elédoknek 3.6 milli6 évvel ezel6tt figye-
lemreméltéan modern labuk volt. Mds
tuddsok, példaul R. H. Tuttle, a Chica-
g61 Egyetem fizikai antropol6gusa sze-
rint viszont, ha az ismert Australopi-
thecus-1élék 3,6 millio éves ldbesont-

o AMaiok szarmazasa

A KOVULETEK DARWIN ELLEN VALLANAK
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Darwi ellen vallanak

g kOviileteit megvizsgdl-
juk, azt laguk, hogy
félreérthetetleniil ma-

jomszerd ldbuk volt —

ezért nem lehet egyiivé
sorolni Gket a Laetolindl ta-
lalt labnyomokkal. A Natural History
cim folyéirat 1990 mdrciust szdméaban
megjelent cikkében Tuttle elismerte,
hogy ..egyfajta rejtéllyel allunk szem-
ben’

hetjiik azt a lehetdséget — amit sem

", Ezért Ggy tinik, szamitdsba ve-

Tuttle, sem Leakey nem emlitett meg —
hogy anatémiailag fejlett embert testtel
rendelkezd él6lények, amelyek az ana-
témiailag fejlett, modern emberi 1dbhoz
llenek, méar 3,6 millié évvel ezeldtt 1s
éltek Eszak-Afrikaban, s majomember-
szerii teremtményekkel éltek egy 1d6-
ben. Barmilyen érdekes is ez a régészeti
eshetdség, az emberi evolicié jelenlegi
elméleter kizdrjak ezt a feltételezést.
1984 és 1992 kozott
Richard Thompson és jomagam, kutaté

azonban

munkatdrsunk, Stephen Bernath segit-
ségével hatalmas mennyiségi olyan bi-
zonyitékot gy(jtottiink Gssze, melyek
megkérdgjelezik az emberi evolicié je-
lenlegi elméleteit. E bizonyitékok koziil
néhdany — mint a laetoli 1dbnyomok is —

egészen Gjak, legtobbyiiket viszont a 19.
szdzadban és a 20. szédzad clején jelen-
tették a tuddsok.

Néhanyan taldn, anélkiil, hogy akér
csak megnéznék e régebbi leletanyagot,
azt feltételezik majd, hogy valami biz-
tosan nines rendben veliik — més széval
a tuddésoknak annak 1dején j6 okuk volt
arra, hogy félretegyék Gket. Richard és
én alaposan megvizsgéltuk ezt a lehetd-
séget 1s, &m arra a megéllapitdsra jutot-
tunk, hogy mingségiiket tekintve e vita-
tott bizonyitékok nem jobbak vagy
rosszabbak azoknél az éllitélag vitatha-
tatlan bizonyitékokndl, amelyekre dlta-
laban az ember1 evoliciérél sz6l6 jelen-
legt nézetek alatdmasztdsaképpen hi-
vatkoznak.

Az embert faj rejtélyes eredete els6
részében kozelebbrsl megvizsgaljuk a
vitatott — az ember1 evoltcioval kap-
csolatos jelenlegi elméleteknek ellent-
mondé — bizonyitékok hatalmas téme-
gét. Részletesen beszdmolunk arrél. ho-
tették félre és
felejtették el szisztematikusan az ilyen

hogy
azok mindségileg (és mennyiségileg)

gyan tussoltdk el,
bizonyitékokat, annak ellenére,

egyenld értékick voltak azokkal a bizo-
nyitékokkal, amelyek az emberi eredet-




tel foglalkozé elfogadott nézeteket ta-
mogatjik. Amikor egy bizonyiték elnyo-
masarél beszéliink, nem valamiféle tu-
domdnyos dsszeeskiivik Grdogi eselszo-
vésére utalunk, mely a nyilvanossdg
becsapdsara iranyul, hanem a tudds-
sziirés folytonosan mitikodd tarsadalmi
folyamatdra, amely egészen drtalmat-
lannak ttinik, de szertedgazo, kumula-
tiv hatdsa van. A bizonyitékok bizonyos
kategéridi egyszertien elttinnek szem
el6l — véleményiink szerint igazsagtala-
nul.

Az adatok elhallgatdsdnak ez a gya-
korlata hossza ideje folyik. 1880-ban J.
D. Whitney. Kalifornia dllami geol6gusa
hossza jelentést adott kozre kaliforniai
aranybdnydkban taldlt, fejlett kGeszko-
z6kr6l. Az eszkozoket, amelyek kozott
landzsahegyek, kémozsarak és 6rlék

voltak, a banyaakndk mélyén talaltak
vastag és érintetlen lavarétegek alatt,
olyan formdciékban, amelyek kora 9
milli6tél 55 millié évig terjedt. W. 11
Holmes, a Smithsoni Intézet tagja, a
kaliformai leletek egyik leghangosabb
kritikusa igy frt: ,Ha Dr. Whitney értet-
te volna az emberi evolicié modern
elméletét, valdszintleg meggondolta
volna, hogy nyilvanossdgra hozza a ko-
vetkeztetéseit [azt, hogy Eszak-Ameri-
kéban nagyon Gsi 1d6ktdl fogva léteznek
emberek], annak ellenére, hogy tekin-
télyes mennyiségii bizonyitékkal keriilt
szembe.” Mds széval, ha a tények nem
felelnek meg az elényben részesitett el-
méletnek, akkor e tényeket — akér te-
kintélyes mennyiségiiket is — félre kell
tenni.

Ez aldtdmasztja azt a nagyon lénye-

AZ EMBERI FAJ REJTELYES EREDETE-NEK BIZONYITEKAL
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A darwinizmus to6bb mint szarvashiba.
Mamuthiba!

ges gondolatot, amelyet Az embert faj
rejtélyes eredetében szeretnénk hangsi-
lyozni: a tudoményos vilaghban létezik
egy tuddssziirg, ami kirostdlja a nem
szivesen latott bizonyitékokat. A tudas-
szlirés e folyamata egy j6 évszdzada ki-
tinGen mikodik, s a mai napig is tart.

A tuddssziirés dltaldnos folyamatén
kiviil a kozvetlenebb elnyomads eseteire
1s van példa.

Az 1950-es évek elején Thomas E.
Lee, a Kanadai Nemzeti Miizeum mun-
katdrsa fejlett kdeszkozoket talalt a
sheguiandah-1 jégkorszaki iiledékekben,
az északi Iuron-t6ban fekvd Mani-
toulin-szigeten. John Sanford geolégus,
a Wayne Allami Egyetem tandra vitaba
szallt azzal a feltételezéssel, hogy a leg-
1dGsebb sheguiandah-1 eszkéz legaldbb
065 000 vagy esetleg 125 000 éves. Azok
szdmdra, akik az észak-amerikai Gstor-
ténelem elfogadott nézeteit valljak, ezek
a korok elképzelhetetlenek. A feltétele-
zések szermt az ember elGszor 12 000
évvel ezel6tt vandorolt dt Szibériabdl
Eszak-Amerikéba.

Thomas E. Lee igy panaszkodott:
LA hely felfedezgjét [Lee-t] koztisztvi-
seléi allasabol hosszas munkanélkiili-
ségbe tildozték; publhikacidit letiltottdk;
bizonyitékait szdmos kiemelkedd szerzd




elferditve irta le...; tdrgyak tonnait
stillyesztették el a Kanadai Nemzeti
Mizeum téroléiban; a mdizeum igazga-
t6ja, aki felvetette, hogy monografiat ir
a helyszinrdl, szintén elveszitette az 4l-
lasét, és kikozositetté valt, mivel nem
volt hajlandé elbocsatani a felfedezét az
allasabol; a presztizs és a hatalom hiva-
talos pozici6it vetették be, hogy a hat
sheguiandah-1 példany, amely még nem
volt biztonsdgban, az ellendrzésiik ald
keriiljon: a lel6hely teriiletén pedig tu-
ristakozpontot létesitettek. ... Shegui-
andah kényszer(, kinos beismerését je-
lentette volna annak. hogy az értelmi-
ségt elit nem tud

mindent. Szinte min-
den kényvet djra kel-
lett volna frni ebben a
témdaban. Ezért meg
kellett semmisiteni. Es
meg is semmusitették.”
Az embert faj rej-
télyes eredete masodik
részében  attekintjiik
azokat az elfogadott
bizonyitékokat, ame-
lyeket
emberi evolicid jelen-

altaldban  az

leg uralkodé elméletének aldtdmaszta-
sara szoktak haszndlni. Féleg az
Australopithecus helyzetét vizsgéljuk
meg. A legtébb antropolégus egyetért
abban, hogy az Australopithecus em-
berds volt, majomszeri fejjel és ember-
szer(i testtel, és két 1dbon, ember maéd-
jJara jart, emberi testtartdssal. Mas tu-
désok azonban egy gyokeresen eltérd
Australopithecus-szemlélet mellett vo-
nultatnak fel meggy8z8 érveket. E ku-
tatok szerint az Australopithecus-félék
erGsen majomszeriick voltak, részben
fak dgai kozt laké élélények, akiknek
nem volt kozvetlen kapcsolatuk az em-
ber1 evoldcids lancolattal.

A masodik részben tobbek kozott
arra is kitériink, hogy primitiv homini-
dédk és anatémiailag fejlett emberi 16-
nyek esetleg nem csak a tdvoli milthan
léteztek egyidejtileg, hanem a jelenben
1s. Az elmilt szdzadban a tudésok olyan
bizonyitékokat gydjtottek Gssze, ame-
lyek arra utalnak, hogy emberszer te-
remtmények, amelyek emlékeztetnek a
Gigantopithecusra, az Australopithecus-
ra, a Homo erectusra és a neander-vol-

OIYA\NWMINIAN

Srila Prabhupada: Atkutattad az osszes kézet- és talajréteget az egész
Foldon? Mindeniitt végeztél dsatdsokat?

Tanitvany: Nem.

Srila Prabhupada: Ezért az elsé vadpontunk Darwin ellen a kivetke-
z6. Darwin azt dllitia, hogy t6bb mullié évvel ezelStt még nem léteztek
embert lények.. Ez nem tény. Ldtjuk, hogy az emberi lények jelenleg is
egyiitt léteznek mds fajokkal. EbbGl arra kellene kovetkeztetniink, hogy
mindig ts ez volt a helyzet: az emberi élet mindig jelen volt. Darwin
nem tudja bebizonyitant, hogy (6bb mullié évvel ezeldtt ne lett volna
embert élet. (...) Megvizsgdlta vajon Darwin a bolygé osszes kontinen-
sét? Lement a tengerek legmélyére, és ott feltdrta a Fold rétegeit? Nem.
Tehdt tokéletlen a tuddsa. Ez egy relativ vildg, és itt mindenki csak
relativ tudds alapjan alkot véleményt. Ezért kell egy olyan valakitél tu-

ddst szerezniink, aki felette dll a relativitdsnak.

gyi Gsemberre, még mindig élnek a vi-
lag egyes vadonjaiban. Eszak-Ameriké-
ban sasquatch-nak, Kozép-Azsidban
pedig almasznak hivjak Gket. Afrika-
ban, Kindban, Délkelet-Azsisibam7 Ko-
zép-Amerikdban és  Dél-Amerikdban
mas neveken ismertek. Néhany kutaté
osszefoglalo elnevezésként a ,vadem-
ber” sz6t haszndlja rajuk. Tuddsok és
orvosok 1s jelentették, hogy lattak €16,
illetve halott vadembereket, valamint
labnyomokat. Sok ezer jelentést vettek
mar jegyzékbe: vadembereket latott
egyszeri emberek beszamoléit, tovabba
a torténelmi feljegyzésekben talalt ha-
sonld jelentéseket.

Richard Thompson és jémagam a
Bhaktivedanta Institute tagjai vagyunk,
amely a Krisna-tudat Nemzetkozi Szer-
vezetének egy olyan dga, amely azt ta-
nulményozza, hogy milyen kapesola-
tok, osszefiiggések vannak a modern

A tudomdny titkainak seengicios leleplezése!
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tudoményos vilag és India védikus iro-
dalmanak vilagképe kozott. A védikus
irodalomban az a felfogds tiikkr6zddik,
hogy az emberi faj nagyon Gsi. Médsze-
res kutatémunkét végeztiink az ember
Gsiségével kapesolatos tudoményos iro-
dalom teriiletén, s a védikus vilagképet
egy olyan elmélet formgjaban fejeztiik
ki, mely szerint a kiilonb6zG embersze-
rii és majomszeri lények hossza 1ddn
keresztiil egymds mellett léteztek.

Az, hogy nézetiinket a védikus iro-
dalombél meritettiik, nem csokkentheti
e mii értékét. Az elméletvilasztas sza-
mos forrdshdl eredhet — meghatéroz-
hatja egy személyes mspirdcié, egy el6-
73 elképzelés, egy bardt tandcsa, egy
film sth. Ami igazdn szamit, az nem a
tedria forrasa, hanem az, hogy magya-
razattal tud-e szolgdlni megfigyelése-
mkre.

MICHAEL A. CREMO és

RICHARD L. THOMPSON

Az emberi faj
rejtélyes eredete

»Cremo és Thompson megdobbents
tamadast inditott az ember eredeté-
rél alkotott képiink, valamint az ellen
a moédszer ellen, ami kialakitotta ezt
a képet; nem csak a bizonyitékokat
vonjak kétségbe, hanem a tudoma-
nyos eljarast is, amellyel ezeket keze-
lik.” (Fortean Times)

xelero.hu.

A konyvet postai utanvéttel kiildjiik ki. Az ar a postakéltséget nem tartalmazza!




A fajok szarmazase. ...

ETOLOGIA ES TEOLOGIA

Az etolégia az dllatok viselkedését
tanulmdnyozza, a teolégia pedig az
Istenrdl sz6l6 tudomdny. A természet
1Q-ja cimii kinyv alabbi részlete arra
mutat rd, hogy az dllatok észténer-
nek és wviselkedésének figyelmes vizs-
gdlata fontos kovetkeztetésekhez vezet,
melyek mdr a teolégia teriiletére ka-

lauzolnak el benniinket.

/

rdemes felidézniink, hogy
ni fejlgdéselméletre alapozva mit 1s
tanitanak ma altaldban a lciilo ("izfi fa-
jok tulajdonsagainak és
kialakuldséaval kap olatban.
vények és az dllatok
rdsai kor-

mindig létrejonnek o :
dek, amelyek valamilyen ‘[ula]-
donsag teLlntPte])en kismér-
tékben eltérnek a faj t6bbi tag-
jatol. Ezen eltérések okai az
ajdonsiagait meg-
hatawzo oroklést anyagban (a
DNS-ben) torténd véletlenszeri valto-
dsok (mutdciok). Ha az igy létrejott Gy
onsdg az adott kérnyezetben eld-

>Zem])en a letelt Vi 10 kuzdelemben

2

mig a kev

shé elén tulajdonsagok

birtok hattérbe szorulnak, és fc

zatosan kipusztulnak. Erre hasznalta
Darwin a természetes kivdlasztédas”
kifejezést kornyezet esetleges vélto-

lndlmnak el és meomt az elene alkal-
masabb egyedek maradnak fenn és
orokitik tovabb tulajdonsa. alLat E fel-




te, viselkedése az 1d6k sordn teljesen &t-
alakulhat. (Meg kell azonban jegyez-
niink, hogy mig az él6lények korlatozott
alkalmazkodasi képessége egy ténylege-
sen megfigyelt jelenség, a korldtlan dt-
alakuldsra valé képesség egy nagyon
merész, 6s teljességgel bizonyitatlan fel-
tételezés.)

A mai hipotézisek szerint az dllatok
viselkedése 1s ilyen véletlenszerd vdalto-
zdsok sorozataként alakult ki. Az aldb-
biakban viszont annak lesziink tanti,
hogy a természetben fellelhetd kiilonos
jelenségeket — példaul az 6sztondk tit-

kédt — nem lehet ily médon megfejtent.

Az eltérd faja élglények olyan kap-
csolatait, amelyek mindkét fél szamdara
el6nyosek, szimbidzisnak nevezik. A ko-
vetkezdkben nagyitélencse ala vesziink
egy ilyen esetet, és megprobaljuk kide-

. Singh: Amikor a tudésok megprobaljadk megmagya-
Dr. Singh: Amik tuddsok megprébéljak megmag

riteni, vajon honnan szdrmazik e meg-
dobbentd példa. Létrehozhattdk-e va-
jon a természet vak folyamatai (véletle-
niil bekovetkezett mutacidk, illetve a
természetes kivalasztédas), vagy e kii-
londs kapesolat szerepldi esetleg eleve
egymdsnak lettek rendelve?

Az allatoknak gyakran meggyfilik a
bajuk az élGskiddkkel. A hivatlan, dlta-
laban apré parazitdk befurakodnak a
gazdadllat kiiltakardjdba, szdjaba, bél-
rendszerébe, de még a légzérendszerébe
15, nem kis kellemetlenséget okozva ez-
zel kenyéraddpuknak™. Jol esik hat a
szenvedd félnek, ha néha jon valaki, és
megszabaditja a nemkivéanatos vendé-
gektsl. Ha azonban az élGskoddk aleal
meggyotort dllat egy hirhedt ragadozd,
akkor ez a feladat kordntsem olyan egy-
szerti.

Tegyiink egy kirdanduldst a mesés
korallszirtek elbiivols vildgaba. A mély-
ben ¢él a hatalmas termetd szirti
ftirészessiigér (Epinephelus itajara),
amelynek hossza elérheti a 2,4 métert,
stlya pedig t6bb mint 300 kg is lehet.
Amikor el6uszik, riadalmat és rettegést
kelt a korallzatony allatai kozott. De
lass csodat, egy karcsa kis hal mégis
batran tdncikdl el§ rejtekébdl. fittyet
hényva a kozeledd haldlra. S6t mi t6bb,
lagy tancmozdulatokat lejtve még a sii-
gér felé 1s tszik. Az éles fogakkal teli,
hatalmas szdj kitarul, és tgy tinik,
hogy mar-mér végleg elnyeli a vakme-
3, amde ostoba halacskat.

hogy a kiil6nb6z6

A ragadozé szdja mdsok szdmdra a
pusztuldas, a tlisztogatéhal szdmdra
azonban ez a megélhetés. Honnan is-
mertk egymds szdandékait?

Ha tovabb figyeljiik a nyélkdshalak

kozé  tartozé  kis  tisztogatdhalat

(Labroides dimidiatus) — amely latsz6-
lag hamarosan orokre eltiinik a siigér
gyomrdaban —, meglepd eseményeknek
lehetiink szemtandi. Ugyanis a fré-
szesstigér hirtelen megdll, széttarja ko-
poltydlemezeit, és nagyra tatott szdja-
val mozdulatlanul varakozni kezd. Ek-
kor a kis tisztogatéhal — nem kis
batorsagrdl téve tandibizonysdgot — be-
aszik a siigér szajaba, és elkezdi leha-
rapdalni a stigér szajaban megtelepe-
dett élGskoddket, illetve eltdvolitani a
gombs fertGzésekkel teli borrészeket! A
vérszomjas ragadozo békésen tiri a
néha fgydalommal is jard tisztogatési
akciot, és kizben arra is vigyaz, nehogy
megsértse a szorgoskodd kis halat. Miu-
tan a tisztogatohal elvégezte dolgat, di-
adalittasan kidszik a hatalmas szajbol —
jelezvén, hogy elkésziilt —, a stigér pedig

létformak hibak kovetkeztében kelet-

rdzni, hogy miért van olyan sokféle élglény, azt allitjdk,
7 az evoltici6 sordn bizonyos iddnként a sejtek génjer —

amelyek dltaldban tokéletesen reprodukaljdk magukat a

> ran hibat kévetnek

el. Bizonyos koriilmények kozott ezek a hibék illetve mu-

tdciok megmaradtak, és a gének kiilonbséger miatt létre-

jottek a kiilonbo6zd fajok.

Srila Prabhupada: Ez a ,hiba” azonban idétlen id6k 6ta

fenndll, hiszen mindig is 1étezett az élGlények Gsszes vélto-

zata. Tehét a ,hiba” 5rok. Am amikor egy hiba” dllandé,

akkor az nem hiba, hanem az intelligencia jele!

Dr. Singh: De a tuddsok azt 4llitjak, hogy ha nem kévet-

keztek volna be mutdcidk, az egész univerzumban c

gyetlen faj létezne.
Srila Prabhupada: Ez nem igy van. Minden él6lénynek

més az elméje, és azért van ilyen sokféle létforma, hogy

helyet adjon a kiilonb6z6 mentalitdsoknak. (...)

Dr. Singh: De a tudomény bizonyitékokkal is szolgdl arra,

keznek.

Srila Prabhupada: Ez az & hibajuk! A természet torvé-
nyeiben nincsenek hibdk. A vasiti koesik kozott vannak
elsG-, masod- és harmadosztalya szakaszok. Ha harmad-
osztdlyra vesziink jegyet, de tévedéshdl az elsG osztalyt ko-
csiba iiliink, akkor nem fogjdk megengedni, hogy ott ma-
radjunk. Az nem hiba, hogy vannak szakaszok; ez igy van
megszervezve. Az mar viszont a mi hibdnk, hogy rossz ko-
csiba szallunk. Isten pontosan tudja, milyen hibdkat kove-
tiink el. Ezért az altalunk elkovetett hibaknak megfelelGen
kapunk egy bizonyos testet: Ide, ide gyere! A test készen
all!” 8 400 000 életforma van, és a természet a testek kije-
16lésekor matematikar pontossdggal mikodik. Amikor a
kormény épit egy varost, még a befejezése el6tt épit egy
bértont 1s, mert tudja, hogy sok biin6z6 lesz mayd, akiknek
bérténben a helyiik. Ez nem a kormany hibdja, hanem a
biin6z6ké.. Mivel megszegték a torvényt, oda kell menniiik.
Ez az 6 hibdjuk. A természetben nincsenek hibék.
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A ragadozéhalak latvdanya menekii-
lésre készteti a kishalakat. Kivéve
a tlisztogatshalat...

Mas nagyobb halak is igénybe ve-
szik a szdjtisztité szolgdltatdast,
példaul ez a papagdhal.

elégedetten tavozik. Halapénzt ugyan
nem ad, de élethen hagyja aprécska jo-
tevgjét, aki még jol is lakott a tisztoga-
tas soran. Annak ellenére, hogy a kis
tisztogatohalak igen szorgosak (képesek
hat éra alatt akdr haromszaz vendéget
1s kiszolgdlni), a kezelésre vard pacien-
sek olykor hosszi sorokban varakoznak.

Azok a halak, amelyek normalis ko-
rillmények kozott a tisztogatohalakkal
azonos nagysaga halakat ejtenek zsdk-
méanyul, békésen, az agresszié minden
jele nélkiil allnak sorban, hogy megsza-
baduljanak él6sk6daiktdl.
tisztogatéhal maganteriiletén valami

Mintha a
kiilonos fegyversziinet uralkodna. ..
Egy kutaté t6bb szaz ragadozo hal
gyomrdt vizsgilta meg — am egyetlen-
egyben sem bukkant tisztogatéhalak
maradvédnyaira.

Kélesonosen elényo

A tsztogatéhalak és a ragadozok
szimbiézisat szemlélve felmeriil egy Ié-
nyeges kérdés. Vajon hogyan johetett
létre ez a meghokkentd kapesolat? A ki-
sebbik résztvevd védelemben részesiil és
elemdzsidahoz jut a ragadozo hal segitsé-
gével, amely viszont nemkivanatos
él6skodaitsl szabadul meg. Kétségtelen,
hogy mindketten jol jarnak a masiknak
koszonhetGen. Mégis, hogyan iit6tték
nyélbe ezt az tizletet? Az evolidcids gon-

dolkodasméd ezen a téren 1s kemény
akadalyokba iitkozik.

Tételezziik fel a modern hipotézisek

alapjan, hogy a tisztogatéhalak Gser még
hagyomanyos tton szerezték be a tapla-
lékukat, vagyis a tengerfenéken, illetve a
sziklakon 1évG apro élGlényeket felszede-
getve tomték tele a gyomrukat. Ha pedig
ragadozo kozeledett, akkor talélést 6sz-
toniiktdl vezérelve gyorsan menekiilGre
fogtik, és elttintek rejtekiikben. Elkép-
zelhetd volna, hogy egyszer csak gondol-
tak egyet, és oly médon valtoztattdak
meg taplalkozast szokasaikat, hogy az
addig haldlos ellenséget jelentd ragadozé
allat felé kozelitettek? Lehetséges lenne,
hogy 6nként be akartak volna tdszni a
stigérek szdjaba, hogy ott jéllakjanak a
parazitak lecsipegetésével?

Ez t6bb szemponthdl is teljességgel
elképzelhetetlen. A ragadozékhoz valg ko-
zeledés csak hatranyos kovetkezmények-
kel jart volna a kishalak szdméra, hiszen
a ragadozo allat a kozelebb 16v6 zsdk-
manyt sokkal kénnyebben tudta volna el-
kapni. Vagyis a bator és kreativ jito,
amely a rettegett dllatokkal akart volna
bardtkozm, gyorsan befejezte volna féldi
(azaz vizi) palyafutasat, gétat vetve min-
den ilyen wényd, tovabbi fejldésnek.

Képtelenség, hogy egy kis hal gétla-
sok nélkil megkozelitsen egy ragado-
z6t, azzal a szdndékkal, hogy taplalék-
hoz jusson annak szdjabdl, és ekozben a
ragadozd épp  akkor rajojjon, hogy ez a
halacska ..jot akar”, azaz meg fogja 6t
szabaditani az élGskoddkesl. A . nagy
egymdsra talalasrol” szolé efféle torté-
netek mesekonyvekbe, nem pedig tudo-
ményos irodalomba val6k.

yok és szerepek

Biol6giar 1smereteink és a logika
alapjan lehetetlen tehdt eclfogadni az
egyiittélés fokozatos kialakulasardl sz6-
16 elméletet. Sokkal egyszertibb azt fel-
tételezniink, hogy e ,,par” tagjai egyiitt
jelentek meg, eleve egymésnak teremt-
ve. Fajaik létezésiik els6 pillanatdtol
kezdve magukban hordozzak a szimbi-
otikus kapesolatban betoltott viselkedé-
st mintdkat. A tisztogatéhalak (beléjiik
plantalt tuddsuk révén) pontosan tud-
jak, hogy nem kell tartaniuk a ragado-
zoktol. A tisztogatast 1igénybe vevd ra-
gadozé fajok pedig fejiikben azzal az
mforméciéval sziiletnek, hogy higiéniai
szolgélataikért cserébe bizonyos forma-
ja illetve mmtdja halakat kegyelemben
kell részesiteniiik.

E kapcsolat esak akkor miikodik,
ha egyszerre mind a ragadozé hal,
mind a tisztogatéhal tisztaban van ren-
deltetésével, és a szerepének megfelels-
en vesz részt az élet nagy szinjatéka-
ban. Tehdt joggal feltételezhetjiik, hogy
a szimbiézisban él§ parok egy felsébb
mtelligencia szindarabjdnak szerepléi,
aki

meghatérozta a szinészek allandé jel-

7 Vo .d =
szerz0l utasitdsaiban pontosan
lemvondsait és egyméshoz valé viszo-

nyat.

»A természet 1Q-ja” cimi konyv 2002 elsé
negyedévében jelenik meg, 160 oldalon, 200

szines képpel illusztralva.

A keménytablas konyv bolti ara 4000 Ft lesz.
Ha On el6zetesen megrendeli a kiadvanyt,

akkor a megjelenés utan utanvétellel meg-
kapja a konyvet, mindéssze 2900 Ft-os aron!

Ehhez nem kell mast tennie, mint hogy az
alabbi cimre kiildétt levelezélapon, levélben,
vagy faxon jelzi megrendelési szandékat:

MKTHK-BHAKTI, Budapest Pf. 18. 1286.

Tel./Fax: 212-6270.
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India 6si bilcsessége szerint minden [é-
lek egy tokéletes, anyagtalan, érokké [é-
tezd wvildgbdl szdrmazik, amit helytelen
dontése miatt hagyott el. Az Istenre
triggyé lett lélek az anyagbdl épiilt vi-
lag élvezetére és irdnyitdsdra torekszik.
Az egymds uldn magdra 6ltott testek
lehetdséget adnak a szdmdra, hogy a
lehetd legvdltozatosabb médon tapasztal-
Ja meg e vildg oromeit és fadalmarit, és
az embert lestet elérve arra is lehetdsé-
gel kapjon, hogy kilépjen az anyag
Jfennhatésdaga aldl.

De ha nem evoliicidval, akkor hogyan
Jelentek meg az élet kiilonbozd formdi,

a lelkek jarmiivei?

zt a folyamatot, melynek sordn a

biologiai testek megjelentek a vi-
ldgban, taldn az inverz evoliicté vagy a
devoliicié kfejezéssel frhatjuk le legin-
kabb. Az elnevezés arra utal, hogy a fo-
lyamat irdnya éppen ellentétes azzal,
amit a kozismert darwini magyarazat
allit. Darwin ugyanis agy képzelte, hogy
a bonyolultabb él6lények az egyszerib-
bekbdl jonnek létre, hosszi évezredek
véltozasai sordan. A védikus devoliciés
szemlélet szermt mindez éppen forditva
zajlik: a vildgunkban talalhaté formak
néluknal bonyolultabb él6lények révén,
egyszeriisodéssel jottek 1étre.

A védikus felfogds alapvetGen teista,
vagyis a vildg és az élGlények eredete-
ként egy személyes Istent fogad el. A
wdevoliciés” leszarmazdsi sor elsd eleme
éppen ez a legfelsGbb lény. Természete-
sen rogton felmeriilhet a kérdés, hogy
honnan szarmazik O, az els6 éllény? Az
mdiai frasok szerint — a korlatok kozé
szoritott embert elme szaméara felfogha-
tatlan médon — ez az eredeti lény 6rok-
6l fogva, mindentdl fiiggetlentil 1étezik.
Az az allitas, hogy egy lény érokkévals,
annak ellenére is 1gaz lehet, hogy jelenle-

gt helyzetiinkben képtelenck vagyunk
ezt maradéktalanul megérteni. Az a fel-
tételezés, hogy a vildgnak tudatos erede-
te van, raaddsul kovetkezetesebbnek 1s
ttinik, mégpedig éppen amiatt, mivel ér-
telmes vélaszt ad a viligunkban taldlha-
t6 hihetetlen rendezettségre és Gsszhang-
ra. Ha pedig a vildg szuperintelligens,
eredeti oka 6rokkéval, azaz sajat ma-
gén kiviil nincs mas oka, akkor nyilvan-
vald, hogy logikailag értelmetlen az ere-
detét firtatnunk.

A védikus frasokon alapulé vaisnava
hit leszarmazasi elméletének kezdeti
pontjan egy végtelen energidval, képes-
ségekkel és lelki testtel rendelkezd, sze-
mélyes lény all. Kiilonféle tulajdonsigai-
ra utalva sokféle névvel illetik Ot az in-
diar kulttraban (példdul: Paramesvara,
a legfels6bb ranyité; Krsna, a mindenkit
vonzé; Bhagavan, minden fenség birto-
kosa). Ez a kiemelked§ helyzetben 1évé,
mindenek felett all6 személy inditja el az
anyagi vilag kialakulaséanak folyamatat,
létrehozva magébdl teljesértékd katerje-
dését, Maha-Visnut. Visnu Gnmagat
megsokszorozva minden egyes univer-
zumban megjelenik. Sajat vagyanak ko-

Az univerzum elsé élélénye a Visnutol
sziiletett Brahma, aki fokozatosan élglé-
nyekkel népesiti be az univerzumot.

V szarmazasa

szonhetGen, korldtlan energidi révén egy
ajabb lény sziiletik beldle, akinek a fel-
adata (6bbek kozott az, hogy kiilonb6za
fajokkal népesitse be az univerzum boly-
goit. Ezt a személyt, az univerzum ,kivi-
telez3jét” nevezik Brahmanak, aki tulaj-
donképpen egy teremtett teremts”.
Brahma dolga, hogy létrehozza az anya-
gt vilagban taldlhaté valamennyi fajt
(0sszesen 8 400 000 létformét), és ezzel
lehetGséget adjon az el6z8 pusztuldskor
test nélkiilivé valt lelkeknek, hogy 1smét
anyagi testet oltsenek.



A Fold benépesiilése

A lépestzetes leszarmazdsi folyamat
mnen tovdbb folytatédik. Brahma
rendkiviil komplex tudéssal rendelke-
zik; voltaképpen a tudatdban hordozza
a vildgban laké 6sszes él8lénytipus
Stervrajzat”. Ugyanakkor képes arra,
hogy nem biolégiai (tehdt nem szexud-
lis) dton, mintegy a sajat elméjéhdl lét-
rehozza a sajat utédait.

Brahmat és leszdrmazottait Gsszefog-
lalé néven prajapatiknak. ..Gsnemzdk-
nek” s szoktdk nevezni, arra utalva, hogy
nekik koszonhet6 az univerzum benépesi-
tése. Brahma leszdrmazottai ugyancsak
kiilonleges, magasrendii képességekkel
rendelkez6 lények, de nem dllnak egyenld
szinten Brahmaval. (Az él6lények 1étreho-
zésénak folyamata tehét az egyszertisodés
felé halad.) A prajapatik azzal a rendki-
viili adottsdggal rendelkeznek, hogy a sa-
Jjatukétdl eltérd fajba tartozo élglények-
nek 1s életet tudnak adni.

Ez szdmunkra érthetetlennek téin-
het, hiszen a tapasztalataink szerint
szaporoddsa sordn minden él6lény ma-
géhoz hasonld élglényeknek ad életet. A
génekrdl szol6 mai tuddsunknak ko-
szonhetden azonban tudjuk. hogy j6-
részt a genetikal informdcié sszetétele
hatdrozza meg az éllények forméjat. A
génmanipuldcié eredményeképpen pe-
dig azt 1s latjuk, hogy tudatos beavat-
kozdssal ezek az mformdciék médosit-
hat6k. A védikus lefrdsok szerint univer-
zumunkban olyan él6lények 1s élnek,
amelyek adottsdgként hordozzik ma-
gukban azt a képességet, hogy a magu-
kétdl eliits fajok formadit hozzak létre.

A fajok alakjdra és egyéb jellemzdire
vonatkozé tervek eredendGen a legfel-
s6bb 1énytdl szarmaznak, aki Brahmat
ruhdzta fel ezzel a tuddssal, aki pedig
sajat gyermekemek adta at ezt az isme-
retet, illetve a fajok megjelenitésének
képességét. lay, a prajapatiknak ki-
szonhetGen jelenik meg a 8 400 000 16t-
forma a vildgegyetemben. Mindez azt 1s
jelenti, hogy ezek az Gsnemzdk a boly-
g6k kozottr kozlekedésre 1s képesek. A
Féldon él6 fajok eszerint a kozmosz ta-
voli 1ész6bdl érkezs, magasabb rendd
képességekkel rendelkezd lények tevé-
kenységének eredményeképpen jelentek
meg bolygéonkon.

A DEVOLUCIOS FOLYAMAT
EGYSZERUSITETT ABRAZOLASA.

ELSODLEGES IRANYITO
v

A védikus irasok ciklikus 1ddszemlé-
lete szerint az univerzum létrejotte és
pusztuldsa djra és djra lejatszodik, s6t,
meghatdrozott 1ddkozonként, az uni-
verzum fenndllasanak idGtartama alatt
— kiilénb6z6 kozmikus katasztréfaknak
koszonhetGen — a bolygdk egy részének
népessége 1s megsemmisiil. A pusztuldst
kovetGen a bolygék élGlényekkel vald
»betelepitése” szintén a mar ismertetett
folyamat szerint zajlik, erre azonban
tobb millié évenként keriil csupén sor.
Egy adott idGszakban nines jelen a Fol-
don mind a 8§ 400 000 fay, s a benépe-
sités és a pusztulas valtakozdsa miatt a
fauna és a flora osszetétele is szakaszos
véltozast mutat. Ez arra a kérdésre is
magyarazattal szolgal, hogy vajon mi-
ért latszik Ggy az Gslénytani kutatdsok
alapjan, hogy hosszu foldtorténeti 1dG-
szakonként megvéaltozik a névény- és
allatvilag Gsszetétele.

Llgen, van egyfajta »evoliicio«, de az dsszes kiilonbozd faj par-
huzamosan létezik. Létezitk a hal, létezitk az ember, [étezik
a tigris — munden létezitk. Ez éppen olyan, mint a kiilonbozdé
Jajta lakdasok Los Angelesben. Az ember kibérelhet egyet, még-
hozzd egy olyat, amilyet a pénztdrcdja megenged, ettdl fiiggetleniil azonban
mundegytk tipusi lakds ugyanabban az idében létezik. Az él6lény ehhez
hasonléan a karmdja szerint kap lehetéséget arra, hogy kibérelje valamelyik
testformdt.

Mindekozben lejatszodik egyfajta evoliicio is. A hal utdn a niovényi élet a
lélek evoliicigjanak kivetkezd szintje. A névényi formdbol aztdan rovartestbe
léphet az élélény: A rovartest utdni kovetkezd szint a maddr, aztdn a vad-
allat, végiil pedig az embert létforma. Az emberi formdbdl pedig, ha valaki
alkalmassda valik rd, még tovabb lehet fejlodni. Maskiilonben dira be kell
lépni a lélek evoliicidjanak korforgdsdba. Az emberi [étforma ezért fontos
eldgazdsa az élolény »evoliicios« fejlodésének.” (Részlet A. C. Bhaktivedanta
Swami Prabhupada és Dr. Gregory Benford fizikaprofesszor beszélgetésébol.)




N , A L E L E K
A TUDAT TERMESZETE

A tudat

Mikozben olvasunk, tudunk réla, hogy olvasunk. Nemcsak halljuk a hoz-

c
£

zank intézett kérdéseket és valaszolunk rdjuk (ezt akar egy jol progra-
mozott gép is meg tudja tenni), hanem tudatdban is vagyunk annak,
hogy hallunk (amire viszont egyetlen gép sem képes). Mindnydjan ta-
pasztaljuk sajat magunkon a tudat jelenségét. Gondolataink, érzéseink,
vagyaink és emlékképeink vannak. Tudjuk, hogy vagyunk. Az ontudat az
embert lény egyik legesoddalatosabb és legrejtélyesebb képessége. Mivel a
tudat csak az egyén wvildgaban létezik, ezért empirtkus és anditikus ku-
latdsa egyardnt nehézségekbe iitkozik. Mégis, mit tudhatunk errél a leg-
sajdtosabb képességiinkrdl? Képes-e, képes lehet-e valaha is a tudomdny
arra, hogy feltdarja a tudat forrdsdt és mitkodési mechanizmusdt?

Tapogat6z: sotéthen

teni?

Az élettelen tdargyak nem rendelkez-
nek tudattal. Az él6lények azonban t5b-
bé-kevéshé tudatosak, hiszen életjelen-

2

ségeket mutatnak, és tudatosan reagal-

természet

vagy miért nem lehet tudatéra ébresz-

Napjaink tudoményos gondolkodés-
médja szerint a tudat pusztan a test, az
agy terméke, gondolataink pedig csu-
pan az agy sejtjeinek miikodési folya-

nak a koriilményeik véltozdsaira. Mibdl
ered ez a kiilonbség? Mi az eltérés az
816 és az élettelen, a tudatos és a tudat-
talan kozott? Miben kiilonbozik egy €16
ember teste egy halottétol? A dontd
momentum az, hogy a halott testben
mér nincs tudat, az él6ben viszont még
jelen van. Azonban a halott testben is
ott van minden vegyiilet, amely az él§
testet alkotja. Miért nem tudatos akkor,

matai. E szerint a megkozelités szerint
nincs semmiféle elme vagy lélek, ami az
anyagon tdl létezne. Azonban mind a
mai napig nines vilasz arra a kérdésre,
hogyha személyiségiink és Gnazonossa-

gunk tudata pusztdn anyagi eredeti
o) J 7o

lenne, akkor ol a helye e tudatnak. Az
agykutatok sokdig prébaltak az agyveld
egy meghatdrozott részéhez, kozpont)a-
hoz kétni a tudatot, ez azonban nem

jart sikerrel. Gsupén a kiilonb6z6 érzék-

szervi tapasztalatok beérkezési teriilete-
it tudtdk feltérképezni, de az, hogy mi-
lyen mddon valunk tudatossa ezekrdl
az ingerekrdl, tovdabbra is rejtély ma-
radt. Egy amerikai neurologus igy ir a
megfeleld magyaréazat teljes hianyarol:

»Ha az agykutatdst vessxziik,
szerintem a legsiilyosabb
problémdval, a tudat kérdé-
sével dallunk szemben... Nem
valthatunk paradigmdt, mi-
vel nincs paradigmdnk! Le-
het, hogy nem is lesz, mielétl
a Fold lakhatatlanna vdlik,
ugy 1-5 milliard év miilva.”

(Magyar Tudomany, 1998/7.)

Az orvostudomdny mindeddig
stkerteleniil prébalta megra-
gadni a tudat jelenségét.




Nincs magyara-
o)
zat arra vonatkozo-

lag sem, hogy egyél-
talan miképpen val-
hatna a tudatlan anyag énmagdrél
tudatos, gondolkodd lénnyé. Az uralko-
dé tudomdnyos szemlélet szerint min-
den, ami az értelmiinket jellemzi (bele-
értve a tudatot 1s), végsG soron csupan
az 1degsejtek mikodést folyamataibél
all 5ssze. Am amikor egy illatoz6 sdrga
rézsdra gondolunk, az valéban leirhaté
lenne egyszertien gy, hogy ,,most az
A1632-es, majd az A3412-es neuron
aktivalodik”, és fgy tovabb...7 Erzése-
ink, tapasztalataink, emlékeink kizéré-
lag vegyt reakciék lennének?
Napjainkban szaporodik azoknak az
agykutatéknak a szdma, akik a tudat
jelensége és eredete mogott valamilyen,
az agytél fiiggetlen dolgot sejtenek.
Példdul Dr. Wilder Penfield kanadai se-

bész négy évtizednyi agykutatds utdn

Az agy egy szdamilogép, és olyan wvalami
programozza, ami rajta kiviil van.

arra a végsG kovetkeztetésre jutott,
hogy a neurolégiai magyarazat nem
elegendd — az 6nval6 egészen més jelle-
gli: Kénytelen vagyok azt feltételez-
ne, hogy létiinket két alapelembdl ki-
indulva  kell megmagyardzni. .. Az
agy egy szdamilogép, és olyan valami
programozza, ami rajta kivil van.”

Egy masik alternativa

A tudatra vonatkozé biologiai ma-
gyardzat mellett évezredek 6ta létezik
egy madsik szemléletmdd 1s, amelyet
soha senki nem cafolt meg, csupan hat-

térbe szorult a materialista vildgszemlé-
let erdsodése miatt. E szerint az értel-
mezés szerint 1étezik egy anyag folott
allé, érzékszervemk szdmdra nem ta-
pasztalhaté elme, ami a tudat, a gon-
dolkodds és mds mentélis tevékenysé-
gek elsédleges szintere. A két nézet vitd-
janak lényege az a rejtély, hogy az
anyag (a molekuldk) és az elektromos-
sdg (a kisiilések) létrehozhatnak-e vala-
mit, ami tudatdban van énmagdnak,
vagy pedig feltételezniink kell egy fel-
sobbrendii tényezdt, ami valamiképpen
tudatossd teszi a testiinket.

Az anyagon tdli elmét feltételezs
szemlélettel szemben leggyakrabban az
az érv meriil fel, hogy az agy megvilto-
zdsdval az elme (a tudat) 1s véltozik.
Példaul megfigyelték, hogy amikor az
agy beszédkozpontja valamilyen karo-
soddst szenved, akkor az illetd személy
elvesziti a beszédképességét. A szerve-
zetbe juté kiilonbo6zs szerek pedig han-
gulatvéltozdsokat és hallucindcidkat
eredményezhetnek. Ebbél sokan azt a
kovetkeztetést vonjik le, hogy az elme
minden bizonnyal a fizikai agy terméke,
maskiilonben az agy nem befolydsol-
hatné az elme dllapotat.

Azonban az elme és az agy kapcso-
latdra egy mdsik, taldlébb modellt is
felallithatunk. A kozottiik 1évs koless-
nos viszony annak eredményeképpen is
létrejohet, hogy a szellemi mingségii
elme csak haszndlja az agyat kiilonféle
tevékenységek elvégzésére — egy szdami-
tégéppel dolgozé programozéhoz ha-
sonléan. Ezt a nézetet vallotta a mar
emlitett Wilder Penfield: . Bizonyos ér-
telemben az elme és annak mecha-
nizmusa az, ami az agyal progra-
mozza.” Az elme latszélag fiiggdvé val-
hat az agytél, ahogy egy szamitégép
segitségével leltdrozast végzd tizletem-
ber 1s fiigg a munkdja sordn a szamito-
géptdl. A szdmitégép meghibdsoddsa
esetén minden bizonnyal az tizletember
hatékonysdga is csokkenne. Ha pedig a
computer memoéridjanak leltarjelenté-
seket tartalmazé része teljesen kitorlgd-
ne, az illetd teljesen képtelenné vélna a
raktérkészlet dttekintésére. Ha az agy
egy 1lyen szamitégéphez hasonld esz-
koz, akkor agykarosodds vagy az agy
miikodésében fellépd zavar esetén jog-
gal feltételezhetd, hogy az elme miiko-

dési kapacitdsa is csokken, illetve telje-

sen megsziinik — annak ellenére, hogy
az elme egy teljesen kiilondllo egység.

Tapasztalatok a testen kiviil

A kétkeddk joggal vethetik fel a kér-
dést, hogy vajon létezik-e barmiféle ta-
pasztalati bizonyiték, ami a tudat . ter-
mészetfelettiségét” tamaszija ald. Azt kell
mondanunk, hogy léteznek olyan jelen-
ségek, amelyek a testtdl fiiggetlenné valg
tudat 1étezését valészintsitik. Példaul a
halalkézel élmények (HK]f) léte mindig
1s sok fejtérést okozott a tudomany mii-
velGinek. Ugyanis ez a ,,csoda” nem fér
bele a jelenségek hagyomdnyos kategori-
diba — tdlmutat a mindennapok atlagos
torténésein és torvényszeriségein. Azok
szamdra pedig, akik csak a puszta anyag
létezését ismerik el, teljességgel megma-
gyarazhatatlan.

Ilyen HKE-16] szamolnak be sokan,
akik — egy miitét kozben, vagy balese-
tet szenvedve — a klinikar halal dlla-
potdba keriilnek. A HKE-eket 4télt
emberek vilagszerte egybehangzéan
szamolnak be a testenkiviiliség tapasz-
talatairdl. Az illeté egy kiilsé ponthdl
pillantja meg azt a testet, amit addig
sajat maganak vélt, majd egy 1d§ utan
visszatér abba. Az egyik esetben példa-
ul a miitGasztalon fekvd paciens a klini-
kai halal allapotaba keriilt. Beszamol6-




ja szerint tjjaélesztését a testén kiviilrdl,
a plafonndl lebegve nézte végig. A mii-
tét utdn az orvosok kérdésére meg tud-
ta mondani, milyen szdm allt a mtg-
lampa tetején, ami pedig csak a
mennyezet fell volt lathatd!

Dr. Michel Sebom, a georgiai Atlan-
ta Emory University orvosi kardnak
kardiolégus professzora Emlékezés a
egy
kinyvében a HKE-ek dokumentélt ese-

haldlra: orvos kutatdsai cimd
teinek tucatjai szerepelnek. Sebom
konyvének magja egy részletes tanul-
mény, amit szivinfarktuson &tesett be-
tegekrdl irt. A haldlkozeli élményeket
atélt péciensek szinte mindannyian al-
taldnos vizudlis jellemzést tudtak adni
halélkozeli krizisiikrdl, tébben pedig az
orvosok dltal készitett feljegyzéseknek
megfelels részletességgel mesélték el az
orvosi kezelést, noha a beavatkozas
alatt ontudatlannak ttintek. Az egyik
személy beszamolGja pedig kivételes
pontossdaggal jellemezte a kardiopul-
mondlis tjdélesztés kezdetét, techni-
kdjat és folyamatdt”. Az eredmények
azt tdmasztjdk ald, hogy e betegek egy
testen kiviili pontbél letekintve valé-
ban lattak sajat testiiket és az alkalma-
zott kezelést.

Sebom igy 6sszegzi kutatdsdnak
eredményeit: A testen kiviiliség felté-
alls

adatok legjobb magyardzatdnak... Va-

telezése tiinik a rendelkezésre
Jon a fiztkai agytél elvdlt tudat hor-
dozhatja a lélek lényegét, amely pe-
dig, a vallisi alapelvek szerint, a
létezést hordozza tovdbb a fizikai

test haldla utdn? Megldtdsom szerint
ez a haldlkozeli élmények nyomdn

Selvetéds végsd kérdés.”

A védikus tudatmagyarazat

Az anyagi objektumokon tdli, nem

materidlis felépitési létez6k megisme-
o p ;

rése értelemszertien nem lehetséges a
tudomény szokvdnyos mddszereivel:
megfigyeléssel és kisérletezéssel. Ldt-
hattuk azonban, hogy a kutatdsok vals-
szindsitik egy ilyen testen tdli tényezd
létezését.

Vessiink egy pillantdst India &si
szent konyveire, a védikus frasokra. A

. [ , ~ Z

nyugati emberiség dltaldban pusztan
hajdanvolt emberek  bélcselkedéseinek
tekinti az olyan miveket, mint példdul
a Bhagavad-gita. Azonban még napja-

tet, a tudatot nem az anyagbdl eredez-
teti, hanem egy — szanszkrit széval
atmanak nevezett, s taldlébb magyar
sz6 hidnydban lélek”-nek nevezhets —
magasabb rendid energia jelenlétével
magyardzza. Az atma teszi élGvé és tu-
datossd a testet, és ennek hidnydban te-
kintik a testet halottnak. Bar a lélektan
fogalomkészletében a lélek kifejezés in-
kébb a pszichére, gondolataink, érzel-
meink, személyiségjegyemk Gsszességé-
re vonatkozik, a szanszkrit atma sz6 egy
transzcendentdlis, azaz az anyag felett
allo, spiritudlis részecskére utal — aki
maga az él6lény. Ebben a felfogdsban a
test csupan az atmd kiilsg, tudattalan
oltozete, ami csupan akkor aktiv, ami-
kor az atma energidja athatja.
Mikroszkopikus szinten az anyagi
test nem mds, mint rengeteg, meghatd-
rozott médon Gsszekapesol6dd vegyiilet.

Az agy csupdn sejtek bonyolult halmaza — mindez nem ad vdlaszt egyéniségiink mibenlété-

re. A védikus filozdfia szerint a tudat a lélek jelenlétének tiinete. A lélek kapcsolatban dll az
elmével, az elme az aggyal, amely pedig a testtel valé kommunikdciot teszi lehetGvé.

OIVA\NBIINYIANIEEEEEEEey

A haldlkézeli élmények arra utalnak,
hogy tudatunk és egyéniségiink fiiggetlen
a testiinktél. A lélek csak vendég néhdny
évtizedig egy fizikai testben.

inkban is sok millio ember dgy tekint ra
(s ha a torténelmet nézziik, milhiardok
tekintettek dgy rd), mint steni kinyi-
latkoztatdasra, amelybdl végleges, (5ké-
letes valaszt kaphatunk az emberi 1étet
érintd legmélyebb filozéfiai kérdésekre.
Bérmiképp 1s gondolkodjunk errdl, nem
lehet érdektelen a védikus szentirdsok
véleménye egy olyan témdban, amely
meghaladja megismerdképességiink ha-
tarait.

A Bhagavad-gita filozéfigja az éle-

Ha pedig kicsit nagyobb egységek
Osszességeként szemléljiik, akkor csu-
pan egy borzsiak, amelyben csontok, 1z-
mok, zsir, vér, nyirok, belek és kiilonfé-
le szervek taldlhaték. Azonban sem a
kémiar vegyiiletek, sem a testszervek
nem rendelkeznek a tudat képességével.
A védikus tanitasok szerint ez a lélek, az
onvalé képessége. A testben lakozé él6-
lény tGgy hatja at tudataval az egész tes-
tet, ahogy a nap ragyogja be egymagda-
ban az egész égboltot.



A Bhagavad-gita igy

sz
szonyar()l:

Az elpusztithatat-
lan, mérhetetlen
és orok élélény
anyagt leste min-

-
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denképpen  meg-
semmusiil...

Tudd meg, hogy
az, ami dthatja az egész lestet, el-
pusztithatatlan! F halhatatlan lelket
senki sem képes megsemmasitent.

A lélek nem ismer sem sziiletést, sem
haldlt. Soha nem keletkezett, nem
most jon létre, és a jovében sem fog
megsziiletni. Sziiletetlen, orokkévald,
mindig [étezd és dsi, s ha a testet
meg is olik, & akkor sem pusztul el.

(Bg. 2.17-18, 20)

ir a test és a lélek vi-

Latasmodok

Van-e valami értelme a tudat —
mindennapi életiink szempontjabol lat-
szolag érdektelen, elvont — probléméin
toprengeni? Igen, hisz valgjdban na-
gyon sok gyakorlati, életiink minden te-
riiletére kihaté kovetkezménye van an-
nak, hogy miként gondolkodunk egyé-
niségiink lényegérdl. A bizonyitatlan
materialista feltételezések szerint csu-
pan hatalmas molekulédris gépezetek
vagyunk, tudatunk pedig csak véletlen-
szerd mellékterméke az anyagi koleson-
hatdsoknak. A fogyasztéi tipusd mo-
dern tdrsadalom gyakorlatilag erre a
feltevésre épiil. Az élet célja eszermt
nem tobb, mint az érzéki és szellemi él-
vezetek kergetése — a soha el nem ért
boldogsdg reményében. Mindannyian
tapasztaljuk, hogy ez az életfelfogds a

tarsadalmi erkolesok hanyatlasdhoz, a
biin6zés és az erdszak erdsodéséhez ve-
zet, és végsG soron nem teszi elégedetté
az embereket.

Ha azonban az ember 6rék lelki
lény, akkor mdasképp fest a kép. A
védikus felfogds szerint az egyszeri
életmdd és a magas szintdi gondolkodés
biztositja az emberi élet valédi sikerét.
Létezésiink célja pedig nem az, hogy
korlatlanul néveljiik anyagi sziikségle-
temket, hanem az, hogy megtisztitsuk
a lelkiinket — sajat magunkat — a
szennyez6désektdl, példaul az irigység-
re, a mohdsdgra és a diithre valé haj-
lamt6l. Ennek koszonhetGen a lélek —
jelenlegi teste elhagydsa utan — végér-
vényesen visszanyerheti az anyag altal
befedett eredeti tulajdonsédgait, és 6rok-
re visszatérhet a Legfels6bb Személy
oromteli tarsasdgaba.

A fizikai test és a transzcendens lélek
kettGsségén tal a védikus szemlélet szot
ejt még egy rétegrdl, ami koztes helyet
foglal el a két mingség kozott. Ez pedig
a finomfizitkai test (ennck része az
elme 1s), ami a gondolataink, a vigya-
ik, az érzéseink, az értelmiink székhe-
lye. A halélkor, illetve a halalkozel él-
ményekkor ez a finomtest hordozza, 1l-
letve juttatja el a lelket kovetkezs
rendeltetési helyére. A védikus irodalom
szerint tehat az ember e harom ténye-
z8 1deiglenes kapcesolata: (1) az 6rok-
kévalé Iélek, amely az él6lény valodi
azonossaga; (2) a fi-
nomfizikai test (elsg-
sorban ez felelGs men-
talis  tevékenységein-
kért); és (3) a sejtjeink
altal felépitett, atmene-
t1 biol6gian test.

Ahogy a nap ra-
gyogja be az eget,
gy sugdrozza be
a lélek a testet a
tudat sugaraival.

Dr. Singh: A tudésok problematikusnak tartjak a lélek kutatdsdt, mert
nagyon nehéz megldini a lelket. Azt mondjdk, kétséges a létezése.
Srila Prabhupada: Hogyan s lathatndk? Tl kicsi ahhoz, hogy ldtni
lehessen. Kinek van olyan ldtéképessége?

Dr. Singh: Mégis latni szeretnék valahogy.

Srila Prabhupada: Ha valakibe akdr egy szemernyi erés mérget ts be-
Secskendeznek, azonnal meghal. Senki sem ldtja a mérget, vagy azt, ho-
gyan mikodik, mégis hat. Miért nem latjak akkor a tudésok a lelket a
mitkodésén  keresztiil? Ilyen esetekben a hatdson keresztiil kell ldtnunk.
A Védak azt mondjak, hogy a léleknek nevezett pardnyi részecske miatt
mitkodik az egész test. Ha megcsipem magam, azonnal érzem, mert az
egész borfeliiletem tudatos. De amint a lélek elhagyta a testemet — ami
akkor torténik, amikor a testem meghal —, akkor foghatod a bért, meg-
vdghatod, feldarabolhatod, senki sem fog tiltakozni. (A. C. Bhaktivedanta
Swami Prabhupada, beszélgetés, 1973. mdjus 15.)

aol - | Tast Istvan
meg:’lll‘

2« | Ahol megall a tudomany

‘tudomany

Ki vagyok én? Mi torténik a halil utan?
Hogyan keletkezett a vilag? Honnan szar-
maznak az él6lények? Milyen régi az em-
beri kultira? Mi az élet végsd célja? Ahol
et megall a tudomany, India bolcsessége ott is
— valaszt kinal...
288 oldal, 1100 Ft
Megrendelhet6: Lal Kiado, 8699 Somogy-
vamos, F6 u. 38. Tel.: (30) 228-4400, e-
mail: lal@axelero.hu



A gének és a lélek

Az emberi genom feltérképezése utdn a média figyelmének kiézéppontyiba,

napjaink tudomdnydt illetéen, a klénozdssal kapesolatos hirek keriiltek.

A rengeteg belefektetett pénznek koszénhetden a klénozdst kutaté tudésok

komoly eredményeket értek el az elmilt évtizedben. A latkus szdmdra gy

tiinhet, a biologusok mdr-mdr mindenhatéva vdltak, és tetszésiik szerint

allatokat, vagy akdr embereket teremthetnek, végképp letaszitva trénydarsl

a Teremtdt. Mire képes azonban a valésdagban a tudomdny, és mire nem?

Mi az, amit még képes létrehozni; dtvette-e ebbéli képességével Isten sze-

repét? Meghazudtolta-e a biotechnolégia fejlédése az Istenrél és a [élek-

rél sz6lé 6si tanitasokat?

MielGtt belemélyednénk a téméba,
nézzitk meg, mit 1s kell érteni a
klénozds fogalma alatt. Kléonnak az
olyan utédszervezetet nevezziik (ez le-
het akar egyetlen sejt is), ami genetikai
szempontbdl teljesen megegyezik az
anyaszervezettel. Kialakuldsa sordn
nem torténik olyan ivaros folyamat,
amely a gének ,dtkeverésére” adna al-
kalmat. Ilyen értelemben . klénok™ tel-
jesen természetes modon 1s létrejchet-
nek, példaul a sejtek ivartalan szaporo-
désa soran. Egy sejt osztédasakor a
kimdulasi sejttel genetikailag teljesen
azonos utddsejt, vagyis egy ..klon” jon
létre. Kovetkezésképpen a tisztelt Olva-
s0 Gsszes testi sejtje 1s annak a sejtnek a

klénja, amely a megtermékenyitéskor a

himivarsejt és a petesejt egyesiilése ki-
vetkeztében alakult ki.

A testi sejtek mindegyike rendelke-
zik a szervezet felépitéséhez sziikséges
Gsszes nformdcidval, egy csoddlatos
szabdlyozé mechanizmusnak kdszonhe-
téen azonban ennek az informadcid-
mennyiségnek csak egy bizonyos részét
haszndljak. igy alakulnak ki az eltérg
felépitésti és miikodési sejttipusok. Ab-

ban az esetben pedig, amikor a legelsd
osztédéasok sordan bekovetkezs rendelle-
nesség miatt két kiilon szervezet indul
fejlgdésnek, teljes szervezetékké alakuld
természetes klonok — vagyis egypeté)t
ikrek — johetnek létre.

Az alacsonyabb szervezddési szinten
allo szervezetek (példaul a baktériu-
mok, az egysejti novények, az dllatok,
a gombdk) koziil sok ivartalan dton
csak
id6nként jelenik meg az ivaros folya-

szaporodik.  Szaporodasukban
mat, a gének _felfrissitése” érdekében.
Ivartalan folyamat tovabba a névények
vegetativ szervekkel — gumdkkal, m-
dékkal, gyoktorzzsel — valg szaporoda-
sa, vagy egy meddza bimbdzisa is.
Ezek az ivartalan szaporodési formak
mind egy-egy ltermészetes klon kiala-

kuldsat eredményezik.

»Klonolégia™

Klénozasrél tehat tobb szervezdési
szinten beszélhetiink, s ez az ember al-
tal elGallitott mesterséges klénokra is
igaz. A klénozds tehat
egy tdg fogalom, amibe
beletartozik egy mole-
kula, egy sejt, egy szdvet
vagy egy szerv, illetve
egy béka, egy emlds és
az ember esetleges le-
masoldsa is.

A klénozds torténete
a sejtklonozdssal kezdg-
dott, ami a sejtek (sejt-

kultdrédk) laborat6riumi

tenyésztését jelenti. Ge-
netikai szempontbdl az elGallitott sejt-
vonal Gsszes sejtje megegyezik a kimdu-
lasi sejttel. A genetika fejlGdése sordan
ezt kovette a molekuldris klonozds.
Ebben az esetben egy molekula szapo-
ritasardl van szo. llyen példaul az dgy-
nevezett DNS-polimerdz lancreakeid,
melynek sordn a DNS-molekuldkat a
vizsgilatokhoz sziikséges mennyiségiire
szaporitjak fel.



A kozvélemény klonozds alatt dlta-

laban teljes (t6bbsejti) organizmusok
létrehozasat érti. Ennek médszere az
tgynevezett nukledris transzfer (mag-
anyag-atviteli) technolégia. Ez az a
médszer, amelynek segitségével Dollyt,
a vilaghirtivé valt barany-klént is létre-
hoztdk 1997-ben. Az eljards lényege
pontokba szedve a kivetkezs:

1. Egy petesejtet megfosztanak sa-
jat sejtmagjatdl, s ezdltal eltavolitdk
belGle a genetikai allomdnyt, vagyis a
DNS-molekuldkat.

2. Az allat testének egyik sejtjébdl
kiveszik a sejtmagot.

3. A testi sejt magjat (vagy egy ma-
sik varidci6 esetében az egész testi sej-
tet) a magjatl megfosztott petesejtbe
iiltetik be.

4. Az eljards sordn — ma még nem
tisztazott médon — a testi sejt magjanak
genetikai érdja lenullazédik”. Kordb-
ban a felhasznélt testi sejt (hdmsejt
sth.) miikodése sordn csak azokat a gé-
neket haszndlta, amelyek sajéat specidlis
feladatdanak ellatdsdhoz kellettek, bar
genetikai dllomdnya az egész szervezet
Ltervrajzat” tartalmazta. Ez a differen-
cidlt testi sejt tehat méar ,szakosodott”
volt egy adott feladatra. A petesejtbe
atiiltetett DNS-allomany kordbbi sze-
lektiv miikodése azonban megsziinik, s
képessé valik egy teljes, i szervezet
kifejlesztésére.

5. A DNS-alloménnyal ilyen médon
ellatott petesejtet egy ndstény dllat
(,béranya”) méhébe iiltetik, amely az-
tan szerencsés esetben kihordja és meg-
sziili az ebbdl kifejl6ds magzatot.

Dollyt kévetden tobb faj egyedeit si-
keriilt kl6nozni, beleértve a kihalas szé-
lén allé eurépar muflont, amelynek ge-
netikai anyagat egy hazijuh petesejtjébe
juttattdk, és annak méhébe iiltették be.

Embergyartas?

Az ember klénozédsaval kapcsolatos je-
lenlegi elképzelésekben is a fenti eljards
szerepel, amit példdul annak érdekében
alkalmaznédnak, hogy olyan hdzasoknak
biztositsanak utédot, akiknek nem lehet
gyermekiik. Az igy sziiletett gyermekek
valamelyik sziilgjiik tokéletes genetikai
mésai lennének. A dolog azonban nem
ilyen egyszerd, ugyanis a kutatok szamos
problémaval talaljik szemben magukat —
technoldgiai és etikai téren egyardnt.

Az dllatokkal folytatott kisérletek
1igazoltdk, hogy a klénok esetében valé-
szintileg nagyobb a kéros sejtosztédas,
a rdk kockdzata — ami akkor 1ép fel, ha
a sejtek elvesztik onpusztit képességii-
ket, s vég nélkiili osztédédsba kezdenek.
Réadésul a klénallatok felteheten sok-
kal rovidebb élettiek lesznek, mint faj-
tarsaik. Ez érthetd, hiszen az embrick
kifejlddéséhez olyan testi sejtek mag-
anyagdt haszndltdk fel, amelyek elz6-

leg mar szamtalan osztédédson estek at.

Tovédbba a jelenlegi technol6gidk al-
kalmazéisa dllatok esetében csak 2%-ban
eredményes, vagyis a klénozdssal kap-
csolatos jelenlegi vitdk szempontjabdl
alapvetd fontossdga az a tény, hogy az
allati embrigk jelentGs része a magzati
fejlgdés alatt vagy a sziiletés utan meg-
hal, lletve silyos fejlodési rendellenes-
ségekkel jon vildgra (az éllatvéddk koziil
sokan emiatt 1s ellenzik a klonozdsi ki-
sérleteket). Amig allatkisérletekrdl van

Dr. Singh: Néhany tudés azt reméli, hogy a jovében majd
gyerekeket tudnak lombikban létrehozni.

Srila Prabhupada: Lombikban?

Dr. Singh: Igen. Megprébéljak a himivarsejtet és a ndi pe-
tesejtet kombinélni egy biolégiai laboratériumban.

sz6, addig — még ha szornysziilott és
nyomorék éllatok sziiletnek 1s — a kozvé-
lemény nagyobb része nem igazén tilta-
kozik. Elgondolni is rossz azonban, mi
torténne, ha az emberi klénozasi kisérle-
tek is hasonlé (vagy még rosszabb) ha-
tasfokkal miikodnének. Mi torténne a
torzsziilott csecsemdkkel. .. 7

Hany lélek van egy testben?

A védikus rodalom szerint az élG-
lény nem csupén egy anyagi test, ha-
nem harom kiilonb6z6 réteghdl épiil fel.
A ldthaté anyagi testet a periédusos
rendszer elemei épitik fel — ez a testiink,
amit mindannyian lathatunk, amikor
titkérbe néziink. Az érzékeinkkel mér
nem tapasztalhaté finom anyagi tes-
tiinket az elme, az mtelligencia és a ha-
mis ego (énérzet) alkotja. Ez boritja a
lelket, az élet 1gazi hordozdjat — a valé-
di éniinket. A 1élek az éniink, az igazi
valonk. A finomtest olyan, mint egy fel-
hd a lélek koriil, a durva test pedig csak
bonyolultan kapesol6dd, am élettelen
molekuldk sokasdga.

Erdekes kérdés, hogy végss soron
hany lélek van egy tobbsejtii dllat tes-
tében, amelyet — mondjuk az emlgsck
esetében — sejtek milhardjar épitenek
test
minden egyes sejtjében van egy lélek,

fel? A védikus latdsmod szerint a

ezek azonban a tudatossig meglehetd-
sen alacsony fokén édllnak. E testi sejtek
(,,616 téglak™) folott azonban egy olyan
lélek gyakorol hatalmat, aki a lélekvén-
dorlds folyamatdban mér magasabb
szintre jutott. Ez az egyetlen — maga-
sabb rendd tudattal rendelkezd — Iélek
hasznédlja a sokmilliényi sejtméretd
testbdl all6 novényi, allati, vagy emberi
testet. O uralkodik a tébbi, szintén
egyéni lélekkel rendel-
folote. A

védikus 1rodalom sze-

kezG  sejt

Srila Prabhupada: Ha a kiinduldsi pontjuk egy eleve €16
valami, akkor mi a célja a lombiknak? Ez csak egy hely a mivelet szamadra,

ami eredetileg a n6i méh volt. Mi a tudgsok érdeme, ha a természet lombik-

jaban ez mar megtortént? (Beszélgetés, 1973. dprilis 19.)




rint a test haldla akkor kiovetkezik be,
amikor ez az wanyito lélek (finomfizikai
burkdval egyiitt) elhagyja a durva tes-
tet, és valahol egy d@; testet kap. Az
uralkod¢ lélek tavozasaval a testi sejtek
kozotti koordindcié megsziinik, a test
»meghal”, pontosabban szélva irdanyi-
tas nélkiil marad.

A klén, aki kiilonbozik

Szeretnénk felhivni a figyelmet egy
masik 1zgalmas kérdésre 1s. Egy feltéte-
lezett emberkldn testileg (genetikailag)
teljesen hasonlitana ,.génsziilGjére”. De
vajon érzelmileg és mentdlisan 1s ez len-
ne-e a helyzet, vagyis minden kérdés-
ben ugyantgy gondolkozna, és az érze-
lemvildga is ugyanolyan lenne, mint az
welodjének™? Védikus szemszoghdl néz-
ve egészen biztosan nem. Nem csak
azért, mert masféle tarsadalmi kornye-
zetben, eltérG tapasztalatokat szerezve
néne fel. Hanem egyszertien azért, mert
abban a testben egy mdsik élolény, egy
mdastk lélek élne, aki teste létrehozdsa-
nak kiilonleges laboratériumi koériilmé-
nyet soran lépett be 4 szervezetébe. A

klén magdval hoznd a sok-sok élet fo-
lyamén médosult sajatsagos elméjét,
ezért érzelemvilaga és egyémsége épp-
tgy kiilonbozne génapukdjaétol (vagy
génanyukajaétol), ahogy az egypeté)i
ikrek pszichéje 1s kiilonbozik egymastol.

Mindebbdl az 1s kévetkezik, hogy a
klénozéassal nem nevethetiink a hal4l
arcdba, testi orokkévalosdgot létrehoz-
va a magunk — vagy barki mas — sza-
mara. A klénutéd nem folytatdsa”
el6djének, hanem egy 6nallo lelk egyé-
niség, aki egyszertien egy idére valaki
méséhoz hasonlé testet kapott. A tudo-
mdny soha nem fogja tudni legyGzni a

haldlt, a mulanddsdgot, mert ez vila-
gunk egyik teremtett, beépitett jellem-
zGje.

Fontos leszigezniink azt 1s, hogy a
klénozassal a tudomany tovdbbra sem
hozott létre az anyagbdl életet, hiszen
csak mdr élo dolgokkal manipuldl. A
védikus irodalom allitasainak 1gazat
latszik igazolni, hogy a tudomany t6-
rekvéser tovabbra sem tudjak atlépni a
mulandé anyag és az 6rokkévalé lélek
kozott fennallé hatdarvonalat — a tudo-
many tovabbra sem képes arra, hogy
megviltoztassa az élet és a halal 6rok
torvényszertségeit.

Dr. Wolf-Rottkay: Srila Prabhupada, a legnagyobb aldzattal kérdem,

2

mit mondandl akkor, ha, tegyiik fel, a tudésoknak stkeriilne él5 sejtet

teremtentiik?

Srila Prabhupada: Mi lenne az érdemiik? Csak azt utdnozndk, ami
mdr dgyts létezik a természetben. Az emberek nagyon szeretnek utdnoz-
ni. Ha egy mulatéban valaki egy kutydt utdnoz, az emberek elmennek,
és pénzt fizetnek, hogy megnézhessék. De amikor egy valddi kutyat lat-

nak ugatni, iigyet sem velnek rd. (...) A tudésok a természetet utdnoz-

va taldn tudnak teremtent”, de miért ket illetné ezért az érdem? Az

érdem az eredeti teremtdt, Istent dleti. Ez a mi filozéfiank.

(Beszélgetés, 1973. december 3.)

Ne hagyd, Wogy atverjenek! 7 .
,, Kételkedem, tehit vagyok.”

(Descar

'.5) L

Az dosrohbandas - egy N¢
Az
Rz evolucio -

mese.
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[A LELEK VANDOROL

A védikus tanitdsok hatdrozott kii-
lonbséget tesznek az anyagi és a lel-
ki valésag kozott, s a lelki létezdk
birodalmdba soroljak az élélényeket,
akik — amikor ebben a vildgban él-
nek — ideiglenes, anyagi formdkat

kényszeriilnek magukra éltent.

védikus filozéfia kovetkezd rend-

kiviil fontos allitasa az, hogy min-
den élglényben ugyanolyan mindgségi
transzcendentdlis [élek lakik — legyen az
akdr a legegyszerdbb egysejti, akar no-
vény, rovar, madar, emlds vagy ember.
Az él6lények kozott csupan a testiik te-
kintetében van kiilénbség, amely kii-
lonféle mértékben korldtozza az adott

s

testben 16v6 1élek (atma) képességeit és

tudatszintjét; a testekben laké lelkr 1é-

vandorol

nyek azonban egyenrangtak. Az anyag- ' Al Y | ; #

ba zuhant lelkeknek a kiilonb6z6 tes-
tekhez [Giz6dG kapesolatai ideiglenesek.
Egy napon — a haldl idején — minden
lélek elhagyja pillanatnyi testi lakhe-
lyét, ami csak olyan a szdmdra, mint
egy néhany évre kivett albérlet.

Az elszakadas utan

India bélesessége szerint a lélek a
haldl utdn egy djabb testbe keriil. De
létezhet-e barmiféle tapasztalat, amely
alatamasztja ezt az allitast? Igen, van-
nak ezt valészindsité megfligyelések. Az
egyik ilyen — hatarozottan lélekvandor-
lasra utalé — jelenség példaul az, hogy
egyes gyermekek spontan médon képe-

sek visszaemlékezni korabbi életiikre. A
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A reinkarndciés emlékek aldtamaszi-

Jak a védikus irdasok dllitdasait.

tudoményos bizonyitékok erre vonatko-
76 csoportja aldtdmasztja, hogy az ,.én”
a fizikai testtdl fiiggetlen, tudatos léte-
z3, ami kiilonféle testekbe koltozhet.
Szamos olyan eset ismeretes, amikor fi-
atal gyermekek részletekbe mend lefrdst
adtak egy elgzG életbeli nmagukrdl, il-
letve akkori életiik eseményeirdl, embe-
11 kapesolatairdl.

Egy ilyen hires eset egy bengdli vas-
ati alkalmazott lanydnak, Suklanak az
esete. Amikor még egészen kicsi volt,
egy kispdrndt ringatott, ahogy egy cse-
csemdt szokds, és Minunak szélitotta.
Ugy viselkedett, mintha Minu a sajét
lanya lenne, és Minu apjat, illetve két
fivérét 1s emlegette. Sukla dllitasa sze-
rint az illetd esaldd Bhatpardban élt, és
arra kérte a sziileit, vigyék el oda. Sukla
apja kinyomozta, hogy Bhatpardban élt
egy Mana nevii asszony, aki néhany év-
vel azelGtt halt meg, s egy Minu nevii
lednygyermeket hagyott hatra. Sukla
apja meg volt réla gy6zddve, hogy la-
nya el6zg életében Mana volt. Ezt ko-
vetGen Sukla egy harminc vadidegen
emberbdl all6 csoport tagjai koziil ki 1s
vilasztotta Mana férjét, anyésat, ségo-
rat, illetve sajat egykori lanyat, Minut
1s... Vagyis tévedhetetleniil felismerte
mindazokat, akik el6z6 életében a csa-
ladtagjai voltak.

Az ilyen esetekre érthetd médon so-
kan nagy szkepticizmussal tekintenek.
Mégis, komoly kutaték végeztek alapos
vizsgilatokat a témédban. Megemlitendd
koziiliik lan Carlson Stevenson, a Virgi-
nia University pszichidtria kardnak

professzora. Stevenson behatéan tanul-
manyozta a reinkarndcids emlékeket,
kizérdlag gyermekek emlékeire tamasz-
kodva, akiknek a felnGtteknél kevesebb
oka és lehetGsége van arra, hogy elmult
életbeli emlékeket fabrikdljanak. Ste-
venson szdmos esetben igazolni tudta a
gyerekek dltal adott részletes leirdsokat,
megbizonyosodva az dltaluk leirt helyek
és emberek 1étezésérdl, azokat az el-
hunytakat is beleértve, akiket elmult
életekben élt magukként éllitottak be.

1983-1g Stevenson 2500 reinkarnd-
ci6s emléket jegyzett fel. Ezek koziil
881-et vizsgdltak ki, s az alany éltal le-
irt el6z8 életbeli emlékek 546 esetben
tgazoldst nyertek. Vagyis a kivizsgalt
esetek 02 szdzalékdban az elmilt éle-
tekre vonatkozé vallomésok megerdsi-
tést nyertek. Ezek koziil szdmos példa
szerepel Stevenson négy kotetes Gssze-
foglalé munkdjdban, amely a Reinkar-
ndciéra utalé hisz eset cimet viseli
(Tiwenty Cases Suggestive of Reincar-
nation. Richmond, William Byrd Press,
1986.).

Az ehhez hasonlé ellendrzott megfi-
gyelések alapjan szamtalan nyugati, tu-
domanyos bedllitottsdga ember 1s arra
a kovetkeztetésre jutott, hogy az 6nvald
tudata nem anyagi természetii: a halél
utdn folytatja 1étét, s6t, egy djabb
anyagi testbe koltozik.

A védikus irasok a
lélekvandorlasrol

A reinkarndcié gondolatrendszere az
s1 védikus irdsokban olvashaté a leg-
részletesebben kifejtve. Bar ez a témara
vonatkozé legGsibb leirds a vildgon, a
tanitdasok rendkiviil részletesek, és sze-
rencsére nem estek dldozatul a torténe-
lem viharainak sem. Az aldbbiakban ki-
ragadunk néhdny — a témadval kapcso-
latos — 1dézetet a Bhagavad-gitabél, s
megkiséreljiik ezek fényében bemutatni
a reinkarndcié elméleti alapjait.

Meglepd, de ugyanakkor elgondol-
kodtaté dllitds, hogy a lélek mér egy
életen beliil s véandorol; a koriilotte
16v§ test ugyanis dllandéan véltozik:

LAmint a megtestesiilt 1élek @llan-
déan vdndorol ebben a testben a
gyvermekkortdl a serdiil6koron ét az

6regkorig, a haldl pillanatdban 1s egy
mastk testbe koltozik. A jézan embert
azonban nem téveszti meg az efféle val-
tozds.” (Bhagavad-gita 2.13)

Az élet folyamdan hatféle véltozason
megy keresztiil a test: megsziiletik, no-
vekszik, egy 1deig fennmarad, utédokat
hoz létre, majd fokozatosan elsorvad, s
végiil elpusztul. A lelket azonban nem
érik ilyen véltozdsok. Mig a sajat tes-
tiink eddigi életiink sordn teljesen meg-
viltozott, addig mi magunk ugyanazok
a személyek maradtunk. Hétévenként a
testiink sejtjer kicserélédnek, az 6ntu-
datunk mégis megmarad — tisztdban
vagyunk vele, hogy ugyanazok a sze-
mélyek vagyunk, akik hét évvel ezeldtt
1s voltunk. Ha azonban a testiink telje-
sen megvaltozott,
akkor hogyan ma-
radhattunk mi
ugyanazok a vala-
kik? A védikus iro-
dalom vélasza az,
hogy ez azért van
igy, mert nem va-
gyunk azonosak a
testiinkkel. A test
csak egy oltozet,
egy ruha a valodi
onvald, a lélek ko-
riil:

»Ahogy az em-
ber leveti elnyfitt ruhdit, s Gjakat 6lt
magdra, agy adja fel a lélek 1s az oreg
és hasznavehetetlen testeket, hogy tja-
kat fogadjon el helyiikbe.” (Bhagavad-
gita 2.22)

Tehdt a test dllandéan valtozik az
életiink sordn, és a haldl azt jelenti,
hogy a lélek 1smét ,,burkolatot™ cserél —
de ezdttal 6reg testét egy djra, egy ép-
pen megfogand testre cseréli. izt neve-
zik lélekvandorldasnak. Miutdn elha-
gyott egy elaggott embert testet, a lélek
nem feltétleniil emberi testet kap: bdr-
milyen éllény (n6vény és dllat) alakjat
magéra oltheti. Arrdl pedig, hogy mitdl
fiigg az, hogy milyen alakban sziiletik
ayja az illets, példaul a kivetkezs vers
beszél:

LAmilyen létédllapotra emlékezik az
ember teste elhagydsakor, azt éri majd
el kétségteleniil.” (Bhagavad-gita 8.6)

Vagyis amire a haldla pillanataban
gondol az ember, az hatdrozza meg a
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SEgy vaisnava [Krisna-h

sz

wd] csak azon tépreng, hogyan

lehetnének boldogok az emberek. Tudja, hogy hidba vdrnak

arra, ami sohasem fog elérkezni. Az emberek dtven-hatvan

évig kutatnak az tlluzérikus boldogsdg utdn, végiil azon-

ban meg kell halniuk, anélkiil, hogy befejezték volna a munkdjukat, s

anélkiil, hogy tudndk, mi fog torténni a haldl utan. Valdjaban az dl-

latokéhoz hasonlé helyzetben vannak,

mert az dllatok sem tudjik, mi

Jog veliik torténni a haldl utin. Az dllatok nem tsmerik az élet érté-

két, és nem tudjik azt sem, miért jottek ide. Maya befolydsa alatt egy-

szerifen csak esznek, alszanak, pdrzanak, védelmezik magukat és meg-

halnak. Ez minden... Ezért egy vaisnavdanak az a dolga, hogy felvild-

gositsa az embereket: Isten [étezik, a s=zolgdi vagyunk, és Ot szolgdlva,

az Irdnta érzett szeretetiinket névelve egy orokké boldog élet élvezeté-
ben részesiilhetiink.” (A. C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada, beszél-

getés, 1973. mdjus §.)

tovabbi sorsét. A gondolataink azonban
csak olyan dolgok koriil forognak majd
a halal idején, amilyenekre életiink so-
ran 1s gondoltunk. Eletiink folyaman
vagyaink és tetteink egy bizonyos tu-
datéllapotot alakitanak ki benniink, s e
tudat tisztasaganak illetve szennyezett-
ségének fiiggvényében fogunk egy
djabb testet kapni. Egy kegyetlen, vé-
rengzG ember példaul konnytszerrel
egy tigris testében taldlhatja magat,
kiélheti  ag-
ressziv hajlamait.

ahol

A lélek mar sok-
sok  alacsonyabb
szintd testen vando-
rolt keresztiil, mie-
testbe
keriilt volna. A fajo-

16tt  ember1

kon keresztiil, felfelé
torténd vandorlds az
anyagi vildgba beépitett, mechanikusan
miikodd folyamat. Ennek értelmében a
lélek egykor egy nagyon alacsony szin-
td testben élt (mint amilyen példaul egy
amdba teste), majd miutan eltoleott egy
életet ezen a modon, felemelkedett egy
magasabb 1épcséfokra (mondjuk egy
elGkels papucsallatka lett belgle). Ez-
utan fokozatosan, 1épésrdl 1épésre fel-
jebb keriilt a ,ranglétran”, amelynek
nyolemillié 1épesdfoka utdn az emberi
test kovetkezik. A védikus irodalom
pontosan, szamszerdien meghatdrozza a
kiilonb6z6 testtipusok szamat:

— 900 000 féle vizi éllény és
egysejtii létezik;

— 2000 000 fajta névény
(»mozdulatlan él6lény”);

— 1100 000 fajta rovar és
€cstszOmaszo;

— 1000 000 madarfaj;

— 3 000 000 kétéltii-, hills és
emlsfaj, valamint

— 400 000 féle emberi test van.

A paranyi lelki él6lény egyenként
lépdel felfelé e 1épesSkon, majd miutan
elérte az emberi testet, tudata kinyilik.
Ezen a szinten a lélek egy magasabb
szinti tudatossagot él meg, mint korab-
bi életeiben, hiszen az emberi test és
elme képességet lehetdvé teszik az el-

kezik a legna-
gyobb  szabad-
saggal,  szabad
akarata mellett

azonban felelds-
séggel 1s tartozik
elkovetett tettel-
ért. A karma tor-
vénye szerint az
ember minden
egyes cselekedete
visszahatdst von
maga utan,
amely ellentétes
irdnyt, de azonos
mértéki az dlta-
lunk elkovetett
cselekedetekkel.
Ha valakivel j6t
akkor

ebben vagy a kovetkezd életiinkben va-

tesziink,

laki hasonlé j6t fog tenni veliink. Ha
pedig drtunk valakinek (beleértve az
ember alatti fajokat 1s), akkor a jovében
ugyanilyen szenvedések fognak veliink
megesni.

Az ember — illetve az éppen emberi
testben €16 lélek — ugyanakkor arra 1s
lehetdséget kap, hogy 1gazi tuddsra te-
gyen szert. ElGszor is kérdéseket kell
megfogalmaznia létezésének eredetét és
céljac illetGen, mayd energidit arra kell
forditania, hogy vélaszt taldljon ezekre.
Az emberi lénynek lehetdsége van arra,
hogy a magasabb forrdasbdl szarmazo
védikus ismeretek segitségével vilaszt
taldljon a lét legfontosabb kérdéseire, s
életének rendeltetését megérive kisza-

vont, fogalmi gondolkoddst, valamint  haduljon a sziiletés és haldl korforgasa-

bol.

az ontudatot.
Az élGvilagon beliil az ember rendel-

iSvarah sarva-bhatanam — hrd-desSe “rjuna tisthate

yantraradhani mayayd

bhramayan sarva-bhiatant

O, Arjuna, a Legfelsébb Ur mindenki szivében jelen van.
O iranyitja az élélények vandoriljat, akik az anyagi ener-
gia szekerén iilnek. (Bhagavad-gita, 18.61)

wEbben a versben a yantra, vagyts a »gépezel« sz6 azt jelenti, hogy egy bi-
zonyos életfajban, egy bizonyos testben utazunk, amely egy gépezethez, az
anyagt természet dltal létrehozott gépezethez hasonlithaté. Néha magasabb
Jajokba keriiliink, mdskor alacsonyabbakba. De ha valaki a lelki tanitémester
és Krsna kegyébdl megkapja az odaadé szolgdlat magydt, és dpolgatja azt,
akkor megszabadul az ismétlods sziiletés és haldl kirforgdasabol. Az élete ak-
kor stkeressé valtk. Mdskiilonben fel-le, fel-le kell vdndorolnia a kiilonbézd
létformdkban — hol fiiszdlla vdlik, hol oroszlannd, hol valami mdssd.”

(A. C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada, beszélgetés, 1973. mdjus 13.)
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- A modern tudomany allitdsai az ok-
tatds és az ismeretterjesztés csator-

ndin keresztiil az egész emberiség gon-
dolkodasmédjat befolydsoljdak. Azonban
a vildg, az él6lények vagy a tudat erede-
tével kapcsolatos feltételezések valgjaban
nem tudoményosan bizonyitott igazsd-
gok, esupén igazolatlan hipotézisek. lgy
gyakran megtorténik, hogy a tudomany
képviseldi tudoményos kontosbe oltozte-
tett vildgnézett elditéletetket probéljak —
észrevétleniil — elfogadtatni hallgat6sa-
gukkal.

Napjaink kutatéinak tobbsége a
materialista vildgnézet talajan all. E
szemlélet azt feltételezi, hogy a vildag-
mindenség nem all semmi méshdl, csak
anyagbaol, amelyet mechanikus termé-
szeti torvények miikodtetnek. E feltéte-
lezés alapjan olyan elméleteket gyérta-
nak, amelyek az él6 és élettelen vildg
keletkezését 1s csupdn az anyagnak és a
vak természeti folyamatoknak tulajdo-
nitjak. Ahogy azonban cikkeink sordn
ezek a magyardzatok
még tudomdnyos szemponthdl is silyos
hidnyossagokkal kiiszkGdnek.

A bizonyitatlan elképzeléseket azon-
ban (csupédn a tudomdny tekintélye mi-
att) sokmillié ember készpénznek veszi,
és akarva-akaratlanul sajat vilagszem-
léletének részévé teszi. Az Gsrobbands

ramutattunk,

vagy az evolicié elmélete nem foglalko-
zik Istennel, és tagadja a nem anyagi
tényezok létezésének lehetGségét 1s —
vagyis a vildgot pusztdn tudattalan ve-
gy1 anyagokra redukélja. A materialista
megkozelités azt dllitja, hogy az emberi
lény csupan ontudatara ébredt anyag,
amely néhany évtizedig birtokolja a tu-

dat képességét, majd tudatossiga a test
haléldaval egyszer s midenkorra meg-
szinik. Egy cél nélkiil [étrejott vilag vé-
kialakult termékeiként
kezel minket, ahol az ember1 létnek

letlenszertien

nincs semmiféle magasabb rend értel-
me. Eszerint sziiletésiinknek, haldlunk-
nak végiilis semmi oka, pardnyi éle-
tiinknek pedig semmi jelentGsége nincs
a kozmosz végtelenjében.

Milyen vildgot eredményez ez az
uralkod6 materialista szemlélet? Akik-
kel a ,,tudomény” elhitette, hogy csak
fels6bb akarat nélkiil kialakult, 4tme-
neti lestek, azok (sovdany vigaszként)
kénytelenek elfogadni, hogy életiik cél-
ja csupdn a testi kényelem megteremté-
se és a testi élvezetek fokozdsa. Ez a
szemléletméd  pedig  sziikségszertien
hozza létre azt a vildgméreti, Gnpuszti-
6 fogyasztor tarsadalmat, amely a kor-
nyezetszennyezés, a stressz és a de-
presszid, a burjanzé biinzés, a drogok,
valamint a ..civilizaci6 egyéb aldasai”
formdjaban termi meg kesert gyiimol-
cseit.

Hazatérés

A védikus tudds forrdsai ezzel szem-
ben arrél szamolnak be, hogy mind-
annylan orokkévald, lelki lények va-
gyunk, és hosszi évmillick 6ta bolyon-
gunk az anyagi [étben, kiilonféle fajok
testét oltve magunkra. A sziiletés, a be-
tegség, az Oregség és a haldl vilagaban
azonban sohasem lehetiink 1gazan bol-
dogok.

A lélek képes arra, hogy feliilemel-

y s erk )cs

kedjen az anyagi vildg nehézségein,
visszatérjen a lelkek eredeti otthondba,
és feltyitsa elfelejtett kapcesolatat a min-

denség eredetével, a Legfelsébb Sze-
méllyel. A lelki fejl6dés e folyamatat
bhakti-yogdnak nevezik.

Ahhoz azonban, hogy a tudatunk
felemelkedhessen a legmagasabb szint-

e, teljesiilnie kell néhény elengedhetet-
len feltételnek (ahogy egy tudomdnyos
kisérlet sordn is biztositani kell, hogy
kiilsG, zavaré hatasok ne ronthassik el
az eredményt). Vannak bizonyos tevé-
kenységek, amelyek akadalyozzdik e
magasabb tudatdllapot elérését. llye-
nek: a szerencsejatékok, a hisevés, a
nem gyermeknemzést szolgdalé nemi
élet, valamint a kabit6- és mamorité-
szelek fogyasztasa. A bhakti-yoga gya-
korl6i ezért tavol tartjak magukat ezek-
t6l a tettektdl.

Emellett a Legfelsébbel val6 kap-
csolat felébresztése érdekében a védikus
irdsok a Hare Krsna mantra 1smétlését
javasoljak: Hare Krsna, Hare Krsna,
Krsna Krsna, Hare Hare, Hare Rama,
Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare. A
lelki hang transzcendentélis energidja el
tudja tavolitani a lélekre rakédott
anyagi feddrétegeket. Ily modon feléb-
reszti az onvald eredeti lelki tudatat, és
felszabaditja a
alol, amelyek miatt a reinkarnédcié kor-
forgdsdaba bonyolédott.

A lelki élet mivelése latszélagos le-

karmikus visszahatdsok

monddst igényel, am cserébe belsG, meg-
ingathatatlan elégedettséget hoz az em-
ber életébe — végiil pedig eljuttatja erede-
1 hazdjaba, az 6roklét, a teljes tudas és a
tokéletes boldogsag birodalmaba.
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Hare Krsna Hare Krsna

Krsna Krsna Hare Hare

A Vissza Istenhez magazin

WAGE Hare Rama Hare Rama
mindig aktualis Rama Rama Hare Hare

tudassal teli
orom olvasni
és ha On is ugy akarja BUDAPEST

1028 Mariaremetei u. 77. Tel.: (1) 397-5219, 275-8140
E-mail: budapest@pamho.net

Kézpontok cimei:

hazhoz jon

Egyhazi Adminisztraciés Iroda
Postacim: 1286 Budapest Pf. 18.
Tel./Fax.: (1) 212-6270, 212-2862

...mert megrendelhet6
a kovetkez6 cimen:

VIM Szerkeszt6ség, § Govinda Vegetarianus Ettermeink:

8699 Somogyvamos, F6 u. 38. V. ker., Belgrad rkp. 18. Tel.: (1) 318-1144

Tel.: (85) 340-130, (30) 374-5195 XVIIL ker., Vastt u. 48. Tel.: (1) 294-7805

e-mail: vim@pambho.net

Ot szam eléfizetési dija 10% KRISNA-VOLGY

kedvezménnyel: 2500 Ft 8699 Somogyvamos, I's u. 38. Tel./Fax: (85) 540-002,

340-422, E-mail: krisna-volgy@pamho.net
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Stila Prabhupada konyvei

A Bhagavad-gita agy, ahogy van

A Bhagavad-gita, amit India lelki
bolesességének tartanak, a rendkiviil
mély védikus tudomany alapmiive,
amely az élet lényegét érinté kérdések-
kel — az ember alapvetd természetével,
az 6t koriilvevé vilaggal, valamint Isten-

ematE s é A7 ONMEGVALOSITAS | ez [iz8d G kapesolatdval — foglalkozik.
iy ﬂ# TUDOMANYA 976 oldal, kotve, szines illusztraciokkal

Srimad-Bhégavatam (1-10 Enek)

E tizennyolcezer versbél all6 monumentalis alkotas, melyet
»a védikus irodalom faja érett gyiimolesének™ neveznek, a
védikus tudas legteljesebb és leghitelesebb magyarazata.
kotetenként 800-1200 oldal, kotve, szines illusztraciokkal

A Vissza Istenhez magazint és Srila Prabhupada konyveit megrendelheti
a kovetkez6 cimen: 8699 Somogyvamos, I'6 u. 38.
Eléfizetoknek a magazint 10%-o0s kedvezménnyel kiildjiik ki.

Krishna Dharma: Ramajana

LenytigozGen 1zgalmas torténet a j6 és a gonosz harcarél, India 1détlen eposzai-
ak egyike. 52 al, 25 i
; T nak egyike. 524 oldal, 2500 Ft
. /| REJTELYES EREDETE _ : e .
= Michael A. Cremo: Az emberi faj rejtélyes eredete

2 2

Egy megdobbentd konyv, amely megvéltoztathatja az ember eredetérdl alkotott
képiinket. 350 oldal, 1340 Ft

Krishna Dharma: Mahabharata

A vildgirodalom leghosszabb eposza, amelyrdl ezt tartjak: ,Ami nem taldlhaté meg
ebben a konyvben, azt hidba keresnénk barhol a vilagon”. 380 oldal, 2300 Ft

((Rf,im{i/}zm

Gauranga Das: Vasztu

A Vasztu a védikus épitészet és térrendezés tudoménya, amelyet barki alkalmazhat
sajat otthona kialakitasdban. 176 oldal, 1450 Ft

Gauranga Das: A védikus asztrolégia Fogy ér: 550 Ft

MEGJELENT! - A& 5 &  Kézikinyve

Az asztrologia rég elveszett titkai az Gsi indiai mesterek ||H||| Hll ‘l H Iml
tanitdsai alapjan. 285 oldal, 1980 Ft 9 7715877436001

Pratibha Ray
Aldozatra sziilettem

Egy kirdlyng napldja




